Presentacié

El Diccionari d’immunologia que ara teniu a les mans ha estat fruit d'un
llarg procés de treball i de I'esforg individual i col-lectiu d'un ampli grup
de persones. Aquesta eina terminologica era especialment necessaria, i
molt esperada, per diversos motius.

La immunologia és una ciéncia que ha assolit un gran nombre de fites
durant el segle xx. | en aquest procés de descoberta cientifica i desenvolu-
pament cognitiu, la generacié de nou coneixement implica Iaparicié de
nous conceptes i exigeix la creacié de nous termes per a designar-los.
Aquests nous termes, aquests neologismes, s’han transmés majoritaria-
ment en la llengua que predomina en la comunicacié escrita del coneixe-
ment cientific, és a dir, I'anglés, fins i tot independentment del pais o la
llengua en qué s’han encunyat originariament.

La necessitat que els experts en immunologia tenen de transmetre i uti-
litzar aquests conceptes en la seva propia llengua els ha obligat a fer tra-
duccions, sovint sui generis, i, en molts casos, a optar per mantenir els ter-
mes en anglés, solucié que si bé pot passar més desapercebuda en la
comunicacié oral més o menys informal, crea situacions incomodes i inco-
herents en la comunicacié escrita formal.

La immunologia, per altra banda, ha irradiat la seva terminologia cap a
nombrosos camps de la medicina i la tecnologia, que s’han nodrit del mén
conceptual propi dels immundlegs. Es el cas de I’hematologia i I’oncolo-
gia, que s’han beneficiat de la precisié en els marcadors de membrana, a
causa del coneixement i la delimitacié dels anticossos monoclonals i els
grups de diferenciaci6 (CD). En I'ambit de la medicina clinica i I’epidemio-
logia, les noves dades sobre la presentacié antigénica i el sistema d’anti-
gens HLA han contribuit a la millora del tractament de malalties infeccio-
ses i al disseny de vacunes. Pel que fa a la nefrologia, la cardiologia i
I’hepatologia, els conceptes relacionats amb la immunologia dels tras-
plantaments han permés el perfeccionament d’aquest tipus d’interven-
cions quirdrgiques. Fins i tot, en una sintesi de nocions de laimmunologia,
s’ha avancat molt en la comprensi6 i el tractament de les malalties au-
toimmunitaries. Per fer-nos una idea de la transversalitat del coneixement
immunologic, i de com aquesta impressi6 esta ben arrelada entre profes-
sionals i pacients, notem que moltes vegades, en detectar-se una patolo-
gia d’etiologia desconeguda, s’ha etiquetat com a «procés immunitari»,
tot esperant que la immunologia hi trobaria una resposta adequada.

Aquesta transferéncia conceptual, aquest flux d’intercanvi entre nom-

broses especialitats i laimmunologia, ha fet encara més dificil la unificacié
del llenguatge d'aquesta disciplina, ja que han estat molts els especialistes
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que en "exercici del seu treball han tingut contacte amb nocions immuno-
logiques, de manera que han proliferat les traduccions i les adaptacions
més o menys lliures de la terminologia immunologica, freqientment
allunyades de les utilitzades per altres col-legues o de les implantades en
altres especialitats. Aquesta dificultat es podia incrementar d’una forma
inimaginable quan s’utilitzaven sigles, fins al punt que nombrosos profes-
sionals haviem optat per mantenir les sigles més conegudes en la seva ver-
sid anglesa, criteri d'Us practic que s’ha mantingut en aquest diccionari.

| és en aquest escenari que es va plantejar el projecte d’elaboracié del
Diccionari d’immunologia. Quan professionals de mons diversos s’ajunten
per portar a terme un projecte sovint cal iniciar la col-laboracié trencant
barreres terminologiques i conceptuals. Aquest procés d’acostament de
posicions té dos camins: un és la imposicié d’un grup sobre els altres, la
qual cosa porta sovint a un treball esbiaixat i miop; I'altre cami, més dificil
pero més fructifer, demana I'equilibri respectués entre els coneixements
de tots els professionals implicats en el projecte. | aquest segon cami és el
que s’ha seqguit per dur a terme aquest diccionari.

Per tot plegat, cal agrair la tasca del grup de persones que han fet pos-
sible I'obra. Tanmateix, expressar I’lagraiment a un col-lectiu, i més si és
tan nombrés com en aquest cas, sempre resulta dificil. Per una part, per-
queé es corre el risc de ser injust amb algu per omissions en la llista. Per una
altra, perqué fer un agraiment geneéric podria representar un greuge
comparatiu per a la gent que hi ha dedicat més esforg, més hores, més en-
tusiasme, a canvi de robar temps a altres tasques professionals conjuntu-
ralment més reconegudes. Per aixd no podem deixar d’esmentar I’esforg
de la Dra. Odette Vifias i de la Dra. Mariona Mestre. La tasca que elles
dues han fet, mobilitzant i motivant tot I'equip, dificilment es veura reco-
neguda com el gran mérit que és, a causa del sistema actual de valoracié
de curriculums. Ara bé, nosaltres pensem que el Diccionari d’immunologia
és una obra rellevant i que constituira sens dubte una referéncia ineludi-
ble en el seu ambit. Aixi doncs, els que creiem que els éxits col-lectius sén
tan o més importants que els individuals avui ens hem de felicitar per
aquest resultat.
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