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Traumatismes cranioencefàlics HXXX
Traumatismos craneoencefálicos 
Head Injuries
 equimosi / hematoma de crani / cara HHXX
 Equimosis / hematoma de cráneo / cara 
 Head / facial bruising / haematoma 
  equimosi / hematoma d’ull HHoX
  Equimosis / hematoma de ojo 
  Eye bruising / haematoma 
   equimosi / hematoma periorbitari HHoo
   Equimosis / hematoma periorbitario 
   Periorbital bruising / haematoma 
   Hematoma conjuntival HHoC
   Hematoma conjuntival 
   Conjunctival haematoma 
  equimosi / hematoma de cuir cabellut HHsX
  Equimosis / hematoma de cuero cabelludo 
  Scalp bruising / haematoma 
  equimosi / hematoma de nas HHNX
  Equimosis / hematoma de nariz 
  Nose bruising / haematoma 
   epistaxi HHNe
   Epistaxis 
   Epistaxis 
   Hematoma septal HHNs
   Hematoma septal 
   Septal haematoma 
  equimosi / hematoma de boca HHMX
  Equimosis / hematoma de boca 
  Mouth bruising / haematoma 
  equimosi / hematoma d’orella HHeX
  Equimosis / hematoma de oreja 
  Ear bruising / haematoma 
   orella de coliflor —crònica HHeC
   Oreja de coliflor (crónica) 
   Cauliflower ear (chronic) 
  equimosi / hematoma maxil·lar HHJX
  Equimosis / hematoma maxilar 
  Jaw bruising / haematoma 
  equimosi / hematoma diferent dels esmentats, no especificat -ada HHZX
  Equimosis / hematoma diferente de los citados, no especificado -ada 
  Other bruising / haematoma not otherwise specified 
 Laceració / abrasió / ferida cefàlica HKXX
 Laceración / abrasión / herida cefálica 
 Head laceration / abrasion 
   Complicació de laceració / abrasió / ferida cefàlica, incloent-hi infecció HKXQ
   Complicación de laceración / abrasión / herida cefálica incluyendo infección 
   Complication of head laceration / abrasion including infection 
   Laceració / ferida cefàlica de localització no especificada / múltiple amb  
   necessitat de sutura HKXs
   Laceración / herida cefálica de localización no especificada / múltiple con necesidad de sutura 
   Head laceration location unspecified / or multiple requiring suturing 
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   Laceració / ferida cefàlica de localització no especificada / múltiple sense  HKXN 
   necessitat de sutura 
   Laceración / herida cefálica de localización no especificada / múltiple sin necesidad de sutura 
   Head laceration location unspecified / or multiple not requiring suturing 
  Laceració / abrasió / ferida de front HKHX
  Laceración / abrasión / herida de frente 
  Forehead laceration / abrasion 
   Laceració / ferida de front amb necessitat de sutura HKHs
   Laceración / herida de frente con necesidad de sutura 
   Forehead laceration requiring suturing 
   Laceració / abrasió / ferida de front sense necessitat de sutura HKHN
   Laceración / abrasión / herida de frente sin necesidad de sutura 
   Forehead laceration / abrasion not requiring suturing 
  Laceració / abrasió / ferida de cella HKBX
  Laceración / abrasión / herida de ceja 
  Eyebrow laceration / abrasion 
   Laceració / ferida de cella amb necessitat de sutura HKBs
   Laceración / herida de ceja con necesidad de sutura 
   Eyebrow laceration requiring suturing 
   Laceració / abrasió / ferida de cella sense necessitat de sutura HKBN
   Laceración / abrasión / herida de ceja sin necesidad de sutura 
   Eyebrow laceration / abrasion not requiring suturing 
  Laceració / abrasió / ferida de parpella HKLX
  Laceración / abrasión / herida de párpado 
  Eyelid laceration / abrasion 
   Laceració / ferida de parpella amb necessitat de sutura HKLs
   Laceración / herida de parpado con necesidad de sutura 
   Eyelid aceration requiring suturing 
   Laceració / abrasió / ferida de parpella sense necessitat de sutura HKLN
   Laceración / abrasión / herida de parpado sin necesidad de sutura 
   Eyelid laceration / abrasion not requiring suturing 
  Laceració / abrasió / ferida de galta HKCX
  Laceración / abrasión / herida de mejilla 
  Cheek laceration / abrasion 
   Laceració / ferida de galta amb necessitat de sutura HKCs
   Laceración / herida de mejilla con necesidad de sutura 
   Cheek laceration requiring suturing 
   Laceració / abrasió / ferida de galta sense necessitat de sutura HKCN
   Laceración / abrasión / herida de mejilla sin necesidad de sutura 
   Cheek laceration / abrasion not requiring suturing 
  Laceració / abrasió / ferida de nas HKNX
  Laceración / abrasión / herida de nariz 
  Nose laceration / abrasion 
   Laceració / ferida de nas amb necessitat de sutura HKNs
   Laceración / herida de nariz con necesidad de sutura 
   Nose laceration requiring suturing 
   Laceració / abrasió / ferida de nas sense necessitat de sutura HKNN
   Laceración / abrasión / herida de nariz sin necesidad de sutura 
   Nose laceration / abrasion not requiring suturing 
  Laceració / abrasió / ferida de boca / mucosa HKMX
  Laceración / abrasión / herida de boca / mucosa 
  Mouth / musocal laceration / abrasion 
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   Laceració / ferida de mucosa amb necessitat de sutura HLMs
   Laceración / herida de mucosa con necesidad de sutura 
   Musocal laceration requiring suturing 
   Laceració / ferida de mucosa sense necessitat de sutura HLMN
   Laceración / herida de mucosa sin necesidad de sutura 
   Mucosal laceration not requiring suturing 
  Laceració / abrasió / ferida de llavi HKKX
  Laceración / abrasión / herida de labio 
  Lip laceration / abrasion 
   Laceració / ferida de llavi amb necessitat de sutura HKKs
   Laceración / herida de labio con necesidad de sutura 
   Lip laceration requiring suturing 
   Laceració / abrasió / ferida de llavi sense necessitat de sutura HKKN
   Laceración / abrasión / herida de labio sin necesidad de sutura 
   Lip laceration/abrasion not requiring suturing 
  Laceració / ferida de llengua HKTX
  Laceración / herida de lengua 
  Tongue laceration
   Laceració / ferida de llengua amb necessitat de sutura HKTs
   Laceración / herida de lengua con necesidad de sutura 
   Tongue laceration requiring suturing 
   Laceració / ferida de llengua sense necessitat de sutura HKTN
   Laceración / herida de lengua sin necesidad de sutura 
   Tongue laceration not requiring suturing 
  Laceració / ferida perforant de boca HKPX
  Laceración / herida perforante de boca 
  Perforating mouth laceration 
   Laceració / ferida perforant de boca amb necessitat de sutura HKPs
   Laceración / herida perforante de boca con necesidad de sutura 
   Perforating mouth laceration requiring suturing 
  Laceració / ferida de mentó HKJX
  Laceración / herida de mentón 
  Chin laceration
   Laceració / ferida de mentó amb necessitat de sutura HKJs
   Laceración / herida de mentón con necesidad de sutura 
   Chin laceration requiring suturing 
   Laceració / abrasió / ferida de mentó sense necessitat de sutura HKJN
   Laceración / abrasión / herida de mentón sin necesidad de sutura 
   Chin laceration / abrasion not requiring suturing 
  Laceració / abrasió / ferida d’orella HKeX
  Laceración / abrasión / herida de oreja 
  Ear laceration / abrasion 
   Laceració / ferida d’orella amb necessitat de sutura HKes
   Laceración / herida de oreja con necesidad de sutura 
   Ear laceration requiring suturing 
   Laceració / abrasió / ferida d’orella sense necessitat de sutura HKeN
   Laceración / abrasión / herida de oreja sin necesidad de sutura 
   Ear laceration / abrasion not requiring suturing 
  Laceració / abrasió / ferida de cuir cabellut HKsX
  Laceración / abrasión / herida de cuero cabelludo 
  Scalp laceration / abrasion 
   Laceració / ferida de cuir cabellut amb necessitat de sutura HKss
   Laceración / herida de cuero cabelludo con necesidad de sutura 
   Scalp laceration requiring suturing 
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   Laceració / abrasió / ferida de cuir cabellut sense necessitat de sutura HKsN
   Laceración / abrasión / herida de cuero cabelludo sin necesidad de sutura 
   Scalp laceration / abrasion not requiring suturing 
  Laceració / abrasió / ferida de cara no especificada HKZX
  Laceración / abrasión / herida de cara no especificada 
  Facial laceration / abrasion not otherwise specified 
   Laceració / ferida de cara no especificada amb necessitat de sutura HKZs
   Laceración / herida de cara no especificada con necesidad de sutura 
   Facial laceration NOS requiring suturing 
   Laceració / abrasió / ferida de cara no especificada sense necessitat de sutura HKZN
   Laceración / abrasión / herida de cara no especificada sin necesidad de sutura 
   Facial laceration / abrasion NOS not requiring suturing 
 Distensió / espasme / punts gallet / contractura de múscul o tendó de la cara  HMXX
 Distensión / espasmo / puntos gatillo / contractura de músculo o tendón de la cara  
 Facial muscle and/or tendon strain / spasm / trigger points 
  Punts gallet / contractura miofacial -s HMyX
  Puntos gatillo / contractura miofacial 
  Facial muscle trigger points
 esquinç / lesió articular de cara HJXX
 Esguince / lesión articular de cara 
 Facial joint sprain / injury
  esquinç de mandíbula / símptomes d’articulació temporomaxil·lar HJJX
  Esguince de mandíbula / síntomas de articulación temporomaxilar 
  Jaw sprain / TMJ symptoms 
 Luxació facial  HDXX
 Luxación facial  
 Facial dislocation 
  Luxació de mandíbula HDJX
  Luxación de mandíbula 
  Jaw dislocation 
 Fractura de crani / cara HFXX
 Fractura de cráneo / cara  
 Head / Facial fracture
  Fractura d’òrbita HFeX
  Fractura de órbita 
  Orbital fracture
   Fractura de vora orbitària HFeF
   Fractura de borde orbitario 
   Orbital floor fracture 
   Fractura de paret medial HFeM
   Fractura de pared medial 
   Medial wall fracture 
   Fractura d’òrbita diferent de les esmentades, no especificada HFeZ
   Fractura de órbita diferente de las enumeradas, no especificada 
   Other orbital fracture not otherwise specified 
  Fractura de zigoma HFZX
  Fractura de arco zigomático 
  Zygoma fracture
  Fractura de nas HFNX
  Fractura de nariz 
  Nasal fracture
  Fractura de maxil·lar superior HFUX
  Fractura de maxilar superior 
  Maxillary fracture  
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  Fractura de maxil·lar inferior HFMX
  Fractura de maxilar inferior 
  Mandibular fracture
   Fractura oberta de maxil·lar inferior HFMC
   Fractura abierta de maxilar inferior 
   Compound fractured mandible 
  Fractura de crani HFsX
  Fractura de cráneo 
  Skull/cranial fractue 
   Fractura d’os frontal  HFsF
   Fractura de hueso frontal  
   Fractured frontal bone 
 Commoció / lesió cerebral HNXX
 Conmoción / lesión cerebral 
 Concussion / Brain injury 
  Commoció  HNCX
  Conmoción 
  Concussion
   Commoció aguda HNCA
   Conmoción aguda 
   Acute concussion 
   Commoció aguda amb símptomes visuals HNCo
   Conmoción aguda con síntomas visuales 
   Acute concussion with visual symptoms 
   Lesió cerebral crònica HNCC
   Lesión cerebral crónica 
   Chronic brain injury 
  Hemorràgia endocranial HNVX
  Hemorragia endocranial 
  Intracranial bleed
  Lesió de parell cranial HNNX
  Lesión de par craneal 
  Cranial nerve injury 
 Lesió d’òrgan cefàlic   HoXX
 Lesión de órgano cefálico  
 Head organ damage   
   —inclou lesions d’ull, orella i boca; exclou hematoma  
   i laceració (vegeu tipus de lesió HHXX, HKXX) 
   (incluye lesiones de ojo, oreja y boca; excluye hematoma y laceración. Ver tipo de lesión HHXX, HKXX) 
   (incl eye, ear, mouth injury; excl haematoma, laceration see injury type HHXX, HKXX) 
  Lesió / traumatisme ocular HooX
  Lesión / traumatismo ocular 
  Eye injury / trauma
   Cos estrany a l’ull —còrnia HooC
   Cuerpo extraño en el ojo - córnea 
   Eye foreign body - corneal 
   Cos estrany a l’ull —sac conjuntival HooJ
   Cuerpo extraño en el ojo - saco conjuntival 
   Eye foreign body - conjunctival 
   Cos estrany a l’ull —perforant HooP
   Cuerpo extraño en el ojo - perforante 
   Eye foreign body - perforating 
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   Cos estrany a l’ull —no esmentat o no especificat HooZ
   Cuerpo extraño en el ojo - no enumerado o no especificado 
   Eye foreign body - not otherwise specified 
   Hipema HooH
   Hipema 
   Hyphaema 
   Abrasió de còrnia HooU
   Abrasión de cornea 
   Corneal abrasion 
   Desplaçament de lent de contacte HooL
   Desplazamiento de lente de contacto 
   Contact lens displacement 
   Despreniment de retina Hoor
   Desprendimiento de retina 
   Retinal detachment 
   Traumatisme ocular amb lesions múltiples HooM
   Traumatismo, ocular con lesiones múltiples 
   Eye trauma with multiple lesions 
  Traumatisme d’orella HoeX
  Traumatismo de oreja 
  Ear trauma  
   Perforació de membrana timpànica  HoeD
   Perforación de membrana timpánica  
   Perforated ear drum 
  Lesió dental HoDX
  Lesión dental 
  Dental injury
   Fractura de dent HoDF
   Fractura de diente 
   Fractured tooth 
   Avulsió dental  HoDD
   Avulsión dental  
   Avulsed tooth 
   subluxació dental HoDL
   Subluxación dental 
   Subluxed tooth
 Dolor cefàlic / traumatisme cranioencefàlic no especificat, incloent-hi cefalàlgia HZXX
 Dolor cefálico / traumatismo craneoencefálico no especificado (incluyendo cefalea) 
 Head pain / injury not otherwise specified (including headache) 
   —exclou cefalàlgia no associada amb l’exercici o el sistema locomotor (vegeu MNHX). 
   (excluye cefalalgia no asociada con el ejercicio o el sistema locomotor - ver MNHX) 
   (excl non exercise or musculoskeletal related headache - see MNHX) 
  Cefalàlgia associada amb l’exercici HZeX
  Cefalea asociada con el ejercicio 
  Exercise related headache 
   Migranya associada amb l’exercici HZeM
   Migraña asociada con el ejercicio 
   Exercise related migraine 
  Cefalàlgia cervicogènica HZNX
  Cefalea cervicogénica 
  Cervicogenic headache 
   Cefalàlgia per irradiació de punt gallet / contractura muscular HZNM
   Cefalalgia por irradiación de punto gatillo / contractura muscular 
   Muscular trigger point referred headache 
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  Dolor cefàlic / traumatisme cranioencefàlic diferent dels esmentats, no especificat HZZX
  Dolor cefálico / traumatismo cranioencefálico diferente de los citados, no especificado 
  Other head pain / injury not otherwise specified

Lesions de coll   NXXX
Lesiones de cuello   
Neck injuries
 equimosi / hematoma de teixits tous del coll NHXX
 Equimosis / hematoma de tejidos blandos del cuello 
 Neck soft tissue bruising / haematoma 
 Laceració / abrasió / ferida de coll NKXX
 Laceración / abrasión / herida de cuello 
 Neck laceration / abrasion
   Complicació de laceració / abrasió / ferida de coll, incloent-hi infecció  NKXQ
   Complicación de laceración / abrasión / herida de cuello, incluyendo infección  
   Complication of neck laceration / abrasion including infection  
   Laceració / ferida de coll amb necessitat de sutura NKXs
   Laceración / herida de cuello con necesidad de sutura 
   Neck laceration requiring suturing 
   Laceració / ferida de coll sense necessitat de sutura NKXN
   Laceración / herida de cuello sin necesidad de sutura 
   Neck laceration not requiring suturing
 Fuetada cervical  NWXX
 Latigazo cervical 
 Whiplash
 Distensió / espasme / punts gallet / contractura de múscul o tendó del coll NMXX
 Distensión / espasmo / puntos gatillo / contractura de músculo o tendón del cuello 
 Neck muscle and/or tendon strain/spasm / trigger points 
  Distensió de múscul del coll NMsX
  Distensión de músculo del cuello 
  Neck muscle strain 
  espasme / punts gallet / contractura de múscul del coll, incloent-hi torticoli NMyX
  Espasmo / puntos gatillo / contractura de músculo del cuello, incluyendo torticolis 
  Neck muscle spasm / trigger points incl torticollis
 Lesió de faceta articular de la columna cervical NJXX
 Lesión de faceta articular de la columna cervical 
 Cervical spine facet joint injuries
  esquinç de faceta articular cervical / lligament del coll NJLX
  Esguince de faceta articular cervical / ligamento del cuello 
  Facet joint / neck ligament sprain 
  subluxació / inestabilitat cervical NJUX
  Subluxación / inestabilidad cervical 
  Cervical subluxation / instability 
  Dolor / inflamació crònica / rigidesa de faceta articular de la columna cervical NJPX
  Dolor / inflamación crónica / rigidez de faceta articular de la columna cervical 
  Cervical facet joint pain / chronic inflammation / stiffness
 Lesió de disc cervical  NCXX
 Lesión de disco cervical  
 Cervical disc injury 
  esquinç de disc cervical NCLX
  Esguince de disco cervical 
  Cervical disc sprain 
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   Prolapse / protrusió / hèrnia discal cervical NCLP
   Prolapso de disco / protusión / hernia discal cervical 
   Cervical disc prolapse 
 Fractura de coll  NFXX
 Fractura de cuello  
 Neck fracture
  Fractura -es cervical -s NFCX
  Fractura-s cervical-es 
  Cervical fracture(s)
   Fractura -es cervical -s estable -s NFCs
   Fractura-s cervical-es estable-s 
   Stable cervical fracture(s) 
   Fractura -es cervical -s inestable -s NFCU
   Fractura-s cervical-es inestable-s 
   Unstable cervical fracture(s) 
   Fractura -es per avulsió de columna cervical —p. ex. fractura d’apòfisi espinosa NFCA
   Fractura-s por avulsión de columna cervical (p. ex. fractura de apófisis espinosa) 
   Avulsion fracture(s) cervical spine (e.g. spinous process fracture) 
  Fractura laríngia NFLX
  Fractura laríngea 
  Laryngeal fracture 
 Lesió d’òrgan del coll  NoXX
 Lesión de órgano del cuello
 Neck organ damage
  Traumatisme laringi —exclou fractura (vegeu NFLX) NoLX
  Traumatismo, laríngeo (excluye fractura - ver NFLX) 
  Laryngeal trauma (excl fracture - see NFLX) 
   Cos estrany a la laringe NoLF
   Cuerpo extraño en la laringe 
   Foreign body in larynx 
 Lesió neurològica de coll NNXX
 Lesión neurológica de cuello 
 Neurological neck injury 
  Compressió / distensió d’arrel del nervi cervical —cremada / ferida proximal NNNX
  Compresión / distensión de raíz del nervio cervical (quemada / herida proximal) 
  Cervical nerve root compression / stretch (proximal burner / stinger) 
  Lesió de medul·la espinal cervical NNsX
  Lesión de médula espinal cervical 
  Cervical spinal cord injury 
  Commoció de medul·la espinal cervical NNsC
  Conmoción de médula espinal cervical 
  Cervical spinal cord concussion
 Discopatia / artrosi degenerativa de columna cervical  NAXX
 Discopatía / artritis degenerativa de columna cervical  
 Cervical spinal column degenerative disc disease / arthritis  
  Artritis de faceta articular de la columna cervical NAFX
  Artritis de faceta articular de la columna cervical 
  Cervical facet joint arthritis 
  estenosi de canal vertebral cervical NACX
  Estenosis de canal vertebral cervical 
  Cervical spinal canal stenosis 
  Degeneració discal cervical NADX
  Degeneración discal cervical 
  Cervical disc degeneration 
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 Dolor / lesió cervical no especificat -ada NZXX
 Dolor / lesión cervical no especificado -a 
 Neck pain / injury not otherwise specified

Lesions d’espatlla   sXXX
Lesiones del hombro   
Shoulder injuries 
 equimosi / hematoma de teixits tous de l’espatlla sHXX
 Equimosis / hematoma de tejidos blandos del hombro 
 Shoulder soft tissue bruising / haematoma 
  Hematoma muscular d’espatlla sHMX
  Hematoma muscular de hombro 
  Shoulder muscle haematoma 
   Hematoma de deltoide sHMD
   Hematoma de deltoides 
   Deltoid haematoma 
   Hematoma de trapezi sHMT
   Hematoma de trapecio 
   Trapezius haematoma 
   Hematoma de manegot dels rotatoris sHMr
   Hematoma de manguito de los rotadores 
   Rotator cuff haematoma 
  Contusió d’articulació acromioclavicular  sHAX
  Contusión de articulación acromioclavicular  
  AC joint contusion 
  equimosi / hematoma de teixits tous diferents dels esmentats, no especificat -ada sHZX
  Equimosis / hematoma de tejidos blandos diferentes de los citados, no especificado -ada 
  Other soft tissue / bruising / haematoma not otherwise specified
 Laceració / abrasió / ferida de teixits tous de l’espatlla sKXX
 Laceración / abrasión / herida de tejidos blandos del hombro 
 Shoulder soft tissue laceration / abrasion 
   Complicació de laceració / abrasió / ferida d’espatlla, incloent-hi infecció sKXQ
   Complicación de laceración / abrasión / herida de hombro, incluyendo infección 
   Complication of shoulder laceration / abrasion including infection 
   Laceració / ferida d’espatlla amb necessitat de sutura sKXs
   Laceración / herida de hombro con necesidad de sutura 
   Shoulder laceration requiring suturing 
   Laceració / abrasió / ferida d’espatlla sense necessitat de sutura sKXN
   Laceración / abrasión / herida de hombro sin necesidad de sutura 
   Shoulder laceration / abrasion not requiring suturing
 Punts gallet / espasme / distensió / contractura de múscul d’espatlla sMXX
 Puntos gatillo / espasmo / Distensión / contractura de músculo de hombro 
 Shoulder muscle strain / spasm / trigger points 
  Lesió muscular de deltoide sMDX
  Lesión muscular de deltoides 
  Deltoid muscle injury 
  Lesió muscular de pectoral major sMPX
  Lesión muscular de pectoral mayor 
  Pectoralis major muscle injury 
  Lesió muscular de dorsal ample sMLX
  Lesión muscular de dorsal ancho 
  Latissimus dorsi muscle injury 
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  Lesió muscular de manegot dels rotatoris sMrX
  Lesión muscular de manguito rotador 
  Rotator cuff muscle injury 
  Contractura / punts gallet / miàlgia posterior d’espatlla sMyX
  Contractura / puntos gatillo musculares / mialgia posterior de hombro 
  Shoulder muscle trigger points / posterior muscle soreness 
  Lesió de múscul d’espatlla diferent de les esmentades sMZX
  Lesión de músculo de hombro diferente de los citados 
  Other shoulder muscle injury not elsewhere specified
 Lesió tendinosa per sobrecàrrega / distensió d’espatlla sTXX
 Lesión tendinosa por sobrecarga / distensión de hombro 
 Shoulder tendon overuse injury / strain 
  Lesió tendinosa de supraspinós sTsX
  Lesión tendinosa de supraspinoso 
  Supraspinatus tendon injury 
   Tenopatia de supraspinós sTsT
   Tenopatía de supraspinoso 
   Supraspinatus tendinopathy 
   Tendinitis calcificant de supraspinós sTsC
   Tendinitis calcificante de supraspinoso 
   Calcific tendinopathy 
   esquinçament de gruix parcial de tendó del supraspinós sTsP
   Lesión de grosor parcial de tendón del supraspinoso 
   Supraspinatus tendon tear partial thickness 
   ruptura de gruix total de tendó del supraspinós sTsr
   Rotura de grosor completo de tendón del supraspinoso 
   Suprapinatus tendon rupture full thickness 
   Lesió tendinosa de supraspinós diferent de les esmentades, no especificada sTsZ
   Lesión tendinosa del supraspinoso diferente de las enumeradas, no especificada 
   Other supraspinatus tendon injury not otherwsie specified 
  Lesió tendinosa d’infraspinós sTIX
  Lesión tendinosa de infraspinoso 
  Infraspinatus tendon injury 
   ruptura de tendó de l’infraspinós sTIr
   Rotura de tendón del infraspinoso 
   Infraspinatus tendon rupture 
   Lesió tendinosa d’infraspinós diferent de les esmentades, no especificada sTIZ
   Lesión tendinosa del infraspinoso diferente de las enumeradas, no especificada 
   Other infraspinatus tendon injury not otherwise specified 
  Lesió tendinosa de subescapular sTCX
  Lesión tendinosa de subescapular 
  Subscapularis tendon injury 
   ruptura de tendó del subescapular sTCr
   Rotura de tendón del subescapular 
   Subscapularis tendon rupture 
   Lesió tendinosa de subescapular diferent de les esmentades, no especificada sTCZ
   Lesión tendinosa de subescapular diferente de las enumeradas, no especificada 
   Other subscapularis tendon injury not otherwise specified 
  Lesió tendinosa proximal de bíceps braquial  sTBX
  Lesión tendinosa proximal de bíceps braquial  
  Proximal biceps tendon injury 
   Tenopatia de bíceps braquial sTBT
   Tenopatía de bíceps braquial 
   Biceps tendinopathy 
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   ruptura de porció llarga de tendó del bíceps braquial sTBr
   Rotura de porción larga de tendón del bíceps braquial 
   Long head of biceps tendon rupture 
   Lesió tendinosa de bíceps braquial diferent de les esmentades, no especificada sTBZ
   Lesión tendinosa de bíceps braquial diferente de las enumeradas, no especificada 
   Other biceps tendon injury not otherwise specified 
  Lesió tendinosa de pectoral major sTPX
  Lesión tendinosa de pectoral mayor 
  Pectoralis major tendon injury 
   ruptura de tendó del pectoral major sTPr
   Rotura de tendón del pectoral mayor 
   Pec major tendon rupture 
   Lesió tendinosa de pectoral major diferent de les esmentades, no especificada sTPZ
   Lesión tendinosa de pectoral mayor diferente de las enumeradas, no especificada 
   Other pec major tendon injury not otherwise specified 
  Lesió tendinosa múltiple sTMX
  Lesión tendinosa múltiple 
  Multiple tendon injury 
   Tenopatia múltiple sTMT
   Tenopatía múltiple 
   Multiple tendinopathy 
   Distensió / ruptura múltiple de tendons  sTMs
   Distensión / rotura múltiple de tendones  
   Multiple tendon strain / rupture 
  Lesió tendinosa diferent de les esmentades, no especificada sTZX
  Lesión tendinosa diferente de las enumeradas, no especificada 
  Other tendon injury NOS
 esquinç / subluxació agut -uda d’espatlla sJXX
 Esguince / subluxación agudo -a de hombro 
 Acute shoulder sprains / subluxation
  esquinç d’articulació glenohumeral sJsX
  Esguince de articulación glenohumeral 
  Glenohumeral joint sprains 
   subluxació anteroinferior d’espatlla  sJsA
   Subluxación anteroinferior de hombro  
   Anteroinferior shoulder subluxation 
   esquinç de lligament glenohumeral sJsL
   Esguince de ligamento glenohumeral 
   Glenohumeral ligament sprain 
   subluxació posterior d’espatlla sJsP
   Subluxación posterior de hombro 
   Posterior shoulder subluxation 
   esquinç d’articulació glenohumeral amb lesió condral / de làbrum sJsQ  
   glenoïdal, incloent-hi esquinçament d’sLAP 
   Esguince de articulación glenohumeral con lesión condral / de lábrum glenoideo (incluyendo  
   lesión de SLAP) 
   Glenohumeral joint sprain with chondral / labral damage (incl SLAP tear) 
  esquinç d’articulació acromioclavicular sJAX
  Esguince de articulación acromioclavicular 
  Acromioclavicular joint sprain 
   esquinç d’articulació acromioclavicular de grau 1 (de rockwood) sJAs
   Esguince de articulación acromioclavicular de grado 1 (de Rockwood) 
   Grade 1 AC joint sprain 
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   esquinç d’articulació acromioclavicular de grau 2 (de rockwood) sJAT
   Esguince de articulación acromioclavicular de grado 2 (de Rockwood) 
   Grade 2 AC joint sprain 
   Luxació d’articulació acromioclavicular de grau 3 (de rockwood) sJAD 
   Luxación de articulación acromioclavicular de grado 3 (de Rockwood) 
   Grade 3 AC joint dislocation 
   Luxació d’articulació acromioclavicular de grau 4-6 (de rockwood) sJAr
   Luxación de articulación acromioclavicular de grado 4 - 6 (de Rockwood) 
   Grade 4 - 6 AC joint dislocation 
   Fractura-luxació d’articulació acromioclavicular sJAF
   Fractura-luxación de articulación acromioclavicular 
   Fracture dislocation AC joint
 Lesió osteocondral d’espatlla sCXX
 Lesión osteocondral de hombro 
 Shoulder osteochondral lesion 
   —exclou lesions associades amb inestabilitat (vegeu esquinç, sJsQ, o luxació, sDXX, d’espatlla) 
   (excluye lesiones asociadas con inestabilidad - ver esquince, SJSQ, o luxación, SDXX de hombro) 
   (excl instability related lesions - see shoulder sprain SJSQ or dislocation SDXX)
 Luxació aguda d’espatlla sDXX
 Luxación aguda d’hombro 
 Acute shoulder dislocation
  Luxació anteroinferior d’espatlla sDAX
  Luxación anteroinferior de hombro 
  Anteroinferior shoulder dislocation 
   Luxació d’espatlla amb lesió de Bankart al làbrum glenoïdal —exclou lesió òssia  
   de Bankart (vegeu sFsB) sDAL
   Luxación de hombro con lesión de Bankart en el lábrum glenoideo (excepto lesión ósea  
   de Bankart ver SFSB) 
   Shoulder dislocation with labral Bankart lesion 
   Luxació d’espatlla amb esquinçament d’sLAP sDAs
   Luxación de hombro con lesión de SLAP 
   Shoulder dislocation with SLAP tear 
   Luxació d’espatlla amb lesió per avulsió del lligament glenohumeral sDAH
   Luxación de hombro con lesión por avulsión del ligamento glenohumeral 
   Shoulder dislocation with HAGL lesion 
   esquinçament de lligament glenohumeral sDAG
   Esguince de ligamento glenohumeral 
   Glenohumeral ligament tear 
   Luxació d’espatlla amb lesió de nervi axil·lar sDAA
   Luxación de hombro con lesión de nervio axilar 
   Shoulder dislocation with axillary nerve injury 
   Luxació d’espatlla amb lesió neurològica diferent o no especificada sDAN
   Luxación de hombro con lesión neurológica diferente o no especificada 
   Shoulder dislocation with other or unspecified neurological injury 
  Luxació inferior d’espatlla  sDIX
  Luxación inferior de hombro  
  Inferior shoulder dislocation 
  Luxació posterior d’espatlla  sDPX
  Luxación posterior de hombro  
  Posterior shoulder dislocation 
   Luxació posterior d’espatlla amb lesió posterior de làbrum glenoïdal sDPL
   Luxación posterior de hombro con lesión posterior de lábrum glenoideo 
   Posterior shoulder dislocation with posterior labral lesion
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 Inestabilitat crònica d’espatlla sUXX
 Inestabilidad crónica de hombro 
 Chronic shoulder instability
  Inestabilitat anteroinferior escapulohumeral sUAX
  Inestabilidad anteroinferior escapulohumeral 
  Anteroinferior instability of shoulder 
   Inestabilitat anteroinferior escapulohumeral amb lesió de làbrum glenoïdal,  
   incloent-hi lesió d’sLAP sUAL
   Inestabilidad anteroinferior escapulohumeral con lesión de lábrum glenoideo, incluyendo lesión  
   de SLAP 
   Anteroinferior instability with labral lesion incl SLAP 
   Inestabilitat anteroinferior escapulohumeral associada a lesió de manegot dels rotatoris sUAI
   Inestabilidad anteroinferior escapulohumeral asociada a lesión de manguito de los rotadores 
   Anteroinferior instability shoulder with RC bruising / impingement 
  Inestabilitat posterior escapulohumeral sUPX
  Inestabilidad posterior escapulohumeral 
  Posterior instability
  Lesió d’sLAP sUBX
  Lesión de SLAP 
  SLAP Lesion
  Inestabilitat / esquinços recurrents d’articulació acromioclavicular sUCX
  Inestabilidad / esguinces recurrentes de articulación acromioclavicular 
  AC Joint instability / recurrent sprains
 Pinçament / sinovitis d’espatlla sGXX
 Pinzamiento / sinovitis de hombro 
 Shoulder impingement / Synovitis
  Pinçament subacromial sGsX
  Pinzamiento subacromial 
  Subacromial impingement 
   Pinçament subacromial agut sGsA
   Pinzamiento subacromial agudo 
   Acute subacromial impingement 
   Pinçament subacromial associat amb inestabilitat  sGsI
   Pinzamiento subacromial asociado con inestabilidad  
   Instability associated subacromial impingement 
   Pinçament associat amb postura sGsP
   Pinzamiento asociado con postura 
   Posture associated impingement 
   Pinçament subacromial crònic diferent dels esmentats sGsC
   Pinzamiento subacromial crónico diferente de los citados 
   Other chronic subacromial impingement 
  Pinçament escapulohumeral d’espatlla sGIX
  Pinzamiento escapulohumeral de hombro 
  Internal impingement of the shoulder 
   Pinçament escapulohumeral anterior agut sGIA
   Pinzamiento escapulohumeral anterior agudo 
   Acute anterior internal impingement 
   Pinçament escapulohumeral posterior agut sGIP
   Pinzamiento escapulohumeral posterior agudo 
   Acute posterior internal impingement 
   Pinçament intern crònic sGIC
   Pinzamiento interno crónico 
   Chronic internal impingment 
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  Capsulitis adhesiva d’espatlla sGCX
  Capsulitis adhesiva / hombro congelado 
  Adhesive Capsulitis 
  sinovitis d’articulació acromioclavicular sGAX
  Sinovitis de articulación acromioclavicular 
  Synovitis AC joint 
 Fractures d’espatlla  sFXX
 Fracturas de hombro  
 Shoulder Fractures 
  Fractura de clavícula sFCX
  Fractura de clavícula 
  Clavicular fracture
   Fractura de terç exterior de la clavícula sFCo
   Fractura de tercio exterior de la clavícula 
   Fracture outer third clavicle
   Fractura de terç mitjà de la clavícula sFCM
   Fractura de tercio medio de la clavícula 
   Fracture middle third clavicle 
   Fractura de terç interior de la clavícula sFCI
   Fractura de tercio interior de la clavícula 
   Fracture inner third clavicle 
   refractura de clavícula per call ossi sFCr
   Refractura de clavícula por callo óseo 
   Refracture clavicle through callous 
  Fractura d’escàpula sFsX
  Fractura de escápula 
  Scapula fracture
   Fractura de cavitat glenoide (lesió òssia de Bankart)  sFsB
   Fractura de cavidad glenoidea = lesión ósea de Bankart  
   Fractured glenoid = bony Bankart lesion 
  Fractura d’húmer sFHX
  Fractura de húmero 
  Humerus Fracture
   Fractura de coll anatòmic de l’húmer sFHN
   Fractura de cuello anatómico del húmero 
   Fracture neck of humerus 
   Fractura de tuberositat major de l’húmer sFHT
   Fractura de tuberosidad mayor del húmero 
   Fracture greater tuberosity humerus 
   Lesió de Hill-sachs  sFHH
   Lesión de Hill-Sachs  
   Hill Sachs compression fracture
 Lesions per fatiga / sobrecàrrega d’espatlla, incloent-hi fractures per fatiga ssXX
 Lesiones por fatiga / sobrecarga de hombro, incluyendo fracturas por fatiga 
 Shoulder stress / overuse injuries incl stress fractures 
  Lesió òssia per fatiga / sobrecàrrega d’espatlla ssFX
  Lesión ósea por fatiga / sobrecarga de hombro 
  Shoulder bony stress / overuse injury 
   Fractura per fatiga d’apòfisi coracoide ssFs
   Fractura por fatiga de apófisis coracoidea 
   Stress fracture coracoid process 
  Lesió per fatiga / sobrecàrrega d’articulació acromioclavicular ssAX
  Lesión por fatiga / sobrecarga de articulación acromioclavicular 
  AC joint stress / overuse injury 



1103

Annex. Classificació de lesions esportives. Lesions del sistema locomotor 

Lesions del sistema locomotor osICs10

re
gi

ó

Ti
po

lo
gi

a 

es
pe

cifi
cit

at

De
sc

rip
ció

 
de

ta
lla

da

Co
di

   osteòlisi distal de clavícula  ssAo
   Osteolisis distal de clavícula  
   Osteolysis of distal clavicle 
  Lesions òssies / per sobrecàrrega no classificades anteriorment ssZX
  Lesiones óseas / por sobrecarga no clasificadas anteriormente 
  Other bony / overuse injuries noth elsewhere classified 
 Lesió neurològica / vascular d’espatlla sNXX
 Lesión neurológica / vascular de hombro 
 Shoulder neurological / vascular injury
   —exclou problemes neurològics no mecànics (vegeu MNXX)  
   (excluye problemas neurológicos no mecánicos - ver MNXX)  
   (excl. non mechanical nerve problems - see MNXX)  
  síndrome de l’obertura toràcica superior sNTX
  Síndrome del desfiladero torácico 
  Thoracic outlet syndrome 
  Lesió de tracció / cremada / ferida de plexe braquial sNBX
  Lesión de tracción / quemada / herida de plexo braquial 
  Brachial plexus traction injury / burner / stinger 
  Paràlisi de nervi axil·lar aïllada —exclou paràlisi causada per luxació d’espatlla (sDAA) sNAX
  Parálisis de nervio axilar aislada (excluye parálisis causada por luxación de hombro - SDAA) 
  Isolated axillary nery palsy (excl ax n palsy due to shoulder dislocation - SDAA) 
  Paràlisi de nervi supraescapular sNsX
  Parálisis de nervio supraescapular 
  Suprascapular nerve palsy 
  Lesió vascular d’espatlla sNVX
  Lesión vascular de hombro 
  Shoulder vascular injury 
   obstrucció de vena subclàvia sNVs
   Obstrucción de vena subclavia 
   Subclavian vein obstruction 
 Artrosi d’espatlla  sAXX
 Artrosis de hombro 
 Shoulder osteoarthritis  
  Artrosi glenohumeral sAGX
  Artrosis glenohumeral 
  Glenohumeral osteoarthritis 
  Artropatia degenerativa d’articulació acromioclavicular sAAX
  Artritis de articulación acromioclavicular 
  AC joint arthritis 
 Dolor / lesió d’espatlla diferent dels esmentats, no especificat sZXX
 Dolor / lesión de hombro diferente de los citados, no especificado 
 Shoulder pain / injury not otherwise specified 

Lesions de braç —entre espatlla i colze UXXX
Lesiones del brazo (entre hombro y codo) 
Upper arm injuries (between the shoulder and the elbow) 
 equimosi / hematoma de teixits tous del braç UHXX
 Equimosis / hematoma de tejidos blandos del brazo 
 Upper arm soft tissue bruising / haematoma 
  equimosi / hematoma muscular de braç UHMX
  Equimosis / hematoma muscular de brazo 
  Upper arm muscle bruising / haematoma 
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   Hematoma de bíceps braquial UHMB
   Hematoma de bíceps braquial 
   Biceps haematoma 
   Hematoma de tríceps UHMT
   Hematoma de tríceps 
   Triceps haematoma 
   Miositis ossificant de braç UHMo
   Miositis osificante de brazo 
   Upper arm myositis ossificans 
  equimosi / hematoma de teixits tous del braç diferents dels esmentats UHZX
  Equimosis / hematoma de tejidos blandos del brazo diferentes de los citados 
  Other upper arm soft tissue bruising / haematoma 
 Laceració / abrasió / ferida de braç UKXX
 Laceración / abrasión / herida de brazo 
 Upper arm laceration / abrasion
   Complicació de laceració / abrasió / ferida de braç, incloent-hi infecció UKXQ
   Complicación de laceración / abrasión / herida de brazo, incluyendo infección 
   Complicatioin of upper arm laceration / abrasion including infection 
   Laceració / ferida de braç amb necessitat de sutura UKXs
   Laceración / herida de brazo con necesidad de sutura 
   Upper arm laceration requiring suturing 
   Laceració / abrasió / ferida de braç sense necessitat de sutura UKXN
   Laceración / abrasión / herida de brazo sin necesidad de sutura 
   Upper arm laceration / abrasion not requiring suturing 
 Distensió / espasme / punts gallet / contractura de múscul del braç UMXX
 Distensión / espasmo / puntos gatillo / contractura de músculo del brazo 
 Upper arm muscle strain / spasm / trigger points 
  Distensió muscular de bíceps braquial UMBX
  Distensión muscular de bíceps braquial 
  Biceps muscle strain 
  Distensió muscular de tríceps UMTX
  Distensión muscular de tríceps 
  Triceps muscle strain 
  Punts gallet / dolor / contractura de múscul del braç UMyX
  Puntos gatillo / dolor / contractura de músculo del brazo 
  Upper arm muscle trigger points / pain 
   Dolor muscular d’aparició tardana de braç UMyD
   Dolor muscular de aparición tardía de brazo 
   Upper arm DOMS 
   Punts gallet / espasme de braç UMyT
   Puntos gatillo / espasmo de brazo 
   Upper arm trigger points / spasm 
 Lesió tendinosa de braç UTXX
 Lesión tendinosa de brazo 
 Upper arm tendon injury
   (vegeu espatlla o colze segons la localització del tendó) 
   (ver hombro o codo según la localización del tendón) 
   (see either shoulder or elbow depending on tendon location) 
 Fractura de braç  UFXX
 Fractura de brazo  
 Upper arm fracture 
  Fractura d’húmer UFHX
  Fractura de húmero 
  Humerus fracture
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   Fractura de diàfisi de l’húmer UFHM
   Fractura de diáfisis del húmero 
   Midshaft humerus fracture 
 Lesió òssia per fatiga / sobrecàrrega de braç UsXX
 Lesión ósea por fatiga / sobrecarga de brazo 
 Upper arm bony stress / overuse injury
  Fractura per fatiga de braç UsFX
  Fractura por fatiga de brazo 
  Upper arm stress fracture 
   Fractura per fatiga d’húmer UsFH
   Fractura por fatiga de húmero 
   Stress fracture humerus 
 Lesió per sobrecàrrega de braç diferent de les esmentades UyXX
 Lesión por sobrecarga de brazo diferente de las enumeradas 
 Other upper arm overuse injury 
  Lesió per sobrecàrrega de teixits tous del braç —p. ex. periostitis UyTX
  Lesión por sobrecarga de tejidos blandos del brazo (p. ex. periostitis) 
  Upper arm soft tissue overuse injury (e.g. periostitis) 
 Lesió neurològica de braç UNXX
 Lesión neurológica de brazo 
 Upper arm neurological injury
  Lesió de nervi medià del braç UNMX
  Lesión del nervio mediano del brazo 
  Median nerve injury upper arm 
  Lesió de nervi radial del braç UNrX
  Lesión del nervio radial del brazo 
  Radial nerve injury upper arm 
  Lesió de nervi cubital del braç UNUX
  Lesión del nervio cubital del brazo 
  Ulnar nerve injury upper arm 
  Lesió de nervi musculocutani del braç UNsX
  Lesión del nervio musculocutáneo del brazo 
  Musculocutaneous nerve injury upper arm 
 Dolor / lesió de braç diferent dels esmentats, no especificat -ada UZXX
 Dolor / Lesión de brazo diferente de los citados, no especificado -ada 
 Upper arm pain / injury not otherwise specified 

Lesions de colze   eXXX
Lesiones de codo   
Elbow injuries 
 equimosi / hematoma de teixits tous del colze eHXX
 Equimosis / hematoma de tejidos blandos del codo 
 Elbow soft tissue bruising / haematoma 
 Laceració / abrasió / ferida de colze eKXX
 Laceración / abrasión / herida de codo 
 Elbow laceration / abrasion
   Complicació de laceració / ferida de colze, incloent-hi infecció eKXQ
   Complicación de laceración / herida de codo, incluyendo infección 
   Complication of elbow laceration including infection 
  Laceració / abrasió / ferida superficial de colze eKsX
  Laceración / abrasión / herida superficial de codo 
  Elbow laceration / abrasion superficial 
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  Laceració / ferida profunda —intraarticular de colze eKDX
  Laceración / herida  profunda – intraarticular de codo 
  Elbow laceration deep - intraarticular 
 Distensió / espasme / punts gallet / contractura de múscul del colze eMXX
 Distensión / espasmo / puntos gatillo / contractura de músculo del codo 
 Elbow muscle strain / spasm / trigger points 
 Lesió tendinosa de colze eTXX
 Lesión tendinosa de codo 
 Elbow tendon injury 
  entesopatia de l’extensor comú eTeX
  Entesopatía del extensor común 
  Common extensor origin injury 
   entesopatia de l’extensor comú, incloent-hi epicondilitis eTeT
   Entesopatía del extensor común (incluyendo epicondilitis) 
   Common extensor origin tendinopathy (incl tennis elbow) 
   Distensió / ruptura d’origen de l’extensor comú a nivell d’epicòndil del colze eTes
   Distensión / rotura de origen del extensor común a nivel del epicóndilo del codo 
   Common extensor origin strain / rupture 
  entesopatia del flexor comú eTFX
  Entesopatía del flexor común 
  Common flexor origin injury 
   entesopatia del flexor comú, incloent-hi epitrocleïtis eTFT
   Entesopatía del flexor común (incluyendo epitrocleitis) 
   Common flexor origin tendinopathy 
   Distensió / ruptura d’origen del flexor comú a nivell d’epitròclea del colze eTFs
   Distensión / rotura de origen del flexor común a nivel de la epitróclea del codo 
   Common flexor origin strain / rupture 
  Lesió tendinosa distal de bíceps braquial  eTBX
  Lesión tendinosa distal de bíceps braquial  
  Distal biceps tendon injury 
   Tenopatia distal de bíceps braquial  eTBT
   Tenopatía distal de bíceps braquial  
   Distal biceps tendinopathy 
   Distensió tendinosa distal de bíceps braquial  eTBs
   Distensión tendinosa distal de bíceps braquial  
   Distal biceps tendon strain 
   ruptura tendinosa distal de bíceps braquial  eTBr
   Rotura tendinosa distal de bíceps braquial  
   Distal biceps tendon rupture 
  Lesió tendinosa distal de tríceps  eTTX
  Lesión tendinosa distal de tríceps  
  Distal triceps tendon injury 
   Tenopatia distal de tríceps  eTTT
   Tenopatía distal de tríceps  
   Distal triceps tendinopathy 
   Distensió tendinosa distal de tríceps  eTTs
   Distensión tendinosa distal de tríceps  
   Distal triceps tendon strain 
   ruptura tendinosa distal de tríceps  eTTr
   Rotura tendinosa distal de tríceps  
   Distal triceps tendon rupture 
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 esquinç d’articulació del colze eJXX
 Esguince de articulación del codo 
 Elbow joint sprain
  Lesió de lligament medial del colze eJMX
  Lesión de ligamento medial del codo 
  Elbow medial ligament injury 
   ruptura de lligament medial del colze / esquinçament de grau 3 eJMr
   Rotura del ligamento medial del codo / esguince de grado 3 
   Elbow medial ligament rupture / grade 3 tear 
   Lesió de lligament medial del colze i esquinçament d’origen del flexor comú eJMC
   Lesión de ligamento medial del codo y esguince del origen del flexor común 
   Elbow medial ligament injury and CFO tear 
  Hiperextensió de colze i/o distensió d’estructures anteriors del colze  eJHX
  Hiperextensión de codo y/o Distensión de estructuras anteriores del codo  
  Elbow hyperextension +/- strain anterior elbow structures 
  Distensió de colze diferent de les esmentades, no especificada eJZX
  Distensión de codo diferente de las enumeradas, no especificada 
  Other elbow strain not otherwise specified 
 Lesió osteocondral de colze  eCXX
 Lesión osteocondral de codo 
 Elbow osteochondral injury  
   —exclou diagnòstics pediàtrics (vegeu JCeX) 
   (excluye diagnósticos pediátricos —ver JCEX) 
   (Excl paediatric diagnoses - see JCEX) 
  Cos lliure al colze eCLX
  Cuerpo libre en el codo 
  Loose body in elbow 
 Luxació de colze  eDXX
 Luxación de codo  
 Elbow dislocation 
  Luxació anterior de colze  eDAX
  Luxación anterior de codo  
  Anterion elbow dislocation 
  Luxació posterior de colze  eDPX
  Luxación posterior de codo  
  Posterior elbow dislocation 
  Desplaçament de cap del radi eDrX
  Desplazamiento de cabeza del radio 
  Dislocated radial head 
 Inestabilitat de colze  eUXX
 Inestabilidad de codo 
 Elbow Instability 
  Inestabilitat de colze valg eUMX
  Inestabilidad de codo valgo 
  Elbow valgus instability 
  Inestabilitat posterolateral de colze eUPX
  Inestabilidad posterolateral de codo 
  Elbow posterolateral instability 
 Pinçament / sinovitis de colze eGXX
 Pinzamiento / sinovitis de codo 
 Elbow impingement / synovitis 
  Pinçament / sinovitis posterior de colze eGPX
  Pinzamiento / sinovitis posterior de codo 
  Elbow posterior impingement / synovitis 
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  Bursitis d’olècran eGBX
  Bursitis de olécranon 
  Elbow olecranon bursitis 
 Fractura de colze  eFXX
 Fractura de codo 
 Elbow fractures
   —exclou fractures per avulsió associades amb luxació de colze, vegeu eDXX,  
   i fractures específiques de pacients pediàtrics, vegeu JFeX 
   (excluye fracturas por avulsión asociadas con luxación de codo, ver EDXX, y fracturas  
   específicas de pacientes pediátricos, ver JFEX)  
   (excl. avulsion fractures assoc. with elbow dislocation - see EDXX, and fractures specific  
   to paediatric populations - see JFEX) 
   Fractura per avulsió de colze de localització múltiple o no especificada eFXA
   Fractura por avulsión de codo de localización múltiple o no especificada 
   Avulsion fracture elbow multiple locations or location unspecified 
  Fractura distal d’húmer  eFHX
  Fractura distal de húmero  
  Fractured distal humerus 
   Fractura supracondília d’húmer  eFHs
   Fractura supracondilia de húmero  
   Supracondylar humeral fracture 
   Fractura de còndil -s de l’húmer  eFHC
   Fractura de cóndilo-s de húmero  
   Fractured humeral condyle(s) 
   Fractura per avulsió d’húmer distal  eFHA
   Fractura por avulsión de húmero distal  
   Avulsion fracture distal humerus 
  Fractura proximal de cúbit  eFUX
  Fractura proximal de cúbito  
  Fractured proximal ulna 
   Fractura d’olècran eFUo
   Fractura de olécranon 
   Fractured olecranon 
   Fractura per avulsió de cúbit proximal eFUA
   Fractura por avulsión de cúbito proximal 
   Avulsion fracture distal ulna 
  Fractura proximal de radi  eFrX
  Fractura proximal de radio  
  Fractured distal radius 
   Fractura de cap del radi  eFrH
   Fractura de la cabeza del radio  
   Fractured radial head 
   Fractura per avulsió de radi proximal eFrA
   Fractura por avulsión de radio proximal 
   Avulsion fracture distal radius 
 Lesions per fatiga / sobrecàrrega de colze, incloent-hi fractures per fatiga esXX
 Lesiones por fatiga / sobrecarga de codo, incluyendo fracturas por fatiga 
 Elbow stress / overuse injuries incl stress fractures 
 Lesió neurològica / atrapament de nervi del colze eNXX
 Lesión neurológica / atrapamiento de nervio del codo 
 Elbow neurological injury / entrapment 
  Lesió de nervi cubital al colze eNUX
  Lesión de nervio cubital en el codo 
  Ulnar nerve injury at elbow 
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 Artrosi de colze  eAXX
 Artrosis de codo  
 Elbow osteoarthritis 
 Dolor / lesió de colze diferent dels esmentats, no especificat -ada eZXX
 Dolor / lesión de codo diferente de los citados, no especificado -ada 
 Elbow pain / injury not otherwise specified 

Lesions d’avantbraç —entre colze i canell rXXX
Lesiones de antebrazo (entre codo y muñeca) 
Forearm injuries (between elbow and wrist) 
 equimosi / hematoma de teixits tous de l’avantbraç rHXX
 Equimosis / hematoma de tejidos blandos del antebrazo 
 Forearm soft tissue bruising / haematoma 
 Laceració / abrasió / ferida d’avantbraç rKXX
 Laceración / abrasión / herida de antebrazo 
 Forearm laceration / abrasion 
   Complicació de laceració / abrasió / ferida d’avantbraç, incloent-hi infecció rKXQ
   Complicación de laceración / abrasión / herida de antebrazo, incluyendo infección 
   Complication of forearm laceration / abrasion including infection 
 Lesió muscular d’avantbraç rMXX
 Lesión muscular de antebrazo 
 Forearm muscle injury  
  Distensió de múscul extensor de l’avantbraç rMeX
  Distensión de músculo extensor del antebrazo 
  Forearm extensor muscle strain 
  Distensió de múscul flexor de l’avantbraç rMFX
  Distensión de músculo flexor del antebrazo 
  Forearm flexor muscle strain 
  Miàlgia / punts gallet / contractura de múscul de l’avantbraç rMyX
  Mialgia / puntos gatillo / contractura de músculo del antebrazo 
  Forearm muscle soreness / trigger points 
 Lesió tendinosa d’avantbraç rTXX
 Lesión tendinosa de antebrazo 
 Forearm tendon injury  
  Lesió tendinosa d’extensor de l’avantbraç rTeX
  Lesión tendinosa de extensor del antebrazo 
  Forearm extensor tendon injury 
   Tenopatia d’extensor de l’avantbraç rTeT
   Tenopatía de extensor del antebrazo 
   Forearm extensor tendinopathy 
   Tenosinovitis d’extensor de l’avantbraç rTes
   Tenosinovitis de extensor del antebrazo 
   Forearm extensor tenosynovitis 
   síndrome d’intersecció tendinosa d’extensors d’avantbraç rTeI
   Síndrome de intersección tendinosa de extensores de antebrazo 
   Intersection syndrome 
  Lesió tendinosa de flexor de l’avantbraç rTFX
  Lesión tendinosa de flexor del antebrazo 
  Forearm flexor tendon injury 
 Fractura -es d’avantbraç rFXX
 Fractura -s de antebrazo
 Forearm fracture(s) 
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  Fractura de diàfisi de radi i cúbit rFBX
  Fractura de diáfisis de radio y cúbito 
  Fracture radius and ulna midshaft 
  Fractura de diàfisi del radi rFrX
  Fractura de diáfisis del radio 
  Fracture radius midshaft 
   Fractura de Galeazzi —fractura de diàfisi del radi, luxació distal d’articulació radiocubital  rFrG
   Fractura de Galeazzi —fractura de diáfisis del radio, luxación distal de articulación radiocubital 
   Galleazzi fracture - midshaft radius fracture, dislocation DRUJ 
  Fractura de diàfisi del cúbit rFUX
  Fractura de diáfisis del cúbito 
  Fractured ulna midshaft 
   Fractura de Monteggia —fractura de diàfisi del radi i luxació de cap del radi al colze rFUM
   Fractura de Monteggia —fractura de diáfisis del radio y luxación de la cabeza del radio al codo 
   Monteggia fracture - midshaft ulna fracture and dislocation radial head at elbow 
 Lesió òssia per fatiga /sobrecàrrega d’avantbraç, incloent-hi fractura per fatiga  rsXX
 Lesión ósea por fatiga /sobrecarga de antebrazo, incluyendo fractura por fatiga 
 Forearm bony stress / overuse injury including stress fracture 
  Fractura per fatiga de radi o de cúbit rsFX
  Fractura por fatiga de radio o de cúbito 
  Stress fracture radius and/or ulna 
 Lesions per fatiga / sobrecàrrega d’avantbraç diferents de les esmentades ryXX
 Lesiones por fatiga / sobrecarga de antebrazo diferentes de las enumeradas 
 Other stress / overuse injuries to forearm
  exostosi d’avantbraç / síndrome de fatiga del cúbit medial ryPX
  Exostosis de antebrazo / síndrome de fatiga del cúbito medial 
  Forearm splints / medial ulnar stress syndrome 
  síndrome compartimental d’avantbraç ryCX
  Síndrome compartimental de antebrazo 
  Forearm compartment syndrome 
 Lesió neurològica d’avantbraç rNXX
 Lesión neurológica de antebrazo 
 Forearm neurological injury 
 Dolor / lesió d’avantbraç no especificat -ada rZXX
 Dolor / lesión de antebrazo no especificado -a 
 Forearm pain / injury not otherwise specified 

Lesions de canell i mà  WXXX
Lesiones de muñeca y mano
Wrist injuries 
 equimosi / hematoma de teixits tous del canell i la mà WHXX
 Equimosis / hematoma de tejidos blandos de la muñeca y la mano 
 Wrist and hand soft tissue bruising / haematoma 
  equimosi / hematoma de canell WHWX
  Equimosis / hematoma de muñeca 
  Wrist bruising / haematoma 
  equimosi / hematoma de mà WHHX
  Equimosis / hematoma de mano 
  Hand bruising / haematoma 
  equimosi / hematoma de polze / primer dit de la mà WHPX
  Equimosis / hematoma de pulgar / primer dedo de la mano 
  Thumb bruising / haematoma 
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   Hematoma d’ungla del polze / primer dit de la mà WHPU
   Hematoma de uña del pulgar / primer dedo de la mano 
   Thumbnail haematoma 
  equimosi / hematoma de dit de la mà (exclou polze) WHFX
  Equimosis / hematoma de dedo de la mano (excluye pulgar) 
  Finger bruising / haematoma 
   Hematoma d’ungla de dit de la mà (exclou polze) WHFU
   Hematoma de uña de dedo de la mano (excluye pulgar) 
   Fingernail haematoma 
 Laceració / abrasió / ferida de canell i de mà WKXX
 Laceración / abrasión / herida de muñeca y de mano 
 Wrist and hand laceration / abrasion
   Complicació de laceració / abrasió / ferida de canell i de mà, incloent-hi infecció WKXQ
   Complicación de laceración / abrasión / herida de muñeca y de mano, incluyendo infección 
   Complication of wrist / hand laceration / abrasion including infection 
  Laceració / abrasió / ferida de canell WKWX
  Laceración / abrasión / herida de muñeca 
  Wrist laceration / abrasion 
   Laceració / abrasió / ferida dorsal de canell WKWD
   Laceración / abrasión / herida dorsal de muñeca 
   Dorsal wrist laceration / abrasion 
   Laceració / abrasió / ferida palmar de canell WKWV
   Laceración / abrasión / herida palmar de muñeca 
   Volar wrist laceration / abrasion 
  Laceració / abrasió / ferida de mà WKHX
  Laceración / abrasión / herida de mano 
  Hand laceration / abrasion 
   Laceració / abrasió / ferida de dors de la mà  WKHD
   Laceración / abrasión / herida de dorso de la mano  
   Dorsal hand laceration / abrasion 
   Laceració / abrasió / ferida de palmell de la mà WKHV
   Laceración / abrasión / herida de palma de la mano 
   Palmar hand laceration / abrasion 
  Laceració / abrasió / ferida de polze / primer dit de la mà WKPX
  Laceración / abrasión / herida de pulgar / primer dedo de la mano 
  Thumb laceration / abrasion 
   Laceració d’ungla o de llit unguial del polze / primer dit de la mà WKPU
   Laceración de uña o de lecho ungueal del pulgar / primer dedo de la mano 
   Laceration of thumb nail / nailbed 
  Laceració / abrasió / ferida de dit de la mà (exclou polze) WKFX
  Laceración / abrasión / herida de dedo de la mano (excluye pulgar) 
  Finger laceration / abrasion 
   Laceració d’ungla o de llit unguial de dit de la mà (exclou polze) WKFU
   Laceración de uña o de lecho ungueal de dedo de la mano (excluye pulgar) 
   Laceration of fingernail / nailbed 
  Butllofa de canell / mà (inclou tots els dits de la mà) WKBX
  Ampolla de muñeca / mano (incluyendo todos los dedos de la mano) 
  Blisters of wrist / hand (incl fingers / thumb) 
  Call de canell / mà (inclou tots els dits de la mà) WKCX
  Callo de muñeca / mano (incluyendo todos los dedos de la mano) 
  Callous of wrist / hand (incl fingers / thumb) 
 Lesió muscular de canell i mà WMXX
 Lesión muscular de muñeca y mano 
 Wrist and hand muscle injury 
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 Lesió tendinosa de canell i mà WTXX
 Lesión tendinosa de muñeca y mano 
 Wrist and hand tendon injury 
  Lesió tendinosa de polze (primer dit de la mà) WTTX
  Lesión tendinosa de pulgar (primer dedo de la mano) 
  Thumb tendon injury 
   Tenosinovitis de De Quervain WTTT
   Tenosinovitis de De Quervain 
   De Quervain’s tenosynovitis 
   Tenosinovitis / tenopatia de polze diferent de les esmentades WTTZ
   Tenosinovitis / tenopatía de pulgar diferente de las enumeradas 
   Other tenosynovitis / tendinopathy thumb 
   ruptura de tendó d’extensor del polze / primer dit de la mà —excepte per complicació  WTTe 
   de fractura de canell (vegeu fractura específica) 
   Rotura de tendón de extensor del pulgar / primer dedo de la mano (excepto por complicación  
   de fractura de muñeca - ver fractura específica) 
   Rupture thumb extensor tendon (excl if complication of wrist fracture - see specific fracture) 
   ruptura de tendó de flexor del polze (primer dit de la mà) WTTF
   Rotura de tendón de flexor del pulgar / primer dedo de la mano 
   Rupture thumb flexor tendon 
   Polze (primer dit de la mà) de molla (de ressort) WTTG
   pulgar / primer dedo de la mano en resorte 
   Trigger thumb 
  Lesió tendinosa d’extensor del canell WTDX
  Lesión tendinosa de extensor de la muñeca 
  Wrist extensor tendon injury 
   Tenosinovitis d’extensor del canell / tenopatia de canell —exclou síndrome d’intersecció  WTDT 
   tendinosa (vegeu rTeI) 
   Tenosinovitis de extensor de la muñeca / tenopatía de muñeca (excluye síndrome de intersección  
   tendinosa - ver RTEI) 
   Wrist extensor tenosynovitis / tendinopathy at wrist (excl intersection syndrome see - RTEI) 
   ruptura de tendó d’extensor del canell WTDr
   Rotura de tendón de extensor del muñeca 
   Rupture wrist extensor tendon 
  Lesió tendinosa d’extensor de dit de la mà (exclou polze), incloent-hi dit de martell i/o fractura  WTeX 
  per avulsió de falange distal 
  Lesión tendinosa de extensor de dedo de la mano (excluye pulgar) (incluyendo dedo en martillo y/o fractura  
  por avulsión, falange distal) 
  Finger extensor tendon injury (incl mallet finger +/- avulsion fracture distal phalanx) 
   Tenosinovitis / tenopatia d’extensor de dit -s de la mà (exclou polze) WTeT
   Tenosinovitis / tenopatía de extensor de dedo-s de la mano (excluye pulgar) 
   Finger(s) extensor tenosynovitis / tendinopathy 
   ruptura de tendó d’extensor del dit índex (segon dit de la mà) WTeA
   Rotura de tendón de extensor del dedo índice / del segundo dedo de la mano 
   Index finger extensor tendon rupture 
   ruptura de tendó d’extensor del dit del mig (tercer dit de la mà) WTeB
   Rotura de tendón de extensor del dedo corazón / del tercer dedo de la mano 
   Middle finger extensor tendon rupture 
   ruptura de tendó d’extensor del dit anular (quart dit de la mà) WTeC
   Rotura de tendón de extensor del dedo anular / del cuarto dedo de la mano 
   Ring finger extensor tendon rupture 
   ruptura de tendó d’extensor del dit auricular (cinquè dit de la mà, dit petit de la mà) WTeD
   Rotura de tendón de extensor del dedo meñique / quinto dedo de la mano / dedo pequeño de la mano 
   Little finger extensor tendon rupture 
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  Lesió tendinosa de flexor del canell WTVX
  Lesión tendinosa de flexor de la muñeca 
  Flexor tendon injury at wrist 
   Tenosinovitis / tenopatia de flexor del canell WTVT
   Tenosinovitis / tenopatía de flexor del muñeca 
   Wrist flexor tenosynovitis / tendinopathy 
   ruptura de tendó de flexor del canell WTVr
   Rotura de tendón de flexor del muñeca 
   Rupture wrist flexor tendon 
  Lesió tendinosa de flexor de dit -s de la mà (exclou polze) WTFX
  Lesión tendinosa de flexor de dedo-s de la mano (excluye pulgar) 
  Flexor tendon injury finger(s) 
   Tenosinovitis / tenopatia de flexor de dit de la mà (exclou polze) WTFT
   Tenosinovitis / tenopatía de flexor de dedo de la mano (excluye pulgar) 
   Finger flexor tenosynovitis / tendinopathy 
   ruptura de tendó de flexor del dit índex (segon dit de la mà) WTFA
   Rotura de tendón de flexor del dedo índice / del segundo dedo de la mano 
   Index finger flexor tendon rupture 
   ruptura de tendó d’extensor del dit del mig (tercer dit de la mà) WTFB
   Rotura de tendón de flexor del dedo corazón / del tercer dedo de la mano 
   Middle finger flexor tendon rupture 
   ruptura de tendó de flexor del dit anular (quart dit de la mà) WTFC
   Rotura de tendón de flexor del dedo anular / del cuarto dedo de la mano 
   Ring finger flexor tendon rupture 
   ruptura de tendó de flexor del dit auricular (cinquè dit de la mà, dit petit de la mà) WTFD
   Rotura de tendón de flexor del dedo meñique / quinto dedo de la mano / dedo pequeño de la mano 
   Little finger flexor tendon rupture 
   Contractura de Dupuytren WTFP
   Contractura de Dupuytren 
   Dupuytren’s contracture 
   Dit de molla (de ressort) (exclou polze) WTFG
   Dedo en resorte (excluye pulgar) 
   Trigger finger 
   Lesió de tròclea de flexor dels dits de la mà (exclou polze) WTFF
   Lesión de tróclea de flexor de los dedos de la mano (excluye pulgar) 
   Flexor pully injury fingers 
 Lesió articular de canell i mà, incloent-hi fractura menor per avulsió WJXX
 Lesión articular de muñeca y mano (incluyendo fractura menor por avulsión) 
 Wrist and hand joint injury (incl minor avulsion fracture) 
  esquinç / microtraumatisme de canell (articulació radiocarpiana) WJWX
  Esguince / microtraumatismo de muñeca (articulación radiocarpiana) 
  Wrist sprain / jarring (radiocarpal joint) 
   Ganglió de canell WJWG
   Ganglión de muñeca 
   Wrist ganglion 
   Complicació d’esquinç de canell diferent de les esmentades WJWQ
   Complicación de esguince de muñeca diferente de las enumeradas 
   Other complication of wrist sprain 
  esquinç / esquinçament de lligament escafolunar WJsX
  Esguince / distensión de ligamento escafolunar 
  Scapholunate ligament sprain / tear 
   esquinç de lligament escafolunar WJss
   Esguince de ligamento escafolunar 
   Scapholunate ligament sprain 
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   ruptura de lligament escafolunar WJsr
   Rotura de ligamento escafolunar 
   Scapholunate ligament rupture 
  Lesió de lligament carpià diferent de les esmentades WJCX
  Lesión de ligamento carpiano diferente de los citados 
  Other carpal ligament injury 
   esquinç de semilunar-piramidal WJCV
   Esguince de semilunar – piramidal 
   Lunate - triquetral sprain 
  Lesió articulació radiocubital distal WJDX
  Lesión articulación radiocubital distal 
  Distal radioulnar joint injury 
   Lesió completa / ruptura de lligament triangular del carp WJDT
   Lesión completa / rotura de ligamento triangular del carpo 
   Triangular fibrocartilage complex tear 
  esquinç de polze (primer dit de la mà) WJPX
  Esguince de pulgar / primer dedo de la mano 
  Thumb sprain
   esquinç d’articulació carpometacarpiana del polze (primer dit de la mà) WJPC
   Esguince de articulación carpometacarpiana del pulgar / primer dedo de la mano 
   Thumb CMC joint sprain 
   esquinç d’articulació metacarpofalàngica del polze (primer dit de la mà), incloent-hi  WJPM 
   lligaments laterals intern i extern 
   Esguince de articulación metacarpofalángica del pulgar / primer dedo de la mano (incluyendo  
   ligamentos laterales interno y externo)
   Thumb MCP joint sprain (incl radial and ulnar collat ligs) 
   ruptura de lligament col·lateral intern a l’articulació metacarpofalàngica del primer dit  WJPU 
   de la mà (polze de l’esquiador) 
   Rotura de ligamento colateral interno a la articulación metacarpofalángica del primer dedo  
   de la mano (pulgar del esquiador) 
   Thumb UCL lig rupture at MCP joint (skier’s thumb) 
   ruptura de lligament col·lateral extern a l’articulació metacarpofalàngica del polze  WJPr 
   (primer dit de la mà) 
   Rotura de ligamento colateral externo a la articulación metacarpofalángica del pulgar / del  
   primer dedo de la mano 
   Thumb RCL lig rupture at MCP joint 
   esquinç d’articulació interfalàngica del polze WJPI
   Esguince de articulación interfalángica del pulgar 
   Thumb IP joint sprain 
   Complicació d’esquinç de polze —exclou inestabilitat crònica (vegeu WUTX) WJPQ
   Complicación de esguince de pulgar, excluye inestabilidad crónica (ver WUTX) 
   Complication of thumb sprain excl chronic instability (see WUTX) 
  esquinç d’articulació metacarpofalàngica WJMX
  Esguince de articulación metacarpofalángica 
  Metacarpaophalangeal joint sprain 
   Complicació d’esquinç d’articulació metacarpofalàngica —exclou inestabilitat crònica  
   (vegeu WUMQ) WJMQ
   Complicación de esguince de articulación metacarpofalángica, excluye inestabilidad crónica  
   (ver WUMQ) 
   Complication of MCP joint sprain excl cronic instability (see WUMQ) 
  esquinç d’articulació de dit de la mà (exclou polze) (articulacions interfalàngiques proximal i distal) WJFX
  Esguince de articulación de dedo de la mano (excluye pulgar) (articulaciones interfalángicas proximal y distal) 
  Finger joint sprain (PIP and DIP joints) 
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   Complicació d’esquinç d’articulació de dit de la mà (exclou polze) —exclou inestabilitat  WJFQ 
   crònica  
  Complicación de esguince de articulación de dedo de la mano (excluye pulgar), excluye  
   inestabilidad crónica 
   Complication of finger joint sprain excl. chronic instability 
 Lesió osteocondral / condral de canell i mà WCXX
 Lesión osteocondral / condral de muñeca y mano 
 Wrist and hand osteochondral / chondral injury 
 Luxació de canell i mà, incloent-hi fractura menor per avulsió WDXX
 Luxación de muñeca y mano (incluyendo fractura menor por avulsión) 
 Wrist and hand dislocations (incl minor avulsion fractures) 
  Luxació d’articulació radiocarpiana WDWX
  Luxación de articulación radiocarpiana 
  Radiocarpal joint dislocation 
  Luxació d’articulació radiocubital distal  WDDX
  Luxación de articulación radiocubital distal 
  DRUJ dislocation 
  Luxació a través del carp / transcarpiana WDCX
  Luxación a través del carpo / transcarpiana 
  Dislocation through carpus 
  Luxació d’articulació carpometacarpiana de dits de la mà (exclou polze) WDTX
  Luxación de articulación carpometacarpiana de dedos de la mano (excluye pulgar) 
  Dislocation of CMC joint of fingers 
  Luxació d’articulació del polze (primer dit de la mà) WDPX
  Luxación de articulación del pulgar / primer dedo de la mano 
  Dislocation of thumb joint 
   Luxació d’articulació carpometacarpiana del polze (primer dit de la mà) WDPC
   Luxación de articulación carpometacarpiana del pulgar / primer dedo de la mano 
   Dislocation CMC joint thumb 
   Luxació d’articulació metacarpofalàngica del polze (primer dit de la mà) WDPM
   Luxación de articulación metacarpofalángica del pulgar / primer dedo de la mano 
   Dislocation of MCP joint thumb 
   Luxació d’articulació interfalàngica del polze (primer dit de la mà) WDPI
   Luxación de articulación interfalángica del pulgar / primer dedo de la mano 
   Dislocation of IP joint thumb 
   Complicació de luxació d’articulació del polze (primer dit de la mà) —exclou inestabilitat  WDPQ 
   (vegeu WUPX) 
   Complicación de luxación de articulación del pulgar / primer dedo de la mano, excluye  
   inestabilidad —ver WUPX 
   Complication of thumb joint dislocation excl instability - see WUPX 
  Luxació d’articulació metacarpofalàngica de dit -s de la mà (exclou polze) WDMX
  Luxación de articulación metacarpofalángica de dedo-s de la mano (excluye pulgar) 
  Dislocation of MCP joint finger(s) 
   Luxació d’articulació metacarpofalàngica del dit índex (segon dit de la mà) WDMA
   Luxación de articulación metacarpofalángica del dedo índice / del segundo dedo de la mano 
   MCP joint dislocation index finger 
   Luxació d’articulació metacarpofalàngica del dit del mig (tercer dit de la mà) WDMB
   Luxación de articulación metacarpofalángica del dedo corazón / del tercer dedo de la mano 
   MCP joint dislocation middle finger 
   Luxació d’articulació metacarpofalàngica del dit anular (quart dit de la mà) WDMC
   Luxación de articulación metacarpofalángica del dedo anular / del cuarto dedo de la mano 
   MCP joint dislocation ring finger 
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   Luxació d’articulació metacarpofalàngica del dit auricular (cinquè dit de la mà, dit petit  WDMD 
   de la mà) 
   Luxación de articulación metacarpofalángica del dedo meñique / quinto dedo de la mano / dedo  
   pequeño de la mano 
   MCP joint dislocation little finger 
   Luxació d’articulació metacarpofalàngica de dos dits de la mà o més (exclou polze) WDMM
   Luxación de articulación metacarpofalángica de dos dedos de la mano o más (excluye pulgar) 
   MCP joint dislocation of two or more fingers 
   Complicació d’esquinç d’articulació metacarpofalàngica de dit de la mà —exclou  
   inestabilitat (vegeu WUMX) WDMQ
   Complicación de esguince de articulación metacarpofalángica de dedo de la mano (excluye  
   inestabilidad —ver WUMX) 
   Complication of finger MCP joint sprain (excl instability see WUMX) 
  Luxació d’articulació -ons interfalàngica -ques proximal o distal WDFX
  Luxación de articulación-ones interfalángica-s proximal o distal 
  Dislocation of PIP or DIP joint(s)  
   Luxació d’articulació interfalàngica proximal del dit índex (segon dit de la mà) WDFA
   Luxación de articulación interfalángica proximal del dedo índice / del segundo dedo de la mano 
   PIP joint dislocation index finger 
   Luxació d’articulació interfalàngica proximal del dit del mig (tercer dit de la mà) WDFB
   Luxación de articulación interfalángica proximal del dedo corazón / del tercer dedo de la mano 
   PIP joint dislocation middle finger 
   Luxació d’articulació interfalàngica proximal del dit anular (quart dit de la mà) WDFC
   Luxación de articulación interfalángica proximal del dedo anular / del cuarto dedo de la mano 
   PIP joint dislocation ring finger 
   Luxació d’articulació interfalàngica proximal del dit auricular (cinquè dit de la mà,  WDFD 
   dit petit de la mà) 
   Luxación de articulación interfalángica proximal del dedo meñique / quinto dedo  
   de la mano / dedo pequeño de la mano 
   PIP joint dislocation little finger 
   Luxació d’articulació interfalàngica distal del dit índex (segon dit de la mà) WDFe
   Luxación de articulación interfalángica distal del dedo índice / del segundo dedo de la mano 
   DIP joint dislocation index finger 
   Luxació d’articulació interfalàngica distal del dit del mig (tercer dit de la mà) WDFF
   Luxación de articulación interfalángica distal del dedo corazón / del tercer dedo de la mano 
   DIP joint dislocation middle finger 
   Luxació d’articulació interfalàngica distal del dit anular (quart dit de la mà) WDFG
   Luxación de articulación interfalángica distal del dedo anular / del cuarto dedo de la mano 
   DIP joint dislocation ring finger 
   Luxació d’articulació interfalàngica distal del dit auricular (cinquè dit de la mà, dit petit  WDFH 
   de la mà) 
   Luxación de articulación interfalángica distal del dedo meñique / quinto dedo de la mano / dedo  
   pequeño de la mano 
   DIP joint dislocation little finger 
   Luxació múltiple d’articulació interfalàngica proximal o distal WDFM
   Luxación múltiple de articulación interfalángica proximal o distal 
   Multiple PIP and/or DIP joint dislocations 
   Luxació d’articulació de dit de la mà (exclou polze) amb lesió de placa palmar (volar) WDFV
   Luxación de articulación de dedo de la mano con lesión de placa palmar / placa volar (excluye pulgar) 
   Finger joint dislocation with volar plate injury 
   Luxació d’articulació interfalàngica proximal d’origen desconegut WDFW
   Luxación de articulación interfalángica proximal de origen desconocido 
   PIP joint dislocation finger unknown 
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   Luxació d’articulació interfalàngica distal d’origen desconegut WDFy
   Luxación de articulación interfalángica distal de origen desconocido 
   DIP joint dislocation finger unknown 
   Complicació de luxació d’articulació interfalàngica proximal / distal —exclou inestabilitat  WDFQ 
   crònica (vegeu WUFX) 
   Complicación de luxación de articulación interfalángica proximal / distal (excluye inestabilidad  
   crónica —ver WUFX) 
   Complication of PIP / DIP joint dislocation (excl chr instability see WUFX) 
 Inestabilitat crònica de canell o mà WUXX
 Inestabilidad crónica de muñeca o mano 
 Chronic wrist or hand instability 
  Inestabilitat d’articulació radiocarpiana WUWX
  Inestabilidad de articulación radiocarpiana 
  Radiocarpal joint instability 
  Inestabilitat carpiana WUCX
  Inestabilidad carpiana 
  Carpal instability 
   Inestabilitat de canell en flexió palmar WUCV
   Inestabilidad de muñeca en flexión palmar 
   VISI wrist instability 
   Inestabilitat escafolunar en flexió dorsal WUCD
   Inestabilidad escafolunar en flexión dorsal 
   Scapholunate (DISI) instability 
  Inestabilitat distal d’articulació radiocubital  WUDX
  Inestabilidad distal de articulación radiocubital  
  Distal radioulnar joint instability 
  Inestabilitat de polze (primer dit de la mà) WUPX
  Inestabilidad de pulgar / primer dedo de la mano 
  Thumb Instability 
   Inestabilitat de primera articulació carpometacarpiana WUPC
   Inestabilidad de primera articulación carpometacarpiana 
   1st CMC joint instability 
   Inestabilitat de primera articulació metacarpofalàngica WUPM
   Inestabilidad de primera articulación metacarpofalángica 
   1st MCP joint instability 
   Inestabilitat d’articulació interfalàngica del polze (primer dit de la mà) WUPI
   Inestabilidad de articulación interfalángica del pulgar / primer dedo de la mano 
   IP joint instability of thumb 
  Inestabilitat d’articulació metacarpofalàngica de dit de la mà (exclou polze) WUMX
  Inestabilidad de articulación metacarpofalángica de dedo de la mano (excluye pulgar) 
  Finger MCP joint instability 
  Inestabilitat d’articulació interfalàngica proximal o distal de dit de la mà (exclou polze) WUFX
  Inestabilidad de articulación interfalángica proximal o distal de dedo de la mano (excluye pulgar) 
  Finger PIP or DIP joint instability 
 Pinçament / sinovitis de canell i mà WGXX
 Pinzamiento / sinovitis de muñeca y mano 
 Wrist and hand impingement / synovitis 
  sinovitis crònica de canell WGWX
  Sinovitis crónica de muñeca 
  Chronic synovitis of wrist 
   síndrome del canal cubital al canell WGWU
   Síndrome del canal cubital en muñeca 
   Ulnar abutment syndrome 
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  sinovitis crònica de polze WGPX
  Sinovitis crónica de pulgar 
  Chronic synovitis of thumb 
   sinovitis crònica de primera articulació carpometacarpiana  WGPC
   Sinovitis crónica de primera articulación carpometacarpiana  
   Chronic synovitis of 1st CMC joint  
   sinovitis crònica de primera articulació metacarpofalàngica WGPM
   Sinovitis crónica de primera articulación metacarpofalángica 
   Chronic synovitis of 1st MCP joint 
   sinovitis crònica d’articulació interfalàngica del polze (primer dit de la mà) WGPI
   Sinovitis crónica de articulación interfalángica del pulgar / del primer dedo de la mano 
   Chronic synovitis of IP joint thumb 
  sinovitis crònica de dits de la mà (exclou polze) WGFX
  Sinovitis crónica de dedos de la mano (excluye pulgar) 
  Chronic synovitis of fingers 
   sinovitis crònica d’articulació -ons metacarpofalàngica -ques WGFM
   Sinovitis crónica de articulación-es metacarpofalángica-s 
   Chronic synovitis of MCP joint(s) 
   sinovitis crònica d’articulació -ons interfalàngica -ques proximal -s WGFP
   Sinovitis crónica de articulación-es interfalángica-s proximal-es 
   Chronic synovitis of PIP joint(s) 
   sinovitis crònica d’articulació -ons interfalàngica -ques distal -s WGFD
   Sinovitis crónica de articulación-es interfalángica-s distal-es 
   Chronic synovitis of DIP joint(s) 
 Fractures de canell i mà WFXX
 Fracturas de muñeca y mano 
 Wrist and hand fractures
  Fractura distal de radi i/o cúbit  WFrX
  Fractura distal de radio y/o cúbito  
  Fracture of distal radius +/- ulna 
   Fractura de Colles distal de radi  WFrC
   Fractura de Colles distal de radio  
   Colles fracture distal radius 
   Fractura de smith distal de radi  WFrs
   Fractura de Smith distal de radio  
   Smith’s fracture distal radius 
   Fractura d’apòfisi estiloide del radi WFrT
   Fractura de apófisis estiloides del radio 
   Fracture radial styloid 
   Fractura de canell amb complicació —p. ex. ruptura d’extensor llarg del polze WFrQ
   Fractura de muñeca con complicación (p. ej. rotura de extensor largo del pulgar) 
   Wrist fracture with complication (e.g. EPL rupture) 
  Fractura distal de cúbit  WFUX
  Fractura distal de cúbito  
  Fracture of distal ulna 
   Fractura d’apòfisi estiloide del cúbit WFUT
   Fractura de apófisis estiloides del cúbito 
   Fracture of ulna styloid 
  Fractura d’escafoide WFsX
  Fractura de escafoides 
  Scaphoid fracture 
   Fractura d’extrem proximal de l’escafoide WFsP
   Fractura de extremo proximal del escafoides 
   Fracture proximal pole scaphoid 
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   Fractura de terç mitjà de l’escafoide WFsW
   Fractura de tercio medio del escafoides 
   Fracture waist scaphoid 
   Fractura d’extrem distal de l’escafoide WFsD
   Fractura de extremo distal del escafoides 
   Fracture distal pole scaphoid 
   Pseudoartrosi de l’escafoide  WFsN
   Pseudoartrosis del escafoides  
   Non union fractured scaphoid 
  Fractura de ganxut  WFHX
  Fractura de ganchoso 
  Fractured hamate
   Fractura d’apòfisi unciforme de l’os ganxut  WFHH
   Fractura de apófisis unciforme de hueso ganchoso  
   Fractured hook of hamate 
  Fractura de trapezi  WFTX
  Fractura de trapecio 
  Fractured trapezium 
  Fractura d’os carpià diferent dels esmentats WFCX
  Fractura de hueso carpiano diferente de los citados 
  Fracture other carpal bone 
   Fractura múltiple d’ossos carpians  WFCM
   Fractura múltiple de huesos carpianos  
   Fracture multiple carpal bones 
  Fractura de polze (primer dit de la mà) WFPX
  Fractura de pulgar / primer dedo de la mano 
  Fractured thumb
   Fractura de diàfisi de la primera articulació carpometacarpiana WFPM
   Fractura de diáfisis de la primera articulación carpometacarpiana 
   Fracture shaft 1st MC 
   Fractura de Bennett de base del primer metacarpià del polze (primer dit de la mà) WFPB
   Fractura de Bennett de base del primer metacarpiano del pulgar / primer dedo de la mano 
   Bennett’s fracture thumb - base 1st MC 
   Fractura de rolando (fractura comminuta de base del primer metacarpià) WFPr
   Fractura de Rolando (fractura conminuta de base del primer metacarpiano) 
   Rolando fracture (comminuted fracture base 1st MC) 
   Fractura de primera falange del polze (primer dit de la mà) WFPP
   Fractura de primera falange del pulgar / primer dedo de la mano 
   Fracture proximal phalanx of thumb 
   Fractura de falange distal del polze (primer dit de la mà) WFPD
   Fractura de falange distal del pulgar / primer dedo de la mano 
   Fracture distal phalanx thumb 
  Fractura de metacarpians 2 - 5 WFMX
  Fractura de metacarpianos 2 - 5 
  Fracture metacarpals 2- 5 
   Fractura múltiple de metacarpians WFMM
   Fractura múltiple de metacarpianos 
   Multiple metacarpal fractures 
   Fractura de segon metacarpià WFMA
   Fractura de segundo metacarpiano 
   Fracture 2nd metacarpal 
   Fractura de tercer metacarpià WFMB
   Fractura de tercer metacarpiano 
   Fracture 3rd metacarpal 
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   Fractura de quart metacarpià WFMC
   Fractura de cuarto metacarpiano 
   Fracture 4th metacarpal 
   Fractura de cinquè metacarpià WFMD
   Fractura de quinto metacarpiano 
   Fracture 5th metacarpal 
  Fractura de dit -s (exclou polze) —exclou fractures per avulsió  WFFX
  Fractura de dedo-s -excluye fracturas por avulsión (excluye pulgar) 
  Fracture finger(s) - excl avulsion fractures 
   Fractura de primera falange del dit índex (segon dit de la mà) WFFA
   Fractura de primera falange del dedo índice / del segundo dedo de la mano 
   Proximal phalanx fracture index finger 
   Fractura de primera falange del dit del mig (tercer dit de la mà) WFFB
   Fractura de primera falange del dedo corazón / del tercer dedo de la mano 
   Proximal phalanx fracture middle finger 
   Fractura de primera falange del dit anular (quart dit de la mà) WFFC
   Fractura de primera falange del dedo anular / del cuarto dedo de la mano 
   Proximal phalanx fracture ringfinger 
   Fractura de primera falange del dit auricular (cinquè dit de la mà, dit petit de la mà) WFFD
   Fractura de primera falange del dedo meñique / quinto dedo de la mano / dedo pequeño de la mano 
   Proximal phalanx fracture little finger 
   Fractura de falange mitjana del dit índex (segon dit de la mà) WFFe
   Fractura de falange media del dedo índice / del segundo dedo de la mano 
   Middle phalanx fracture index finger 
   Fractura de falange mitjana del dit del mig (tercer dit de la mà) WFFF
   Fractura de falange media del dedo corazón / del tercer dedo de la mano 
   Middle phalanx fracture middle finger 
   Fractura de falange mitjana del dit anular (quart dit de la mà) WFFG
   Fractura de falange media del dedo anular / del cuarto dedo de la mano 
   Middle phalanx fracture ringfinger 
   Fractura de falange mitjana del dit auricular (cinquè dit de la mà, dit petit de la mà) WFFH
   Fractura de falange media del dedo meñique / quinto dedo de la mano / dedo pequeño de la mano 
   Middle phalanx fracture little finger 
   Fractura de falange distal del dit índex (segon dit de la mà) WFFI
   Fractura de falange distal del dedo índice / del segundo dedo de la mano 
   Distal phalanx fracture index finger 
   Fractura de falange distal del dit del mig (tercer dit de la mà) WFFJ
   Fractura de falange distal del dedo corazón / del tercer dedo de la mano 
   Distal phalanx fracture middle finger 
   Fractura de falange distal del dit anular (quart dit de la mà) WFFK
   Fractura de falange distal del dedo anular / del cuarto dedo de la mano 
   Distal phalanx fracture ringfinger 
   Fractura de falange distal del dit auricular (cinquè dit de la mà, dit petit de la mà) WFFL
   Fractura de falange distal del dedo meñique / quinto dedo de la mano / dedo pequeño de la mano 
   Distal phalanx fracture little finger 
   Fractura múltiple de falanges dels dits (exclou polze) WFFM
   Fractura múltiple de falanges de los dedos (excluye pulgar) 
   Multiple phalangeal fractures fingers 
   Complicació de fractura de dit, incloent-hi call ossi deforme (exclou polze) WFFQ
   Complicación de fractura de dedo (incluyendo callo óseo deforme) (excluye pulgar) 
   Complication from finger fracture (incl malunion) 
 Lesions per fatiga / sobrecàrrega de canell i mà, incloent-hi fractures per fatiga WsXX
 Lesiones por fatiga / sobrecarga de muñeca y mano, incluyendo fracturas por fatiga 
 Wrist and hand stress / overuse injuries incl stress fractures 
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  Fractura per fatiga de carp WsCX
  Fractura por fatiga de carpo 
  Carpal stress fracture 
  Fractura per fatiga de mà, incloent-hi tots els dits de la mà WsHX
  Fractura por fatiga de mano (incluyendo todos los dedos de la mano) 
  Hand stress fracture (incl thumb and fingers) 
   sesamoïditis de polze (primer dit de la mà) WsHP
   Sesamoiditis de pulgar / del primer dedo de la mano 
   Sesamoiditis of thumb 
 Lesió neurològica de canell i mà WNXX
 Lesión neurológica de muñeca y mano 
 Wrist and hand neurological injury
  síndrome del canal carpià WNCX
  Síndrome del canal carpiano 
  Carpal tunnel syndrome 
 Lesió vascular de canell i mà WVXX
 Lesión vascular de muñeca y mano 
 Wrist and hand vascular injury
  Lesió arterial de canell i mà, incloent-hi aneurisma WVAX
  Lesión arterial de muñeca y mano (incluyendo aneurisma) 
  Wrist and hand arterial injury (incl aneurysm) 
  Necrosi avascular de canell o mà WVNX
  Necrosis avascular de muñeca o mano 
  Avascular necrosis in wrist / hand 
   Necrosi avascular d’escafoide WVNs
   Necrosis avascular de escafoides 
   AVN scaphoid 
   Necrosi avascular de semilunar AVNL
   Necrosis avascular de semilunar 
   AVN lunate 
 Artrosi de canell i mà  WAXX
 Artrosis de muñeca y mano 
 Wrist and hand osteoarthritis
  Artrosi de canell WAWX
  Artrosis de muñeca 
  Wrist osteoarthritis
   Artrosi escafolunar, posterior a esquinçament escafolunar WAWs
   Artrosis escafolunar (posterior a esguince escafolunar) 
   SLAC wrist (post S-L tear) 
  Artrosi de polze (primer dit de la mà) WAPX
  Artrosis de pulgar 
  Osteoarthritis of thumb 
   Artrosi d’articulació carpometacarpiana WAPC
   Artrosis de articulación carpometacarpiana 
   CMC joint OA 
   Artrosi d’articulació metacarpofalàngica WAPM
   Artrosis de articulación metacarpofalángica 
   MCP joint OA 
   Artrosi d’articulació interfalàngica WAPI
   Artrosis de articulación interfalángica 
   IP joint OA 
  Artrosi de dits de la mà (exclou polze) WAFX
  Artrosis de dedos de la mano (excluye pulgar) 
  Osteoarthritis of fingers 
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   Artrosi d’articulació metacarpofalàngica  WAFM
   Artrosis de articulación metacarpofalángica  
   MCP joint OA fingers 
   Artrosi d’articulació interfalàngica proximal WAFP
   Artrosis de articulación interfalángica proximal 
   PIP joint OA fingers 
   Artrosi d’articulació interfalàngica distal WAFD
   Artrosis de articulación interfalángica distal 
   DIP joint OA fingers 
 Dolor / lesió de canell i mà diferent dels esmentats, no especificat -ada WZXX
 Dolor / lesión de muñeca y mano diferente de los citados, no especificado -ada 
 Other wrist and hand pain / injury not otherwise specified 
  Distròfia reflexa WZCX
  Distrofia refleja 
  Chronic regional pain syndrome 
  Dolor de canell diferent dels esmentats, no especificat WZWX
  Dolor de muñeca diferente de los citados, no especificado 
  Other wrist pain NOS 
  Dolor de mà diferent dels esmentats, no especificat WZHX
  Dolor de mano diferente de los citados, no especificado 
  Other hand pain NOS 
  Dolor de polze / del primer dit de la mà diferent dels esmentats, no especificat WZPX
  Dolor de pulgar / del primer dedo de la mano diferente de los citados, no especificado 
  Other thumb pain NOS 
  Dolor de dits de la mà diferent dels anteriors, no especificat (exclou polze) WZFX
  Dolor de dedos de la mano diferente de los anteriores, no especificado (excluye pulgar) 
  Other finger pain NOS 
  Dolor de canell o mà no diagnosticat WZZX
  Dolor de muñeca o mano no diagnosticado 
  Wrist or hand pain undiagnosed 

Lesions de tòrax   CXXX
Lesiones de tórax   
Chest injury   
 equimosi / hematoma de teixits tous de la paret toràcica CHXX
 Equimosis / hematoma de tejidos blandos de la pared torácica 
 Chest wall soft tissue bruising / haematoma 
  equimosi de costella -es / paret toràcica CHrX
  Equimosis de costilla-s / pared torácica 
  Bruised rib(s) / chest wall 
  equimosi d’estern CHsX
  Equimosis de esternón 
  Bruised sternum 
 Laceració / abrasió / ferida de paret toràcica CKXX
 Laceración / abrasión / herida de pared torácica 
 Chest wall laceration / abrasion
   Complicació de laceració / abrasió / ferida de paret toràcica, incloent-hi perforació  CKXQ 
   de la cavitat toràcica 
   Complicación de laceración / abrasión / herida de pared torácica, incluyendo perforación  
   de la cavidad torácica 
   Complication of chest wall laceration / abrasion incl infection, perforation to chest cavity 
 Distensió / espasme / punts gallet / contractura de múscul o tendó del tòrax CMXX
 Distensión / espasmo / puntos gatillo / contractura de músculo o tendón del tórax 
 Chest muscle or tendon strain / spasm / trigger points 
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  Tenopatia intercostal CMTX
  Tenopatía intercostal 
  Intercostal tendinopathy 
  Punts gallet / contractura de músculs del tòrax CMyX
  Puntos gatillo / contractura de músculos del tórax 
  Chest muscle trigger points 
 esquinç d’articulació del tòrax CJXX
 Esguince de articulación del tórax
 Chest joint sprains
  esquinç d’articulació esternoclavicular CJsX
  Esguince de articulación esternoclavicular 
  Sternoclavicular joint sprains 
   esquinç anterior d’articulació esternoclavicular CJsA
   Esguince anterior de articulación esternoclavicular 
   Anterior sternoclavicular joint sprain 
   esquinç posterior d’articulació esternoclavicular CJsP
   Esguince posterior de articulación esternoclavicular 
   Posterior sternoclavicular joint sprain 
  esquinç d’articulació esternocostal / condrocostal CJCX
  Esguince de articulación esternocostal / condrocostal 
  Sternocostal / costochondral joint sprains 
  esquinç d’articulació costovertebral CJVX
  Esguince de articulación costovertebral 
  Costovertebral joint sprains 
 Luxació de tòrax  CDXX
 Luxación de tórax  
 Chest dislocations
  Luxació d’articulació esternoclavicular CDsX
  Luxación de articulación esternoclavicular 
  Sternoclavicular joint dislocation 
   Luxació posterior d’articulació esternoclavicular CDsP
   Luxación posterior de articulación esternoclavicular 
   Posterior sternoclavicular joint dislocation 
  Luxació d’articulació condrocostal CDCX
  Luxación de articulación condrocostal 
  Costochondral joint dislocation 
 Inestabilitat d’articulació del tòrax CUXX
 Inestabilidad de articulación del tórax 
 Chest joint instability  
  Inestabilitat d’articulació esternoclavicular CUsX
  Inestabilidad de articulación esternoclavicular 
  Sternoclavicular joint instability 
  Inestabilitat d’articulació condrocostal CUCX
  Inestabilidad de articulación condrocostal 
  Costochondral joint instability 
  Inestabilitat d’articulació costovertebral CUVX
  Inestabilidad de articulación costovertebral 
  Costovertebral joint instability 
 sinovitis d’articulació del tòrax CGXX
 Sinovitis de articulación del tórax 
 Synovitis of chest Joint  
  sinovitis d’articulació esternoclavicular CGsX
  Sinovitis de articulación esternoclavicular 
  Synovitis of sternoclavicular joint 
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  Costocondritis CGCX
  Costocondritis 
  Costochondritis
  Inflamació / rigidesa d’articulacions costovertebrals GCVX
  Inflamación / rigidez de articulaciones costovertebrales 
  Inflammation / stiffness of costovertebral joints 
  Inflamació d’articulació del tòrax diferent de les esmentades, no especificada CGZX
  Inflamación de articulación del tórax diferente de las enumeradas, no especificada 
  Inflammation of other chest joint not otherwise specified 
 Fractura -es de tòrax  CFXX
 Fractura-s de tórax  
 Chest fracture(s)
  Fractura -es de costelles CFrX
  Fractura-s de costillas 
  Rib fracture(s)
   Fractura de costella superior (1 – 4) CFrA
   Fractura de costilla superior (1 – 4) 
   Fracture upper rib (1- 4) 
   Fractura de costella mitjana (5 – 9) CFrB
   Fractura de costilla media (5 – 9) 
   Fracture middle rib (5 - 9) 
   Fractura de costella inferior (10 – 12) CFrC
   Fractura de costilla inferior (10 – 12) 
   Fracture lower rib (10 – 12) 
   Fractura costal múltiple CFrM
   Fractura costilla múltiple 
   Fracture multiple ribs 
   Complicació de fractura costal, incloent-hi pneumotòrax CFrQ
   Complicación de fractura costilla (incluyendo neumotórax) 
   Complication of rib fracture - incl pneumothorax 
  Fractura d’estern CFsX
  Fractura de esternón 
  Sternal fracture
  Fractura de vora condrocostal CrCX
  Fractura de borde condrocostal 
  Fracture of costochondral margin 
 Fractura -es costal -s per fatiga CsXX
 Fractura-s costal-es por fatiga 
 Rib stress fracture(s) 
 Lesió de cavitat toràcica CoXX
 Lesión de cavidad torácica 
 Chest cavity injury
  Lesió pulmonar (exclou lesions per laceració, CKXQ, o fractura costal, CFrQ) CoPX
  Lesión pulmonar (excluye lesiones por laceración, CKXQ, o fractura costal, CFRQ) 
  Lung Injury, excl injury due to laceration (CKXQ) or rib fracture (CFRQ) 
   Pneumotòrax CoPP
   Neumotórax 
   Pneumothorax 
   Hemotòrax CoPH
   Hemotórax 
   Haemothorax 
 Dolor / lesió de tòrax no especificat -ada anteriorment CZXX
 Dolor / lesión de tórax no especificado -ada anteriormente 
 Chest pain / injury not elsewhere specified
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  Dolor de tòrax no diagnosticat CZZX
  Dolor de tórax no diagnosticado 
  Chest pain undiagnosed 

Lesions d’abdomen  oXXX
Lesiones de abdomen  
Trunk and abdominal injury
 equimosi / hematoma de teixit tou abdominopelvià —excepte òrgans amb equimosi (vegeu ooXX)  oHXX
 Equimosis / hematoma de tejido blando abdominopelviano (excepto órganos con equimosis —ver OOXX)  
 Abdominopelvic soft tissue bruising / haematoma (excl bruised organs - see OOXX) 
 Laceració / abrasió / ferida d’abdomen oKXX
 Laceración / abrasión / herida de tronco 
 Truncal laceration / abrasion
   Complicació de laceració / abrasió / ferida d’abdomen, incloent-hi infecció oKXQ
   Complicación de laceración / abrasión / herida de abdomen, incluyendo infección 
   Complication of laceration / abrasion to trunk - including infection 
   Laceració / ferida d’abdomen amb necessitat de sutura oKXs
   Laceración / herida de abdomen con necesidad de sutura 
   Truncal laceration requiring suturing 
   Laceració / abrasió / ferida d’abdomen sense necessitat de sutura oKXN
   Laceración / abrasión / herida de abdomen sin necesidad de sutura 
   Truncal laceration / abrasion not requiring suturing 
 Distensió / espasme / punts gallet / contractura de múscul de l’abdomen oMXX
 Distensión / espasmo / puntos gatillo / contractura de músculo del abdomen 
 Truncal muscle strain / spasm / trigger points 
  Distensió muscular de l’abdomen oMMX
  Distensión muscular del abdomen 
  Truncal muscle strain 
   Distensió / ruptura de múscul oblic oMMo
   Distensión / rotura de músculo oblicuo 
   Obliques muscle strain 
   Distensió / ruptura de múscul transvers de l’abdomen oMMT
   Distensión / rotura de músculo transverso del abdomen 
   Trasversus abdominis muscle strain 
   Distensió / ruptura de múscul recte de l’abdomen oMMr
   Distensión / rotura de músculo recto del abdomen 
   Rectus abdominis muscle strain 
  Punts gallet / espasme / contractura de múscul de l’abdomen oMyX
  Puntos gatillo / espasmo / contractura de músculo del abdomen 
  Truncal muscle trigger points / spasm 
   Punts gallet / espasme / contractura de recte de l’abdomen oMyr
   Puntos gatillo / espasmo / contractura de recto del abdomen 
   Rectus abdominis trigger points / spasm 
  Dispnea  oMWX
  Disnea  
  Winded  
  rampes de múscul abdominal oMCX
  Calambres de músculo abdominal 
  Abdominal muscle cramps 
 Lesió tendinosa abdominal oTXX
 Lesión tendinosa abdominal 
 Abdominal tendon injury



1126

Diccionari general de l’esport

Lesions del sistema locomotor osICs10
re

gi
ó

Ti
po

lo
gi

a 

es
pe

cifi
cit

at

De
sc

rip
ció

 
de

ta
lla

da

Co
di

  Lesió tendinosa de recte de l’abdomen oTrX
  Lesión tendinosa de recto del abdomen 
  Rectus abdominis tendon injury 
   Tenopatia de recte de l’abdomen oTrT
   Tenopatía de recto del abdomen 
   Rectus abdominus tendinopathy 
   Diàstasi de recte de l’abdomen oTrD
   Diástasis de recto del abdomen 
   Divarication of rectus abdominis 
  Hèrnia umbilical / debilitat de la paret abdominal a nivell umbilical oTUX
  Hernia umbilical / debilidad de la pared abdominal a nivel umbilical 
  Unbilical hernia 
 Lesió biomecànica abdominal oGXX
 Lesión biomecánica abdominal 
 Abdominal biomechanical injury
  Pinçament iliocostal oGCX
  Pinzamiento ileocostal 
  Costoiliac impingement 
 Lesió d’òrgan abdominal ooXX
 Lesión de órgano abdominal 
 Abdominal organ injury
  Traumatisme de melsa oosX
  Traumatismo de bazo 
  Spleen trauma
  Traumatisme intestinal ooIX
  Traumatismo intestinal 
  Intestinal trauma
  Traumatisme hepàtic ooLX
  Traumatismo hepático 
  Liver trauma
  Traumatisme pancreàtic ooPX
  Traumatismo pancreático 
  Pancreatic trauma 
  Traumatisme renal ooKX
  Traumatismo renal 
  Kidney trauma 
  Traumatisme múltiple d’òrgans abdominals ooMX
  Traumatismo múltiple de órganos abdominales 
  Multiple organ trauma 
  Traumatisme d’òrgan diferent dels esmentats, no especificat ooZX
  Traumatismo de órgano diferente de los citados, no especificado 
  Other organ trauma not otherwise specified 
 Lesió d’òrgan pelvià  oPXX
 Lesión de órgano pelviano
 Pelvic organ injury
  Traumatisme vesical oPBX
  Traumatismo vesical 
  Bladder trauma 
 Dolor abdominal diferent dels esmentats, no especificat (exclou els derivats de processos mèdics) oZXX
 Dolor abdominal diferente de los citados, no especificado (excluye derivados de procesos médicos) 
 Abdominal pain not otherwise specified (excl from medical causes) 
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  Dolor abdominal no diagnosticat oZZX
  Dolor abdominal no diagnosticado 
  Abdominal pain undiagnosed 

Lesió de columna toràcica, incloent-hi unió toracolumbar DXXX
Lesiones de columna torácica (incluyendo unión tóracolumbar) 
Thoracic spine injury (incl thoracolumbar junction)
 equimosi / hematoma de teixits tous de la regió toràcica DHXX
 Equimosis / hematoma de tejidos blandos de la región torácica 
 Thoracic soft tissue bruising / haematoma 
 Laceració / abrasió / ferida toràcica DKXX
 Laceración / abrasión / herida torácica 
 Thoracic laceration / abrasion
   Complicació de laceració / abrasió / ferida toràcica, incloent-hi infecció DKXQ
   Complicación de laceración / abrasión / herida torácica, incluyendo infección 
   Complication of thoracic laceration / abrasion including infection 
 Distensió / espasme / punts gallet / contractura de múscul o tendó de la regió toràcica DMXX
 Distensión / espasmo / puntos gatillo / contractura de músculo o tendón de la región torácica 
 Thoracic muscle and tendon strain / spasm / trigger points 
  Distensió de múscul extensor del tòrax  DMeX
  Distensión de músculo extensor del tórax  
  Thoracic extensor muscle strain 
  Punts gallet de múscul toràcic DMyX
  Puntos gatillo de músculo torácico 
  Thoracic muscle trigger points 
 Lesió articular de columna toràcica  DJXX
 Lesión articular de columna torácica  
 Thoracic spine joint injury
  esquinç d’articulació dorsal DJFX
  Esguince de articulación dorsal 
  Thoracic facet joint sprain 
  Dolor facetari / inflamació crònica / rigidesa de faceta articular de la columna toràcica  DJPX
  Dolor facetario inflamación crónica / rigidez de faceta articular de la columna torácica 
  Thoracic facet joint pain / chronic inflammation / stiffness 
 Lesió de disc toràcic  DCXX
 Lesión de disco torácico  
 Thoracic disc injury 
 Fractura de columna toràcica DFXX
 Fractura de columna torácica 
 Thoracic spine fracture  
  Fractura de cos vertebral toràcic DFVX
  Fractura de cuerpo vertebral torácico 
  Fracture thoracic vertebral body 
  Fractura d’apòfisi transversa o posterior de la columna toràcica DFPX
  Fractura de apófisis transversa o posterior de la columna torácica 
  Fracture transverse or posterior process thoracic spine 
 síndrome postural toràcica DGXX
 Síndrome postural torácico 
 Thoracic postural syndrome 
 Artrosi de columna toràcica DAXX
 Artrosis de columna torácica 
 Thoracic spine osteoarthritis
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  Artrosi d’articulació de la columna toràcica DAFX
  Artrosis de articulación de la columna torácica 
  Facet joint OA thoracic spine 
 Dolor / lesió toràcic -a diferent dels esmentats, no especificat -ada DZXX
 Dolor / lesión torácico-a diferente de los citados, no especificado-ada 
 Thoracic pain / injury not otherwise specified 
  Dolor toràcic no diagnosticat DZZX
  Dolor torácico no diagnosticado 
  Thoracic pain undiagnosed

Lesió de columna lumbar  LXXX
Lesión de columna lumbar
Lumbar spine injury   
 equimosi / hematoma de teixits tous de la regió lumbar LHXX
 Equimosis / hematoma de tejidos blandos de la región lumbar 
 Lumbar soft tissue bruising / haematoma 
 Laceració / abrasió / ferida lumbar LKXX
 Laceración / abrasión / herida lumbar 
 Lumbar laceration / abrasion
   Complicació de laceració / abrasió / ferida lumbar, incloent-hi infecció LKXQ
   Complicación de laceración / abrasión / herida lumbar, incluyendo infección 
   Complication of lumbar laceration / abrasion incl infection 
 Distensió / espasme / punts gallet / contractura de múscul o tendó de la columna lumbar LMXX
 Distensión / espasmo / puntos gatillo / contractura de músculo o tendón de la columna lumbar 
 Lumbar spine muscle and tendon strain / spasm / trigger points 
  Punts gallet / contractura de múscul lumbar LMyX
  Puntos gatillo / contractura de músculo lumbar 
  Lumbar muscle trigger points 
 Lesió articular de columna lumbar LJXX
 Lesión articular de columna lumbar 
 Lumbar spine joint injury
  esquinç de faceta articular lumbar LJFX
  Esguince de faceta articular lumbar 
  Lumbar facet joint sprain 
  esquinç de lligament lumbar LJLX
  Esguince de ligamento lumbar 
  Lumbar ligament sprain 
   Dolor de lligament iliolumbar LJLI
   Dolor de ligamento iliolumbar 
   Iliolumbar ligament pain 
 Lesió de disc lumbar (exclou discopatia degenerativa LACX) LCXX
 Lesión de disco lumbar (excluye discopatía degenerativa LACX) 
 Lumbar disc Iinjury (excl degen disc disease LACX) 
  esquinçament d’anell de disc lumbar LCAX
  Esguince de anillo de disco lumbar 
  Lumbar disc annular tear 
  Prolapse / protrusió / hèrnia discal lumbar (sense afectació neurològica) —exclou lesió  LCPX 
  neurològica (vegeu LNDX) 
  Prolapso / protrusión / hernia discal de disco lumbar (sin afectación neurológica) (excluye con lesión  
  neurológica ver: LNDX) 
  Lumbar disc prolapse 
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   Prolapse / protrusió / hèrnia discal de disc lumbar L1/2 (sense afectació neurològica) LCPA
   Prolapso / protrusión / hernia discal de disco lumbar L1/2 (sin afectación neurológica) 
   L1/2 disc prolapse 
   Prolapse / protrusió / hèrnia discal de disc lumbar L2/3 (sense afectació neurològica) LCPB
   Prolapso / protrusión / hernia discal de disco lumbar L2/3 (sin afectación neurológica) 
   L2/3 disc prolapse 
   Prolapse / protrusió / hèrnia discal de disc lumbar L3/4 (sense afectació neurològica) LCPC
   Prolapso / protrusión / hernia discal de disco lumbar L3/4 (sin afectación neurológica) 
   L3/4 disc prolapse 
   Prolapse / protrusió / hèrnia discal de disc lumbar L4/5 (sense afectació neurològica) LCPD
   Prolapso / protrusión / hernia discal de disco lumbar L4/5 (sin afectación neurológica) 
   L4/5 disc prolapse 
   Prolapse / protrusió / hèrnia discal de disc L5/s1 (sense afectació neurològica) LCPe
   Prolapso / protrusión / hernia discal de disco L5/S1 (sin afectación neurológica) 
   L5/S1 disc prolapse 
 Inestabilitat lumbar  LUXX
 Inestabilidad lumbar  
 Lumbar instability
  espondilolistesi de qualsevol grau LUsX
  Espondilolistesiss de cualquier grado 
  Spondylolisthesis any Level 
   espondilolistesi de columna lumbar de grau 1 LUsA
   Espondilolistesis de columna lumbar de grado 1 
   Grade 1 spondylolisthesis lumbar spine 
   espondilolistesi de columna lumbar de grau 2 LUsB
   Espondilolistesis de columna lumbar de grado 2 
   Grade 2 spondylolisthesis lumbar spine 
   espondilolistesi de columna lumbar de grau 3 LUsC
   Espondilolistesis de columna lumbar de grado 3 
   Grade 3 spondylolisthesis lumbar spine 
   espondilolistesi de columna lumbar de grau 4 LUsD
   Espondilolistesis de columna lumbar de grado 4 
   Grade 4 spondylolisthesis lumbar spine 
  retrolistesi de columna lumbar LUrX
  Retrolistesis de columna lumbar 
  Retrolisthesis lumbar spine 
  Inestabilitat lumbosacra LUPX
  Inestabilidad lumbosacra 
  Lumbosacral instability 
 Dolor facetari / inflamació crònica / rigidesa de faceta articular de la columna lumbar  LGXX
 Dolor facetario / inflamación crónica / rigidez de faceta articular de la columna lumbar  
 Lumbar spine facet joint pain / stiffness 
 Fractura de columna lumbar LFXX
 Fractura de columna lumbar 
 Lumbar spine fracture  
  Fractura de cos vertebral lumbar LFVX
  Fractura de cuerpo vertebral lumbar 
  Lumbar spine vertebral body fracture 
  Fractura d’apòfisi transversa de columna lumbar LFTX
  Fractura de apófisis transversa de columna lumbar 
  Lumbar spine tranvserse process fracture 
   Fractura d’apòfisi transversa d’L1 LFTA
   Fractura de apófisis transversa de L1 
   Fracture transverse process L1 



1130

Diccionari general de l’esport

Lesions del sistema locomotor osICs10
re

gi
ó

Ti
po

lo
gi

a 

es
pe

cifi
cit

at

De
sc

rip
ció

 
de

ta
lla

da

Co
di

   Fractura d’apòfisi transversa d’L2 LFTB
   Fractura de apófisis transversa de L2 
   Fracture transverse process L2 
   Fractura d’apòfisi transversa d’L3 LFTC
   Fractura de apófisis transversa de L3 
   Fracture transverse process L3 
   Fractura d’apòfisi transversa d’L4 LFTD
   Fractura de apófisis transversa de L4 
   Fracture transverse process L4 
   Fractura d’apòfisi transversa d’L5 LFTe
   Fractura de apófisis transversa de L5 
   Fracture transverse process L5 
   Fractura d’apòfisis transverses múltiples LFTM
   Fractura de apófisis transversas múltiples 
   Fracture multiple transverse processes 
  Fractura d’apòfisi espinosa lumbar LFsX
  Fractura de apófisis espinosa lumbar 
  Lumbar spinous process fracture 
  Fractura aguda d’istme vertebral lumbar / espondilòlisi ístmica aguda LFPX
  Fractura aguda de istmo vertebral lumbar / espondilólisis ístmica aguda 
  Lumbar pars interarticularis acute fracture 
  Fractura de pedicle vertebral lumbar / espondilòlisi pedicular aguda LFDX
  Fractura de pedículo vertebral lumbar / espondilólisis pedicular aguda 
  Lumbar pedical fracture 
  Fractures múltiples de columna lumbar  LFMX
  Fracturas múltiples de columna lumbar  
  Multiple lumbar spine fractures 
  Fractura de columna lumbar diferent de les esmentades  LFZX
  Fractura de columna lumbar diferente de les enumeradas  
  Other lumbar spine fracture 
  Complicació de fractura lumbar, incloent-hi pseudoartrosi —exclou lesió medul·lar (vegeu LNFXX) LFQX
  Complicación de fractura lumbar (incluyendo pseudoartrosis, excluye lesión medular —ver LNFXX) 
  Complication of lumbar fracture (incl non union - excl spinal injury - see LNFXX) 
 Fractura per fatiga de columna lumbar LsXX
 Fractura por fatiga de columna lumbar 
 Lumbar stress fracture  
  reacció d’estrès de columna lumbar LsrX
  Reacción de estrés de columna lumbar 
  Lumbar spine stress reaction 
  Fractura per fatiga d’istme vertebral / espondilòlisi ístmica per fatiga LsPX
  Fractura por fatiga de istmo vertebral / espondilólisis ístmica por fatiga 
  Pars interarticularis stress fracture 
   Fractura per fatiga d’istme / espondilòlisi d’L1-L3 LsPA
   Fractura por fatiga de istmo / espondilólisis de L1 – L3 
   Pars stress fracture L1 - L3 
   Fractura per fatiga d’istme / espondilòlisi d’L4 LsPD
   Fractura por fatiga de istmo / espondilólisis de L4 
   Pars stress fracture L4 
   Fractura per fatiga d’istme / espondilòlisi d’L5 LsPe
   Fractura por fatiga de istmo / espondilólisis de L5 
   Pars stress fracture L5 
   Fractures múltiples per fatiga d’istmes, incloent-hi fractures bilaterals LsPM
   Fracturas múltiples por fatiga de istmos (incluyendo fracturas bilaterales) 
   Multiple (incl bilateral) pars stress fractures 
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  Fractura per fatiga de pedicle vertebral lumbar / espondilòlisi pedicular per fatiga LsDX
  Fractura por fatiga de pedículo vertebral lumbar / espondilólisis pedicular por fatiga 
  Lumbar pedicle stress fracture 
  Fractura per fatiga de columna lumbar diferent de les esmentades  LsLX
  Fractura por fatiga de columna lumbar diferente de las enumeradas  
  Other lumbar spine stress fracture 
 Lesió neurològica de columna lumbar LNXX
 Lesión neurológica de columna lumbar 
 Lumbar spine neurological injury
  Fractura medul·lar de regió lumbar amb lesió neurològica LNFX
  Fractura medular de región lumbar con lesión neurológica 
  Lumbar spinal fracture with associated neurological injury 
   Fractura medul·lar de regió lumbar amb lesió de medul·la / cua de cavall LNFC
   Fractura medular de región lumbar con lesión de medula / cola de caballo 
   Lumbar spinal fracture with spinal cord / cauda equina injury 
  Lesió de disc lumbar amb lesió neurològica LNDX
  Lesión de disco lumbar con Lesión neurológica 
  Lumbar disc injury with associated neurological injury 
   Lesió de disc / hèrnia discal lumbar amb lesió de medul·la / cua de cavall LNDs
   Lesión de disco / hernia discal lumbar con lesión de medula / cola de caballo 
   Lumbar disc injury with associated spinal cord / cauda equina injury 
   Lesió de disc / hèrnia discal lumbar amb lesió d’arrel nerviosa no especificada LNDr
   Lesión de disco / hernia discal lumbar con lesión de raíz nerviosa no especificada 
   Lumbar disc injury with associated unspecified nerve root injury 
   Lesió de disc / hèrnia discal lumbar amb lesió d’arrel nerviosa d’L1-L3 LNDA
   Lesión de disco / hernia discal lumbar con lesión de raíz nerviosa de L1 – L3 
   Lumbar disc injury with associated L1 - L3 nerve root injury 
   Lesió de disc / hèrnia discal lumbar amb lesió d’arrel nerviosa d’L4 LNDD
   Lesión de disco / hernia discal lumbar con lesión de raíz nerviosa de L4 
   Lumbar disc injury with associated L4 nerve root injury 
   Lesió de disc / hèrnia discal lumbar amb lesió d’arrel nerviosa d’L5 LNDe
   Lesión de disco / hernia discal lumbar con lesión de raíz nerviosa de L5 
   Lumbar disc injury with associated L5 nerve root injury 
   Lesió de disc / hèrnia discal lumbar amb lesió d’arrel nerviosa d’s1 LNDF
   Lesión de disco / hernia discal lumbar con lesión de raíz nerviosa de S1 
   Lumbar disc injury with associated S1 nerve root injury 
   Lesió de disc / hèrnia discal lumbar amb lesions d’arrels nervioses múltiples LNDM
   Lesión de disco / hernia discal lumbar con lesiones de raíces nerviosas múltiples 
   Lumbar disc injury with associated multiple nerve root injuries 
  Pinçament d’arrel del nervi lumbosacre per estenosi d’orificis ossis i discals LNAX
  Pinzamiento de raíz del nervio lumbosacro por estenosis de orificios óseos y discales 
  Lumbosacral nerve root impingement due to foraminal stenosis bony and disc 
   Pinçament d’arrel nerviosa d’L1-L3 per estenosi d’orificis ossis i discals LNAA
   Pinzamiento de raíz nerviosa de L1 – L3 por estenosis de orificios óseos y discales 
   L1 - 3 nerve root impingement due to foraminal stenosis bony and disc 
   Pinçament d’arrel nerviosa d’L4 per estenosi d’orificis ossis i discals LNAD
   Pinzamiento de raíz nerviosa de L4 por estenosis de orificios óseos y discales 
   L4 nerve root impingement due to foraminal stenosis bony and disc 
   Pinçament d’arrel nerviosa d’L5 per estenosi d’orificis ossis i discals LNAe
   Pinzamiento de raíz nerviosa de L5 por estenosis de orificios óseos y discales 
   L5 nerve root impingement due to foraminal stenosis bony and disc 
   Pinçament d’arrel nerviosa d’s1 per estenosi d’orificis ossis i discals LNAF
   Pinzamiento de raíz nerviosa de S1 por estenosis de orificios óseos y discales 
   S1 nerve root impingement due to foraminal stenosis bony and disc 
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  estenosi del canal lumbar LNsX
  Estenosis del canal lumbar 
  Lumbar spinal canal stenosis 
  Lesió de distensió / tracció de nervi lumbosacre LNTX
  Lesión de distensión / tracción de nervio lumbosacro 
  Lumbosacral nerve stretch / traction injury 
  Lesió de nervi lumbosacre diferent de les esmentades LNZX
  Lesión de nervio lumbosacro diferente de las enumeradas 
  Other lumbosacral nerve injury 
 Artrosi de columna lumbosacra LAXX
 Artrosis de columna lumbosacra 
 Osteoarthritis lumbosacral spine
  Artrosi d’articulació de la columna lumbosacra LAFX
  Artrosis de articulación de la columna lumbosacra 
  Facet joint OA lumbosacral spine 
  Discopatia degenerativa de disc lumbar LACX
  Discopatía degenerativa de disco lumbar 
  Degenerative lumbar disc disease 
   Discopatia degenerativa de disc lumbar L4/L5 LACD
   Discopatía degenerativa de discos lumbares L4/L5 
   Degenerative L4 / L5 disc disease 
   Discopatia degenerativa de disc lumbar L5/s1 LACe
   Discopatía degenerativa de discos lumbares L5/S1 
   Degenerative L5/S1 disc disease 
   Discopatia degenerativa a regions múltiples de la columna lumbar LACM
   Discopatía degenerativa a regiones múltiples de la columna lumbar 
   Degenerative disc disease multiple levels lumbar spine 
 Dolor / lesió lumbar no especificat -ada LZXX
 Dolor / lesión lumbar no especificado -ada 
 Lumbar pain / injury not otherwise specified 
  Dolor lumbar amb irradiació a regió isquiotibial LZHX
  Dolor lumbar con irradiación en región isquiotibial 
  Lumbar pain with hamstring referral 
  Dolor lumbar no diagnosticat LZZX
  Dolor lumbar no diagnosticado 
  Lumbar pain undiagnosed 

Lesions de pelvis / natja (exclou engonal) BXXX
Lesiones de pelvis / nalga (excluyendo ingle) 
Pelvis / buttock Injuries (excl groin) 
 equimosi / hematoma de teixits tous de pelvis i natja BHXX
 Equimosis / hematoma de tejidos blandos de pelvis y nalga 
 Pelvis / buttock soft tissue bruising / haematoma 
  equimosi / hematoma d’articulació sacroilíaca BHsX
  Equimosis / hematoma de articulación sacroilíaca 
  SIJ bruising / haematoma 
   equimosi / hematoma de natja BHBX
   Equimosis / hematoma de nalga  
   Buttock bruising / haematoma 
   equimosi / hematoma de cresta ilíaca / gluti mitjà BHIX
   Equimosis / hematoma de cresta ilíaca / glúteo mediano 
   Bruising / haematoma iliac crest / glut medius 
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   equimosi / hematoma diferent dels esmentats, no especificat -ada BHZX
   Equimosis / hematoma diferente de los citados, no especificado -ada 
   Bruising buttock / pelvis not otherwise specified 
 Laceració / abrasió / ferida de pelvis / natja BKXX
 Laceración / abrasión / herida de pelvis / nalga 
 Pelvic / buttock laceration / abrasion
   Complicació de laceració / abrasió / ferida de pelvis / natja, incloent-hi infecció BKXQ
   Complicación de laceración / abrasión / herida de pelvis / nalga, incluyendo infección 
   Complication of pelvis/buttock laceration / abrasion incl infection 
 Distensió / espasme / punts gallet / contractura de múscul de pelvis / natja BMXX
 Distensión / espasmo / puntos gatillo / contractura de músculo de pelvis / nalga  
 Pelvic / buttock muscle strain / spasm / trigger points 
  Distensió / lesió muscular de natja BMGX
  Distensión / lesión muscular de nalga  
  Buttock muscle strain 
   Distensió / lesió de gluti major BMGA
   Distensión / lesión de glúteo mayor 
   Gluteus maximus strain 
   Distensió / lesió de gluti mitjà / menor BMGB
   Distensión / lesión de glúteo medio / menor 
   Gluteus medius / minimus strain 
   Distensió / lesió de múscul piriforme BMGP
   Distensión / lesión de músculo piriforme 
   Piriformis muscle strain 
  Punts gallet de natja BMyX
  Puntos gatillo de nalga  
  Buttock trigger points 
   Punts gallet / contractura de gluti major BMyA
   Puntos gatillo / contractura de glúteo mayor 
   Glut max trigger points 
   Punts gallet / contractura de gluti mitjà / menor BMyB
   Puntos gatillo / contractura de glúteo medio / menor 
   Glut med / min trigger points 
   Punts gallet / contractura de múscul piriforme BMyP
   Puntos gatillo / contractura de músculo piriforme 
   Piriformis trigger points 
   Punts gallet / contractura múltiples de músculs de la natja BMyM
   Puntos gatillo / contractura múltiples de músculos de la nalga 
   Multiple buttock muscle trigger points 
   Punts gallet / contractura a altres músculs glutis BMyZ
   Puntos gatillo / contractura en otros músculos glúteos 
   Other gluteal muscle trigger points 
 Lesió tendinosa de pelvis / natja BTXX
 Lesión tendinosa de pelvis / nalga  
 Buttock / pelvis tendon injury
  Lesió de tendó del gluti mitjà / menor BTGX
  Lesión de tendón de glúteo medio / menor 
  Gluteus med / min tendon injury 
   Tenopatia de gluti mitjà / menor BTGT
   Tenopatía de glúteo medio / menor 
   Gluteus med / min tendinopathy 
   Tenopatia de gluti mitjà / menor amb bursitis trocanteriana BTGB
   Tenopatía de glúteo medio / menor con bursitis trocantérica 
   Gluteus med / min tendinopathy with trochanteric bursitis 
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   ruptura de tendó del gluti mitjà / menor BTGr
   Rotura de tendón del glúteo medio / menor 
   Gluteus med / min tendon rupture 
  Lesió de tendó del gluti major BTAX
  Lesión de tendón del glúteo mayor 
  Gluteus maximus tendon Injury 
   Tenopatia de múscul gluti major BTAT
   Tenopatía de músculo glúteo mayor 
   Gluteus maximus tendinopathy 
  Lesió de tendó del múscul piriforme BTPX
  Lesión de tendón del músculo piriforme 
  Piriformis tendon injury 
   Tenopatia de múscul piriforme BTPT
   Tenopatía de músculo piriforme 
   Piriformis tendinopathy 
  Lesió de tendó isquiotibial BTHX
  Lesión de tendón isquiotibial 
  Hamstring tendon injury 
   Tenopatia d’origen de tendó isquiotibial BTHT
   Tenopatía de origen de tendón isquiotibial 
   Hamstring origin tendinopathy 
   Tenopatia d’isquiotibial amb bursitis isquioglútia BTHB
   Tenopatía de isquiotibial con bursitis isquioglútea 
   Hamstring tendinopathy with ischial bursitis 
   ruptura d’origen de tendó isquiotibial —exclou fractura de cartílag epifisari (vegeu JBFI) BTHr
   Rotura de origen de tendón isquiotibial (excluye fractura de cartílago epifisario - ver JBFI) 
   Hamstring origin tendon rupture (excl growth plate fracture - see JBFI) 
 Lesió d’articulació sacroilíaca —exclou lesió d’L5/s1 (vegeu LXXX) BJXX
 Lesión de articulación sacroilíaca (excluye lesión de L5/S1 - ver LXXX) 
 Sacroiliac joint injury (excl L5/S1 injury - see LXXX) 
  esquinç d’articulació sacroilíaca BJsX
  Esguince de articulación sacroilíaca 
  Sacroiliac joint sprain 
  Lesió / dolor d’articulació sacrococcígia BJCX
  Lesión / dolor de articulación sacrococcígea 
  Sacrococcygeal joint injury / pain 
 Inestabilitat d’articulació sacroilíaca BUXX
 Inestabilidad de articulación sacroilíaca 
 Sacroiliac joint instability 
 sinovitis / bursitis de natja i pelvis BGXX
 Sinovitis / bursitis de nalga y pelvis 
 Buttock and pelvis synovitis / bursitis
  Inflamació d’articulació sacroilíaca —exclou artritis d’articulació sacroilíaca (vegeu MrXX) BGsX
  Inflamación de articulación sacroilíaca (excluye artritis de articulación sacroilíaca - ver MRXX) 
  Sacroiliac joint inflammation (excl inflammatory arthritis SIJ - see MRXX) 
  Bursitis trocanteriana —exclou coincidència amb tenopatia de gluti (vegeu BTGB) BGTX
  Bursitis trocantérica (excluye coincidencia con tendinopatía del glúteo - ver BTGB) 
  Trochanteric bursitis (excl that a/w glut tendinopathy - see BTGB) 
 Fractura -es de pelvis —exclou fractures de cartílag epifisari (vegeu JBFX) BFXX
 Fractura-s de pelvis (excluye fracturas de cartílago epifisario - ver JBFX) 
 Pelvic fracture(s) (excl growth plate fractures - See JBFX) 
  Fractura d’ili  BFLX
  Fractura de íleo 
  Fractured ilium
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  Fractura de sacre  BFsX
  Fractura de sacro 
  Fractured sacrum
  Fractura de còccix  BFCX
  Fractura de coxis 
  Fractured coccyx
  Fractura d’isqui  BFIX
  Fractura de isquion  
  Fractured ischium
  Fractures múltiples de pelvis i de sacre BFMX
  Fracturas múltiples de pelvis y de sacro 
  Multiple fractures pelvis and sacrum 
 Fractura -es per fatiga de pelvis  BsXX
 Fractura-s por fatiga de pelvis  
 Pelvic stress fracture(s)  
  Fractura per fatiga d’ili BsLX
  Fractura por fatiga de ileon 
  Stress fracture ilium 
  Fractura per fatiga de sacre BssX
  Fractura por fatiga de sacro 
  Stress fracture sacrum 
  Fractura per fatiga de còccix BsCX
  Fractura por fatiga de coxis 
  Stress fracture coccyx 
  Fractura per fatiga d’isqui BsIX
  Fractura por fatiga de isquion 
  Stress fracture ischium 
  Fractures múltiples per fatiga de pelvis sFMX
  Fracturas múltiples por fatiga de pelvis 
  Multiple stress fractures pelvis 
  Fractura per fatiga de pelvis diferent de les esmentades BFZX
  Fractura por fatiga de pelvis diferente de las enumeradas 
  Other stress fracture pelvis 
 Lesió de nervi de pelvis / natja BNXX
 Lesión de nervio de pelvis / nalga  
 Buttock / pelvic nerve Injury
  síndrome del piriforme / atrapament del nervi ciàtic BNPX
  Síndrome del piriforme / atrapamiento del nervio ciático 
  Piriformis syndrome / sciatic nerve entrapment 
 Dolor de pelvis / natja diferent dels esmentats, no especificat  BZXX
 Dolor de pelvis / nalga diferente de los citados, no especificado 
 Pelvic / buttock pain not otherwise specified 
  Dolor de natja no diagnosticat BZZX
  Dolor de nalga no diagnosticado 
  Buttock pain undiagnosed 

Lesions de maluc i engonal  GXXX
Lesiones de cadera e ingle  
Hip and groin injuries 
 equimosi / hematoma de teixits tous de maluc i engonal GHXX
 Equimosis / hematoma de tejidos blandos de la cadera y la ingle 
 Hip and groin soft tissue bruising / haematoma 



1136

Diccionari general de l’esport

Lesions del sistema locomotor osICs10
re

gi
ó

Ti
po

lo
gi

a 

es
pe

cifi
cit

at

De
sc

rip
ció

 
de

ta
lla

da

Co
di

  equimosi / hematoma d’escrot / testicle GHsX
  Equimosis / hematoma de escroto / testículo 
  Scrotal / testicular bruising / haematoma 
  equimosi / hematoma de llavi menor GHLX
  Equimosis / hematoma de labio menor 
  Labial bruising / haematoma 
  equimosi / hematoma de maluc / engonal diferent dels esmentats GHZX
  Equimosis / hematoma de cadera / ingle diferente de los citados 
  Other hip/groin bruising / haematoma 
 Laceració / abrasió / ferida de maluc i engonal GKXX
 Laceración / abrasión / herida de cadera y de ingle 
 Hip and groin laceration / abrasion
   Complicació de laceració / abrasió / ferida, incloent-hi infecció GKXQ
   Complicación de laceración / abrasión / herida, incluyendo infección 
   Complication of laceration / abrasion including infection 
 Distensió / lesió muscular de maluc i engonal GMXX
 Distensión / lesión muscular de cadera y de ingle 
 Hip and groin muscle strain / tear
  Distensió / lesió de múscul flexor del maluc GMFX
  Distensión / lesión de músculo flexor del cadera 
  Hip flexor muscle strain / tear 
   Distensió / lesió de múscul psoes GMFP
   Distensión / lesión de músculo psoas 
   Psoas muscle strain / tear 
   Distensió lesió de múscul psoes ilíac GMFI
   Distensión / lesión de músculo psoas ilíaco 
   Iliopsoas muscle strain / tear 
  espasme / punts gallet / contractura de músculs de maluc i engonal GMyX
  Espasmo / puntos gatillo / contractura de músculos de cadera y de ingle 
  Hip and groin muscle spasm / trigger points 
   Punts gallet de psoes ilíac GMyP
   Puntos gatillo de psoas ilíaco 
   Trigger points illiopsoas 
   Crepitació de tendó del psoes GMys
   Crepitación de tendón del psoas 
   Snapping psoas tendon 
 Lesions tendinoses de maluc i engonal, incloent-hi hèrnia —exclou lesions en pacients pediàtrics (vegeu JFGX) GTXX
 Lesiones tendinosas de cadera y de ingle (incluyendo hernia, excluye lesiones en pacientes pediátricos - ver JFGX) 
 Hip and groin tendon injuries (incl hernia, excl avulsion inj in paediatric popn - see JFGX) 
  Lesió tendinosa de psoes ilíac GTFX
  Lesión tendinosa de psoas ilíaco 
  Iliopsoas tendon injury 
   Tenopatia de psoes ilíac GTFT
   Tenopatía de psoas ilíaco 
   Iliopsoas tendinopathy 
   Tenopatia de psoes ilíac amb bursitis GTFB
   Tenopatía de psoas ilíaco con bursitis 
   Iliopsoas tendinopathy with bursitis 
   Distensió de tendó del psoes ilíac GTFs
   Distensión de tendón del psoas ilíaco 
   Iliopsoas tendon strain 
   ruptura de tendó del psoes ilíac GTFr
   Rotura de tendón del psoas ilíaco 
   Iliopsoas tendon rupture 
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  Lesió tendinosa de recte femoral GTrX
  Lesión tendinosa de recto femoral 
  Rectus femoris tendon injury 
   Tenopatia d’origen del recte femoral GTrT
   Tenopatía de origen del recto femoral 
   Rectus femoris origin tendinopathy 
   Distensió de tendó del recte femoral GTrs
   Distensión de tendón del recto femoral 
   Rectus femoris tendon strain 
   ruptura d’origen de tendó del recte femoral GTrr
   Rotura de origen de tendón del recto femoral 
   Rectus femoris origin tendon rupture 
  Lesió tendinosa de sartori GTsX
  Lesión tendinosa de sartorio 
  Sartorius tendon injury 
   Tenopatia de sartori GTsT
   Tenopatía de sartorio 
   Sartorius tendinopathy 
   Distensió de tendó del sartori GTss
   Distensión de tendón del sartorio 
   Sartorius tendon strain 
   ruptura de tendó del sartori GTsr
   Rotura de tendón del sartorio 
   Sartorius tendon rupture 
  Lesió tendinosa d’adductor no especificada o múltiple GTDX
  Lesión tendinosa de aductor no especificada o múltiple 
  Unspecified or multiple adductor tendon injury 
   Tenopatia d’adductor no especificada o múltiple GTDT
   Tenopatía de aductor no especificada o múltiple 
   Unspecified or multiple adductor tendinopathy 
   Distensió de tendó de l’adductor no especificada o múltiple GTDs
   Distensión de tendón del aductor no especificada o múltiple 
   Unspecified or multiple adductor tendon strain 
   ruptura de tendó de l’adductor no especificada o múltiple GTDr
   Rotura de tendón del aductor no especificada o múltiple 
   Unspecified or multiple adductor tendon rupture 
  Lesió tendinosa d’adductor llarg GTLX
  Lesión tendinosa de aductor largo 
  Adductor longus tendon injury 
   Tenopatia d’adductor llarg GTLT
   Tenopatía de aductor largo 
   Adductor longus tendinopathy 
   Distensió de tendó de l’adductor llarg GTLs
   Distensión de tendón del aductor largo 
   Adductor longus tendon strain 
   ruptura de tendó de l’adductor llarg GTLr
   Rotura de tendón del aductor largo 
   Adductor longus tendon rupture 
  Lesió tendinosa d’adductor major GTMX
  Lesión tendinosa de aductor mayor 
  Adductor magnus tendon injury 
   Tenopatia d’adductor major GTMT
   Tenopatía de aductor mayor 
   Adductor magnus tendinopathy 
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   Distensió de tendó de l’adductor major GTMs
   Distensión de tendón del aductor mayor 
   Adductor magnus tendon strain 
   ruptura de tendó de l’adductor major GTMr
   Rotura de tendón del aductor mayor 
   Adductor magnus tendon rupture 
  Lesió d’inserció del tendó abdominal GTAX
  Lesión de inserción del tendón abdominal 
  Abdominal tendon insertion injury 
   Tenopatia d’inserció del tendó abdominal GTAT
   Tenopatía de inserción del tendón abdominal 
   Abdominal tendon insertion tendinopathy 
   Distensió d’inserció del tendó abdominal GTAs
   Distensión de inserción del tendón abdominal 
   Abdominal tendon insertion strain 
   ruptura d’inserció del tendó abdominal GTAr
   Rotura de inserción del tendón abdominal 
   Abdominal tendon insertion rupture 
  Hèrnies inguinals GTHX
  Hernias inguinales 
  Groin hernias
   Hèrnia de Gilmore / hèrnia de l’esportista (lesió del tracte engonal sense hèrnia veritable) GTHs
   Hernia de Gilmore / hernia del deportista (lesión del trayecto inguinal sin verdadera hernia) 
   Sportsman’s hernia 
   Hèrnia inguinal directa GTHD
   Hernia inguinal directa 
   Direct inguinal hernia 
   Hèrnia inguinal indirecta GTHI
   Hernia inguinal indirecta 
   Indirect inguinal hernia 
   Hèrnia crural GTHF
   Hernia crural 
   Femoral hernia 
 esquinç d’articulació del maluc GJXX
 Esguince de articulación de la cadera
 Hip joint sprain
  esquinçament / ruptura de làbrum de l’articulació del maluc GJLX
  Esguince / rotura de lábrum de la articulación de la cadera 
  Hip joint labral tear 
 Lesió condral / osteocondral d’articulació del maluc  GCXX
 Lesión condral / osteocondral de articulación de la cadera  
 Hip joint chondral / osteochondral injury
  Lesió condral d’articulació del maluc GCCX
  Lesión condral de articulación de la cadera 
  Hip joint chondral lesion 
 Luxació d’articulació del maluc GDXX
 Luxación de articulación de la cadera 
 Hip joint dislocation 
 Inestabilitat d’articulació del maluc / d’engonal GUXX
 Inestabilidad de articulación de la cadera / ingle 
 Instability of hip joint / groin
  Inestabilitat de símfisi púbica GUPX
  Inestabilidad de sínfisis púbica 
  Pubic symphysis instability 
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 Inflamació / sinovitis / lesió biomecànica diferent d’articulació del maluc GGXX
 Inflamación / sinovitis / lesión biomecánica diferente de articulación de la cadera 
 Hip joint Inflammation / synovitis / other biomechanical lesion 
  sinovitis d’articulació del maluc GGsX
  Sinovitis de articulación de la cadera 
  Synovitis of hip joint 
  Maluc de molla (de ressort) —exclou crepitació relacionada amb esquinçament de làbrum, GJLX,  
  o amb tendó del psoes, GMys GGCX
  Cadera en resorte (excluye crepitación relacionada con esguince de lábrum - GJLX; o con tendón  
  del psoas - GMYS) 
  Clicking hip (excl click d/t labral tear - GJLX, or psoas tendon - GMYS) 
 Fractura de maluc / engonal GFXX
 Fractura de cadera / ingle
 Hip / groin fractures
  Fractura de fèmur GFFX
  Fractura de fémur 
  Femoral fracture
   Fractura de coll del fèmur GFFN
   Fractura de cuello del fémur 
   Fractured neck of femur 
  Fractura d’acetàbul GFAX
  Fractura de acetábulo 
  Acetabular fracture
  Fractura de branca del pubis GFPX
  Fractura de rama del pubis 
  Fracture pubic ramus 
   Fractura de branca superior del pubis GFPs
   Fractura de rama superior del pubis 
   Fracture superior pubic ramus 
   Fractura de branca inferior del pubis GFPI
   Fractura de rama inferior del pubis 
   Fracture inferior pubic ramus 
 Fractura per fatiga de maluc / engonal GsXX
 Fractura por fatiga de cadera / ingle 
 Hip / groin stress fracture
  Fractura per fatiga de coll del fèmur GsFX
  Fractura por fatiga de cuello del fémur 
  Femoral neck stress fracture 
   Fractura per fatiga d’extrem superior del coll del fèmur GsFs
   Fractura por fatiga de extremo superior del cuello del fémur (subcapital) 
   Stress fracture superior cortex femoral neck 
   Fractura per fatiga d’extrem inferior del coll del fèmur GsFI
   Fractura por fatiga de extremo inferior del cuello del fémur (basicervical) 
   Stress fracture inferior cortes femoral neck 
   Fractura per fatiga a través del coll del fèmur (ambdós extrems) GsFB
   Fractura por fatiga a través del cuello del fémur (ambos extremos) (pertrocanterea) 
   Stress fracture through femoral neck (both cortices) 
  Fractura per fatiga de pelvis GsPX
  Fractura por fatiga de pelvis 
  Pelvic stress fracture 
   Fractura per fatiga de branca superior del pubis GsPs
   Fractura por fatiga de rama superior del pubis 
   Stress fracture superior pubic ramus 
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   Fractura per fatiga de branca inferior del pubis GsPI
   Fractura por fatiga de rama inferior del pubis 
   Stress fracture inferior pubic ramus 
 Altres lesions per fatiga / sobrecàrrega de maluc i engonal GyXX
 Otras lesiones por fatiga / sobrecarga de cadera y de ingle 
 Other stress / overuse injury hip and groin 
  osteïtis de pubis / osteopatia dinàmica de pubis GyoX
  Osteítis de pubis / osteopatía dinámica del pubis 
  Osteitis pubis
  Dolor inguinal crònic no específic o multifactorial GyMX
  Dolor inguinal crónico no específico o multifactorial 
  Chronic non specific or multifactorial groin pain 
 Lesió neurovascular d’engonal GNXX
 Lesión neurovascular de ingle 
 Groin neurovascular Injuries
  Atrapament de nervi del maluc GNeX
  Atrapamiento de nervio de la cadera 
  Nerve entrapment groin 
   Atrapament de nervi genitofemoral GNeG
   Atrapamiento de nervio genitofemoral 
   Genitofemoral nerve entrapment 
   Atrapament de nervi ilioinguinal GNeI
   Atrapamiento de nervio ilioinguinal 
   Ilioinguinal nerve entrapment 
   Atrapament de nervi obturador GNeo
   Atrapamiento de nervio obturador 
   Obturator nerve entrapment 
  Lesió vascular d’articulació del maluc GNVX
  Lesión vascular de articulación de la cadera 
  Vascular injury hip joint 
   Necrosi avascular de cap del fèmur GNVA
   Necrosis avascular de cabeza del fémur 
   Avascular necrosis femoral head 
 Lesió d’òrgan inguinal GoXX
 Lesión de órgano inguinal 
 Groin organ damage 
  Lesió escrotal i/o testicular GosX
  Lesión escrotal y/o testicular 
  Scrotal +/- testicular injury 
   ruptura de testicle Gosr
   Rotura de testículo 
   Testicular rupture 
  Lesió peniana GoPX
  Lesión peniana 
  Penile injury 
   ruptura de penis / uretra GoPr
   Rotura de pene / uretra 
   Ruptured penis / urethra 
 Artrosi de maluc / engonal GAXX
 Artritis de cadera / ingle  
 Hip / groin arthritis 
  Artrosi d’articulació del maluc GAHX
  Artrosis de articulación de la cadera 
  Osteoarthritis hip joint 
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 Dolor de maluc / engonal diferent dels esmentats, no especificat GZXX
 Dolor de cadera / ingle diferente de los citados, no especificado 
 Hip / groin pain not otherwise specified
 Dolor no diagnosticat de maluc / engonal GZZX
 Dolor no diagnosticado de cadera / ingle
 Hip / groin pain undiagnosed 

Lesions de cuixa   TXXX
Lesiones de muslo   
Thigh injuries 
 equimosi / hematoma de teixits tous de la cuixa THXX
 Equimosis / hematoma de tejidos blandos del muslo 
 Thigh soft tissue bruising / haematoma
  Hematoma muscular de cuixa —sense evidència de lesió muscular (vegeu TMXX) THMX
  Hematoma muscular de muslo (sin evidencia de lesión muscular, ver TMXX) 
  Thigh muscle haematoma 
   Hematoma muscular d’adductor —sense evidència de lesió muscular THMA
   Hematoma muscular de aductor (sin evidencia de lesión muscular) 
   Adductor muscle haematoma 
   Hematoma muscular isquiotibial —sense evidència de lesió muscular THMH
   Hematoma muscular isquiotibial (sin evidencia de lesión muscular) 
   Hamstring muscle haematoma 
   Hematoma muscular de quàdriceps —sense evidència de lesió muscular THMQ
   Hematoma muscular de cuádriceps (sin evidencia de lesión muscular) 
   Quadriceps muscle haematoma 
   Hematoma de tracte iliotibial —sense evidència de lesió muscular THMI
   Hematoma de tracto iliotibial (sin evidencia de lesión muscular) 
   ITB Haematoma 
   Hemorràgia arterial aguda a la cuixa THMB
   Hemorragia arterial aguda del muslo 
   Acute artherial bleed thigh 
  Miositis ossificant de cuixa THoX
  Miositis osificante de muslo 
  Myositis ossificans thigh 
  equimosi / hematoma de teixits tous diferent dels esmentats, no especificat -ada THZX
  Equimosis / hematoma de tejidos blandos diferente de los citados, no especificado -ada 
  Other soft tissue bruising / haematoma not otherwise specified 
 Laceració / abrasió / ferida de cuixa TKXX
 Laceración / abrasión / herida de muslo 
 Thigh laceration / abrasion
   Complicació de laceració / abrasió / ferida, incloent-hi infecció TKXQ
   Complicación de laceración / abrasión / herida incluyendo infección 
   Complication of laceration / abrasion incl. infection 
 Distensió / espasme / punts gallet de múscul de la cuixa TMXX
 Distensión / espasmo / puntos gatillo de músculo del muslo 
 Thigh muscle strain / spasm / trigger points 
  Distensió d’isquiotibial / isquiosural (inclou semimembranós, semitendinós, bíceps i recte  
  intern / gràcilis) TMHX
  Distensión de isquiotibial / isquiosural (incluye semimembranoso, semitendinoso, bíceps  
  y recto interno / gracillis) 
  Hamstring strain
   Distensió de bíceps crural de grau 1-2 TMHB
   Distensión de bíceps crural de grado 1 - 2 
   Biceps femoris strain grade 1 - 2 
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   Distensió de semimembranós / semitendinós / recte intern (grau 1-2) TMHs
   Distensión de semimembranoso / semitendinoso / recto interno (grado 1 - 2) 
   Semimembranosis / tendinosis strain (grade 1 - 2) 
   Distensió / ruptura d’isquiotibial / isquiosural de grau 3 TMHr
   Distensión / rotura de isquiotibial de grado 3 
   Grade 3 hamstring strain 
  Distensió de quàdriceps TMQX
  Distensión de cuádriceps 
  Quadriceps strain
   Distensió de recte anterior femoral (grau 1-2) TMQs
   Distensión de recto anterior femoral (grado 1 -2) 
   Rectus femoris strain 
   Distensió / ruptura de recte anterior femoral (grau 3) TMQr
   Distensión / rotura de recto anterior femoral (grado 3) 
   Rectus femoris rupture 
   Distensió de quàdriceps diferent de les esmentades TMQV
   Distensión de cuádriceps diferente de las citadas 
   Other quadricep strain 
   ruptura de quàdriceps diferent de les esmentades TMQW
   Rotura de cuádriceps diferente de las citadas 
   Other quadricep rupture 
  Distensió d’adductor TMAX
  Distensión de aductor 
  Adductor strain
   Distensió d’adductor llarg (grau 1-2) TMAL
   Distensión de aductor largo (grado 1 -2) 
   Adductor longus strain 
   Distensió d’adductor major (grau 1-2) TMAM
   Distensión de aductor mayor (grado 1 -2) 
   Adductor magnus strain 
   ruptura / distensió de múscul adductor (grau 3) TMAr
   Rotura / distensión de grado 3 de músculo aductor (grado 3) 
   Adductor muscle rupture / grade 3 strain 
  rigidesa muscular irradiada des de l’esquena TMLX
  Rigidez muscular irradiada desde la espalda 
  Back referred muscle tightness 
   rigidesa isquiotibial irradiada des de l’esquena TMLH
   Rigidez isquiotibial irradiada desde la espalda 
   Back referred hamstring tightness 
  rampa de múscul de la cuixa durant l’exercici TMCX
  Calambre de músculo del muslo durante el ejercicio 
  Thigh muscle cramping suring exercise 
   rampa de múscul isquiotibial / isquiosural durant l’exercici TMCH
   Calambre de músculo isquiotibial / isquiosural durante el ejercicio 
   Hamstring cramping suring exercise 
   rampa de múscul quàdriceps durant l’exercici TMCQ
   Calambre de músculo cuádriceps durante el ejercicio 
   Quadricep cramping during exercise 
   rampa de múscul adductor durant l’exercici TMCA
   Calambre de músculo aductor durante el ejercicio 
   Adductor muscle cramping suring exercise 
  Punts gallet / contractura / DoMs de múscul de la cuixa TMyX
  Puntos gatillo / contractura / DOMS de músculo del muslo 
  Thigh muscle trigger points 
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   Punts gallet / contractura / DoMs d’isquiotibials / isquiosurals TMyH
   Puntos gatillo / contractura / DOMS isquiotibiales / isquiosurales 
   Hamstring trigger points 
   Punts gallet / contractura / DoMs de quàdriceps TMyQ
   Puntos gatillo / contractura / DOMS  de cuádriceps 
   Quadricep trigger points 
   Punts gallet / contractura / DoMs de múscul adductor TMyA
   Puntos gatillo / contractura / DOMS de músculo aductor 
   Adductor trigger points 
  Atròfia muscular progressiva de cuixa TMGX
  Atrofia muscular progresiva de muslo 
  Thigh muscle wasting 
   Atròfia muscular de quàdriceps (exclou atròfia en què el dolor patel·lofemoral té  
   diagnòstic clínic)  TMGQ
   Atrofia muscular de cuádriceps (excluye atrofia en la cual el dolor femoropatelar tiene  
   diagnóstico clínico) 
   Quadriceps wasting (excl. that were patello femoral pain is clinical diagnosis) 
  Lesions tendinoses de cuixa (vegeu maluc, engonal o genoll segons la localització del tendó) TTXX
  Lesiones tendinosas de muslo (ver cadera / ingle o rodilla según la localización del tendón) 
  Thigh tendon injuries (see Hip / groin or knee depending on tendon location) 
 Fractura de cuixa  TFXX
 Fractura de muslo  
 Thigh fractures
  Fractura de diàfisi femoral TFFX
  Fractura de diáfisis femoral 
  Fractured femoral shaft 
 Fractures per fatiga de cuixa TsXX
 Fracturas por fatiga de muslo 
 Thigh stress fractures  
  Fractura per fatiga de diàfisi femoral TsFX
  Fractura por fatiga de diáfisis femoral 
  Femoral shaft stress fracture 
 Lesions per fatiga / sobrecàrrega de cuixa diferents de les esmentades TyXX
 Lesiones por fatiga / sobrecarga de muslo diferentes de los citados 
 Other stress / overuse injuries to thigh
  síndrome compartimental crònica de cuixa TyCX
  Síndrome compartimental crónico de muslo 
  Compartment syndrome of thigh 
  Tenoperiostitis de cuixa TyPX
  Tenoperiostitis de muslo 
  Tenoperiostitis of thigh 
 Lesió neurològica de cuixa TNXX
 Lesión neurológica de muslo 
 Thigh neurological injury
  Atrapament de nervi de la cuixa TNeX
  Atrapamiento de nervio de muslo 
  Nerve entrapment in thigh 
   Atrapament de nervi femorocutani extern de la cuixa TNeL
   Atrapamiento de nervio femorocutáneo externo del muslo 
   Lateral cutaneous nerve of thigh entrapment 
 Dolor / lesió de cuixa diferent dels esmentats, no especificat -ada TZXX
 Dolor / Lesión de muslo diferente de los citados, no especificado -ada 
 Thigh pain / injury not otherwise specified
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  Dolor de cuixa no diagnosticat TZZX
  Dolor de muslo no diagnosticado 
  Thigh pain undiagnosed 

Lesions de genoll   KXXX
Lesiones de rodilla   
Knee injuries   
 equimosi / hematoma de teixits tous del genoll KHXX
 Equimosis / hematoma de tejidos blandos de la rodilla 
 Knee soft tissue bruising / haematoma
  Hematoma muscular distal de quàdriceps  KHQX
  Hematoma muscular distal de cuádriceps 
  Distal quadricep haematoma 
  Contusió de lligament lateral intern del genoll KHMX
  Contusión de ligamento lateral interno de la rodilla 
  Knee MCL contusion 
  Bursitis traumàtica de genoll KHBX
  Bursitis traumática de rodilla 
  Traumatic knee bursitis 
   Bursitis prerotular KHBP
   Bursitis prerotuliana 
   Prepatellar bursitis 
   Hematoma / bursitis de coixinet adipós infrarotular / inflamació del greix de Hoffa KHBI
   Hematoma / bursitis de la almohadilla adiposa infrarotular / Hoffitis 
   Infrapatellar fat pad haematoma / bursitis 
  equimosi / hematoma de teixits tous del genoll diferent dels esmentats KHZX
  Equimosis / hematoma de tejidos blandos de la rodilla diferente de los citados 
  Other soft tissue bruising / haematoma knee 
 Laceració / abrasió / ferida de genoll KKXX
 Laceración / abrasión / herida de rodilla 
 Knee laceration / abrasion
   Complicació de laceració / abrasió / ferida al genoll, incloent-hi infecció KKXQ
   Complicación de laceración / abrasión / herida de rodilla, incluyendo infección 
   Complication of knee laceration / abrasion incl infection 
  Laceració / abrasió / ferida superficial de genoll KKsX
  Laceración / abrasión / herida superficial de rodilla 
  Superficial knee laceration / abrasion 
  Laceració / ferida profunda de genoll –intraarticular KKDX
  Laceración / herida profunda de rodilla — intraarticular 
  Deep knee laceration - intraarticular 
 Distensió / espasme / punts gallet / contractura de múscul del genoll KMXX
 Distensión / espasmo / puntos gatillo / contractura de músculo de la rodilla 
 Knee muscle strain / spasm / trigger points 
  Distensió / contractura de múscul popliti KMPX
  Distensión / contractura de músculo popliti 
  Popliteus muscle strain 
 Lesió tendinosa de genoll KTXX
 Lesión tendinosa de rodilla 
 Knee tendon injury 
  Lesió tendinosa de quàdriceps KTQX
  Lesión tendinosa de cuádriceps 
  Quadriceps tendon injury 
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   Tenopatia de quàdriceps KTQT
   Tendinopatía de cuádriceps 
   Quadriceps tendinopathy 
   Distensió de tendó del quàdriceps KTQs
   Distensión de tendón del cuádriceps 
   Quadriceps tendon strain 
   ruptura de tendó del quàdriceps KTQr
   Rotura de tendón del cuádriceps 
   Quadriceps tendon rupture 
  Lesió de tendó rotulià KTPX
  Lesión de tendón rotuliano 
  Patellar Tendon Injury 
   Tenopatia rotuliana —exclou síndrome de Larsen (vegeu JTKP) KTPT
   Tenopatía rotuliana (excluye síndrome de Larsen – ver JTKP) 
   Patellar tendinopathy (excl. Sinding Larsen Johannson syndrome see JTKP) 
   Distensió de tendó rotulià KTPs
   Distensión de tendón rotuliano 
   Patellar tendon strain 
   ruptura de tendó rotulià  KTPr
   Rotura de tendón rotuliano 
   Patellar tendon rupture 
   Patologia d’inserció del tendó rotulià, incloent-hi calcificacions intratendinoses —exclou  KTPI 
   malaltia d’osgood-schlatter (vegeu JTKT) 
   Patología de inserción del tendón rotuliano, incluyendo calcificaciones intratendinosas  
   (excluye enfermedad de Osgood-Schlatter – ver JTKT) 
   Insertional patellar tendon pathology, incl intratend ossicle (excl Osgoode Schlatters - see JTKT) 
  Lesió tendinosa d’isquiotibial / isquiosural  KTHX
  Lesión tendinosa de isquiotibiales / isquiosurales 
  Hamstring tendon injury 
   Tenopatia d’isquiotibial intern, incloent-hi bursitis de pota d’ànec KTHM
   Tenopatía de isquiotibial interno, incluyendo bursitis de pata de ganso 
   Medial hamstring tendinopathy, incl pes anserine bursitis 
   Tenopatia d’isquiosural extern KTHL
   Tenopatía de isquiosural externo 
   Lateral hamstring tendinopathy 
   Distensió de tendó isquiotibial intern KTHs
   Distensión de tendón isquiotibial interno 
   Medial hamstring tendon strain 
   ruptura de tendó isquiotibial intern KTHr
   Rotura de tendón isquiotibial interno 
   Medial hamstring tendon rupture 
   Distensió de tendó isquiosural extern KTHB
   Distensión de tendón isquiosural externo 
   Lateral hamstring tendon strain 
   ruptura de tendó isquiosural extern KTHC
   Rotura de tendón isquiosural externo 
   Lateral hamstring tendon rupture 
  Lesió tendinosa de gastrocnemi / bessó  KTGX
  Lesión tendinosa de gastrocnemio / gemelo  
  Gastrocnemius tendon injury 
   Tenopatia de gastrocnemi / bessó intern del genoll KTGM
   Tenopatía de gastrocnemio / gemelo interno de la rodilla 
   Medial gastroc tendinopathy knee 
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   Tenopatia de gastrocnemi / bessó extern del genoll KTGL
   Tenopatía de gastrocnemio / gemelo externo de la rodilla 
   Lateral gastroc tendinopathy knee 
  Lesió tendinosa de popliti KTTX
  Lesión tendinosa de poplíteo 
  Popliteus tendon injury 
 Distensió / lesió lligamentosa de genoll KJXX
 Distensión / lesión ligamentosa de rodilla 
 Knee sprains / ligament injuries
  Lesió aguda de lligament encreuat anterior  KJAX
  Lesión aguda de ligamento cruzado anterior  
  Acute ACL injury
   esquinçament parcial de lligament encreuat anterior KJAP
   Esguince parcial de ligamento cruzado anterior 
   Partial ACL tear 
   ruptura de lligament encreuat anterior KJAr
   Rotura de ligamento cruzado anterior 
   ACL rupture 
   Distensió / ruptura aïllada de lligament encreuat anterior amb lesió condral / meniscal KJAC
   Distensión / rotura aislada de ligamento cruzado anterior con lesión condral / meniscal 
   Isolated ACL strain / rupture with chondral / meniscal injury 
   ruptura d’empelt de lligament encreuat anterior KJAG
   Rotura de plastia de ligamento cruzado anterior 
   ACL graft rupture 
  Lesió aguda de lligament encreuat posterior KJCX
  Lesión aguda de ligamento cruzado posterior 
  Acute PCL injury
   esquinçament parcial de lligament encreuat posterior KJCP
   Esguince parcial de ligamento cruzado posterior 
   Partial PCL tear 
   ruptura de lligament encreuat posterior KJCr
   Rotura de ligamento cruzado posterior 
   PCL rupture 
   Distensió / ruptura de lligament encreuat posterior amb lesió condral / meniscal KJCC
   Distensión / rotura de ligamento cruzado posterior con Lesión condral / meniscal 
   PCL strain / rupture with associated chondral / meniscal injury 
  Lesió de lligament lateral intern del genoll KJMX
  Lesión de ligamento lateral interno del rodilla 
  MCL injury knee
   esquinçament de lligament lateral intern de grau 1 KJMA
   Esguince de ligamento lateral interno de grado 1 
   Grade 1 MCL tear knee 
   esquinçament de lligament lateral intern de grau 2 KJMB
   Esguince de ligamento lateral interno de grado 2 
   Grade 2 MCL tear knee 
   ruptura de lligament lateral intern del genoll (grau 3)  KJMr
   Rotura de ligamento lateral interno de la rodilla (grado 3)  
   MCL rupture knee 
   Distensió / ruptura de lligament lateral intern amb afectació condral / meniscal KJMC
   Distensión / rotura de ligamento lateral interno con afectación condral / meniscal 
   MCL strain / rupture with chondral / meniscal damage knee 
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   Complicacions posteriors a distensió / ruptura de lligament lateral intern, incloent-hi  KJMQ 
   lesió de Pellegrini-stieda 
   Complicaciones posteriores a distensión / rotura de ligamento lateral interno, incluyendo lesión  
   de Pellegrini-Stieda 
   Complication post MCL strain / rupture incl Pellegrini Steida lesion 
  Lesió lligamentosa de cara posterolateral i de lligament lateral extern del genoll KJLX
  Lesión ligamentosa de cara posterolateral y de ligamento lateral externo de la rodilla 
  Posterolateral corner and LCL ligament injuries knee 
   Distensió / ruptura de lligament lateral extern KJLL
   Distensión / rotura de ligamento lateral externo 
   LCL strain / rupture 
   Distensió / ruptura de cara posterolateral del genoll KJLP
   Distensión / rotura de cara posterolateral de la rodilla 
   Posterolateral corner strain / rupture 
   Lesió de cara posterolateral amb lesió condral / meniscal KJLC
   Lesión de cara posterolateral con lesión condral / meniscal 
   PLC injury with chondral / meniscal injury 
  subluxació rotuliana KJPX
  Subluxación rotuliana 
  Patellar subluxation 
  Combinació de lesions lligamentoses de genoll KJBX
  Combinación de lesiones ligamentosas de rodilla 
  Combined ligament injuries knee 
   Combinació de lesions lligamentoses de genoll amb lesió condral / meniscal KJBC
   Combinación de lesiones ligamentosas de rodilla con lesión condral / meniscal 
   Combined ligament injury with chondral/meniscal injury 
  esquinç d’articulació peroneotibial superior KJsX
  Esguince de articulación peroneotibial superior 
  Superior tib fib joint sprain 
 Lesió cartilaginosa de genoll (condral / osteocondral / meniscal) —exclou lesió condral relacionada  KCXX 
 amb lesió lligamentosa greu (vegeu KJXX) 
 Lesión cartilaginosa de rodilla (condral / osteocondral / meniscal), excluye lesión condral relacionada con lesión  
 ligamentosa grave – ver KJXX 
 Knee cartilage injury (chondral / osteochondral / meniscal) - excl. chondral inj a/w major ligament injury see KJXX 
  Lesió osteocondral de genoll —exclou osteocondritis dissecant, és a dir, lesió atraumàtica  
  (vegeu JCKs) KCCX
  Lesión osteocondral de rodilla (excluye osteocondritis disecante, es decir, lesión atraumática – ver JCKS) 
  Knee osteochondral injury (excl. osteochondritis dessicans i.e. atraumatic lesion - see JCKS) 
   Lesió osteocondral de còndil intern del fèmur KCCM
   Lesión osteocondral de cóndilo interno del fémur 
   Medial femoral condyle osteochondral injury 
   Lesió osteocondral de còndil extern del fèmur KCCL
   Lesión osteocondral de cóndilo externo del fémur 
   Lateral femoral condyle osteochondral injury 
   Lesió osteocondral de tíbia KCCT
   Lesión osteocondral de tibia 
   Tibial osteochondral injury 
   Lesió osteocondral patel·lofemoral KCCP
   Lesión osteocondral femoropatelar 
   Patellofemoral osteochondral injury 
   Lesió osteocondral a dues o més localitzacions KCCB
   Lesión osteocondral en dos o más localizaciones 
   Two or more osteochondral injury sites 
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  Lesió cartilaginosa de genoll amb cossos lliures KCLX
  Lesión cartilaginosa de rodilla con cuerpos libres 
  Knee cartilage injury with loose bodies 
  Lesió de menisc del genoll KCMX
  Lesión de menisco de la rodilla 
  Knee meniscal cartilage injury 
   esquinçament de menisc intern KCMM
   Esguince de menisco interno 
   Medial meniscal tear 
   esquinçament de menisc extern KCML
   Esguince de menisco externo 
   Lateral meniscal tear 
   Quist a menisc extern KCMC
   Quiste a menisco externo 
   Lateral meniscal cyst 
   esquinçament de menisc intern i extern KCMB
   Esguince de menisco interno y externo 
   Medial and lateral meniscal tears 
   esquinçament degeneratiu de menisc  KCMD
   Esguince degenerativo de menisco  
   Degenerative meniscal tear 
  Lesió osteocondral i meniscal combinada KCBX
  Lesión osteocondral y meniscal combinada 
  Mixed osteochondral and meniscal injury 
 Luxació de genoll   KDXX
 Luxación de rodilla   
 Knee dislocation
  Luxació de ròtula KDPX
  Luxación de rótula 
  Patellar dislocation
   Luxació de ròtula amb fractura de ròtula per avulsió KDPF
   Luxación de rótula con fractura de rótula por avulsión 
   Patellar dislocation with avulsion fracture patella 
  Luxació de genoll  KDKX
  Luxación de rodilla  
  Knee dislocation 
   Luxació de genoll amb complicació neurològica o vascular KDKQ
   Luxación de rodilla con complicación neurológica o vascular 
   Knee dislocation with neural or vascular complication 
  Luxació d’articulació peroneotibial superior KDsX
  Luxación de articulación peroneotibial superior 
  Superior tib fib joint dislocation 
 Inestabilitat de genoll (subluxacions cròniques o recurrents) KUXX
 Inestabilidad de rodilla (subluxaciones crónicas o recurrentes) 
 Knee instability (chronic or recurrent subluxations) 
  Inestabilitat rotuliana KUPX
  Inestabilidad rotuliana 
  Patellar instability
  Insuficiència crònica de lligament encreuat anterior KUAX
  Insuficiencia crónica de ligamento cruzado anterior 
  Chronic ACL insufficiency 
  Insuficiència crònica de lligament encreuat posterior KUCX
  insuficiencia crónica de ligamento cruzado posterior 
  Chronic PCL insufficiency 
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  Insuficiència crònica de lligament lateral intern KUMX
  insuficiencia crónica de ligamento lateral interno 
  Chronic MCL insufficiency 
  Inestabilitat diferent de les esmentades KUZX
  Inestabilidad diferente de las enumeradas 
  Other instability 
 Pinçament / sinovitis / lesió biomecànica de genoll no associats a altres lesions KGXX
 Pinzamiento / sinovitis / lesión biomecánica de rodilla no asociada a otras lesiones 
 Knee impingement / synovitis / biomechanical lesion not associated with other conditions 
  Dolor patel·lofemoral KGPX
  Dolor femoro-patelar 
  Patellofemoral pain
   Dolor patel·lofemoral amb tenopatia rotular KGPT
   Dolor femoro-patelar con tenopatía rotula 
   Patellofemoral pain with patellar tendinopathy 
   síndrome d’hiperpressió externa de ròtula KGPL
   Síndrome de hiperpresión externa de rótula 
   Excess lateral pressure syndrome 
   Pinçament del greix de Hoffa KGPH
   Pinzamiento de la grasa de Hoffa 
   Hoffa’s fat pad impingement 
   síndrome patel·lofemoral relacionada amb ròtula bipartida KGPB
   Síndrome femoro-patelar relacionado con rótula bipartida 
   PFS related to bipartite patella 
  síndrome de fricció del tracte iliotibial / síndrome de la banda iliotibial KGIX
  Síndrome de fricción del tracto iliotibial / síndrome de la cintilla iliotibial 
  ITB friction syndrome 
  sinovitis d’articulació del genoll KGsX
  Sinovitis de articulación del rodilla 
  Knee joint synovitis
   Franja sinovial de genoll KGsP
   Franja sinovial de rodilla 
   Synovial plica of knee 
  Quist de Baker KGBX
  Quiste de Baker 
  Baker’s cyst
   ruptura de quist de Baker KGBr
   Rotura de quiste de Baker 
   Ruptured Baker’s cyst 
 Fractura de genoll  KFXX
 Fractura de rodilla  
 Knee fractures
  Fractura de ròtula KFPX
  Fractura de rótula 
  Patellar fracture
  Fractura distal de fèmur  KFFX
  Fractura distal de fémur  
  Distal femoral fracture 
   Fractura intraarticular de fèmur KFFI
   Fractura intraarticular de fémur 
   Intraarticular femoral fracture 
  Fractura proximal de tíbia  KFTX
  Fractura proximal de tibia  
  Proximal tibial fracture 
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   Fractura intraarticular de tíbia KFTI
   Fractura intraarticular de tibia 
   Intraarticular tibial fracture 
 Fractura per fatiga de genoll KsXX
 Fractura por fatiga de rodilla 
 Knee stress fracture 
  Fractura per fatiga de ròtula KsPX
  Fractura por fatiga de rótula 
  Patellar stress fracture 
  Fractura distal per fatiga de fèmur  KsFX
  Fractura distal por fatiga de fémur  
  Distal femoral stress fracture 
  Fractura proximal per fatiga de tíbia  KsTX
  Fractura proximal por fatiga de tibia  
  Proximal tibial stress fracture 
 Artrosi de genoll  KAXX
 Artrosis de rodilla  
 Knee osteoarthritis
  Artrosi patel·lofemoral KAPX
  Artrosis femoro-patelar 
  Patellofemoral osteoarthritis 
  Artrosi de compartiment intern del genoll KAMX
  Artrosis de compartimento interno de la rodilla 
  Medial compartment osteoarthritis knee 
  Artrosi de compartiment extern del genoll KALX
  Artrosis de compartimento externo de la rodilla 
  Lateral compartment osteoarthritis knee 
  Artrosi bicompartimental o tricompartimental KABX
  Artrosis bicompartimental o tricompartimental 
  Bi or tri-compartmental osteoarthritis 
 Dolor / lesió de genoll diferent dels esmentats, no especificat -ada KZXX
 Dolor / lesión de rodilla diferente de los citados, no especificado -ada 
 Knee pain / injury not otherwise specified
  Dolor de genoll no diagnosticat KZZX
  Dolor de rodilla no diagnosticado 
  Knee pain undiagnosed 
  Hemartrosi de genoll de causa no diagnosticada KZHX
  Hemartrosis de rodilla de causa no diagnosticada 
  Knee haemarthrosis cause undiagnosed 

Lesions de cama   QXXX
Lesiones de pierna   
Lower leg injuries   
 equimosi / hematoma de teixits tous de la cama QHXX
 Equimosis / hematoma de tejidos blandos de la pierna 
 Leg soft tissue bruising / haematoma 
  equimosi / hematoma de periosti pretibial QHTX
  Equimosis / hematoma de periostio pretibial 
  Pretibial periosteal bruising / haematoma 
  Hematoma de múscul de la cama QHMX
  Hematoma de músculo de la pierna 
  Lower leg muscle haematoma 
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   Hematoma de tibial anterior QHMA
   Hematoma de tibial anterior 
   Tib anterior haematoma 
   Hematoma de bessó / gastrocnemi QHMP
   Hematoma de gemelo / gastrocnemio 
   Calf / gastroc haematoma 
   Hematoma de peroneal QHML
   Hematoma de peroneos 
   Peroneal haematoma 
  equimosi / hematoma de teixits tous diferent dels esmentats, no especificat -ada QHZX
  Equimosis / hematoma de tejidos blandos diferente de los citados, no especificado -ada 
  Other soft tissue bruising/haematoma not otherwise specified 
 Laceració / abrasió / ferida de cama QKXX
 Laceración / abrasión / herida de pierna 
 Lower leg laceration / abrasion
   Infecció com a complicació de laceració / abrasió / ferida de cama QKXI
   Infección como complicación de laceración / abrasión / herida de pierna 
   Infection as complication of lower leg laceration / abrasion  
   Complicació de laceració / abrasió / ferida de cama diferent de les esmentades QKXQ
   Complicación de laceración / abrasión / herida de pierna diferente de les citadas 
   Other complication of lower leg laceration / abrasion 
  Laceració / abrasió / ferida de canyella (pretibial) QKAX
  Laceración / abrasión / herida de espinilla / pretibial 
  Shin laceration / abrasion 
  Laceració / abrasió / ferida de panxell de la cama QKPX
  Laceración / abrasión / herida de pantorrilla 
  Calf laceration / abrasion 
 Lesió muscular de cama QMXX
 Lesión muscular de pierna 
 Lower leg muscle Injury  
  Lesió de compartiment muscular de tibial anterior QMAX
  Lesión de compartimento muscular tibial anterior 
  Anterior compartment muscle injury 
  Lesió de compartiment muscular extern (peroneal) QMLX
  Lesión de compartimento muscular externo / peroneal 
  Lateral compartment muscle injury 
  Lesió muscular / distensió de gastrocnemi / bessó QMGX
  Lesión muscular / distensión de gastrocnemio / gemelo 
  Gastrocnemius muscle injury / strain 
   Distensió de gastrocnemi / bessó intern QMGM
   Distensión de gastrocnemio / gemelo interno 
   Medial gastroc strain 
   Distensió de gastrocnemi / bessó extern QMGL
   Distensión de gastrocnemio / gemelo externo 
   Lateral gastroc strain 
  Lesió / distensió de soli QMsX
  Lesión / distensión de sóleo 
  Soleus Injury / strain 
   Distensió de soli relacionada amb accessori del soli QMsA
   Distensión de sóleo relacionada con accesorio del sóleo 
   Soleus strain a/w accessory soleus 
  Punts gallet / espasme / contractura de bessons QMyX
  Puntos gatillo / espasmo / contractura de gemelos 
  Calf muscle trigger points / spasm 



1152

Diccionari general de l’esport

Lesions del sistema locomotor osICs10
re

gi
ó

Ti
po

lo
gi

a 

es
pe

cifi
cit

at

De
sc

rip
ció

 
de

ta
lla

da

Co
di

   Miàlgia / dolor muscular d’aparició tardana (DoMs) de bessons QMyD
   Mialgia / Dolor muscular de aparición retardada gemelos 
   Delayed onset muscle soreness 
   Punts gallet / espasme / contractura de músculs gastrocnemis / bessons (ambdós,  
   intern i extern) QMyG
   Puntos gatillo / espasmo / contractura de músculos gastrocnemios / gemelos (interno y externo) 
   Gastroc muscle trigger points / spasm 
   Punts gallet / espasme / contractura de gastrocnemi intern QMyM
   Puntos gatillo / espasmo / contractura de gastrocnemio interno 
   Medial gastroc trigger points / spasm 
   Punts gallet / espasme de gastrocnemi extern QMyL
   Puntos gatillo / espasmo de gastrocnemio externo 
   Lateral gastroc trigger points / spasm 
   Punts gallet / espasme de soli QMys
   Puntos gatillo / espasmo de soleo 
   Soleus Trigger points / spasm 
   Punts gallet / espasme de peroneal QMyP
   Puntos gatillo / espasmo de peroneal 
   Peroneal trigger points / spasm 
  rampa de bessons durant l’exercici QMCX
  Calambre de gemelos durante el ejercicio 
  Calf cramping during exercise 
 Lesions tendinoses de cama (vegeu genoll o turmell segons la localització del tendó) QTXX
 Lesiones tendinosas de pierna (ver rodilla o tobillo según la localización del tendón) 
 Lower leg tendon injuries (see knee or ankle depending on tendon location) 
 Fractura de cama  QFXX
 Fractura de pierna  
 Lower leg fractures
  Fractura de diàfisi de tíbia i/o peroné QFTX
  Fractura de diáfisis de tibia y/o peroné 
  Fractured midshaft tibia +/- fibula 
   Fractura de diàfisi de la tíbia  QFTT
   Fractura de diáfisis de la tibia  
   Fractured midshaft tibia  
   Fractura de diàfisi de la tíbia i del peroné QFTF
   Fractura de diáfisis de la tibia y del peroné 
   Fractured midshaft tibia and fibula 
   Fractura oberta de diàfisi de la tíbia i/o del peroné QFTC
   Fractura abierta de diáfisis de tibia y/o peroné 
   Compound midshaft fractured tibia +/- fibula 
   Fractura de tíbia i/o peroné amb complicació —p.ex. síndrome compartimental QFTQ
   Fractura de tibia y/o peroné con complicación (p.ej. síndrome compartimental) 
   Fractured tibia +/- fibula with other complication (e.g. compartment syndrome) 
  Fractura de peroné aïllada  QFFX
  Fractura de peroné aislada 
  Fractured fibula
   Fractura proximal de peroné  QFFP
   Fractura proximal de peroné  
   Fractured proximal fibula 
   Fractura de diàfisi del peroné QFFM
   Fractura de diáfisis del peroné 
   Fractured mishaft fibula 
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   Fractura de diàfisi distal del peroné QFFD
   Fractura de diáfisis distal del peroné 
   Fractured distal shaft fibula 
   Fractura de peroné amb lesió de sindesmosi tibioperoneal QFFs
   Fractura de peroné con lesión de sindesmosis tibioperoneal 
   Fractured fibula with associated syndesmosis injury ankle 
   Fractura de peroné amb lesió de nervi peroneal QFFN
   Fractura de peroné con lesión de nervio peroneal 
   Fractured fibula with associated peroneal nerve injury 
 Fractura per fatiga de cama QsXX
 Fractura por fatiga de pierna
 Leg stress fractures
  Fractura per fatiga de tíbia QsTX
  Fractura por fatiga de tibia 
  Stress fracture tibia 
   Fractura anterior per fatiga de tíbia  QsTA
   Fractura anterior por fatiga de tibia  
   Anterior stress fracture tibia 
   Fractura posterointerna per fatiga de tíbia  QsTP
   Fractura posterointerna por fatiga de tibia  
   Posteromedial stress fracture tibia 
  Fractura per fatiga de peroné QsFX
  Fractura por fatiga de peroné 
  Stress fracture fibula 
 Altres lesions per sobrecàrrega de cama QyXX
 Otras lesiones por sobrecarga de pierna 
 Other leg overuse injury
  síndrome compartimental crònica de cama QyMX
  Síndrome compartimental crónico de pierna 
  Chronic compartment syndrome lower leg 
   síndrome compartimental crònica de compartiment anterior  QyMA
   Síndrome compartimental crónico de compartimento anterior  
   Anterior compartment syndrome  
   síndrome compartimental crònica de compartiment posterior QyMP
   Síndrome compartimental crónico de compartimento posterior 
   Posterior compartment syndrome 
   síndrome compartimental crònica de compartiment posterior profund QyMD
   Síndrome compartimental crónico de compartimento posterior profundo 
   Deep posterior compartment syndrome 
   síndrome compartimental crònica de compartiment extern (peroneal) QyML
   Síndrome compartimental crónico de compartimento externo (peroneal) 
   Lateral (peroneal) compartment syndrome 
   síndrome compartimental crònica de cama amb localització múltiple QyMM
   Síndrome compartimental crónico de pierna con localización múltiple 
   Compartment syndrome multiple sites lower leg 
  Tenoperiostitis de cama QyBX
  Tenoperiostitis de pierna 
  Tenoperiostitis of lower leg 
   Periostitis pretibial QyBA
   Periostitis pretibial 
   Anterior shin periostitis / stress syndrome / shin splints 
   Periostitis tibial de cara posterointerna  QyBP
   Periostitis tibial de cara posterointerna  
   Posteromedial shin periostitis / stress syndrome / shin splints 
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 Lesió neurològica de cama QNXX
 Lesión neurológica de pierna 
 Neurological injury of lower leg
  Paràlisi de nervi peroneal (amb peu caigut) QNPX
  Parálisis de nervio peroneal (con pie caído) 
  Peroneal nerve palsy (with foot drop) 
 Lesió vascular de cama QVXX
 Lesión vascular de pierna 
 Vascular injury lower leg 
  síndrome compartimental anterior aguda —exclou coincidència amb fractura de tíbia (vegeu QFTQ) QVAX
  Síndrome de compartimento anterior agudo (excluye coincidencia con fractura de tibia – ver QFTQ) 
  Acute anterior compartment syndrome (excl that from fractured tibia - see QFTQ) 
  síndrome compartimental aguda diferent de les esmentades QVZX
  Síndrome compartimental de pierna agudo diferente de los citados 
  Other acute compartment syndrome to lower leg 
  Altres lesions vasculars de cama QVVX
  Otras lesiones vasculares de pierna 
  Other vascular injury to lower leg 
   Atrapament d’artèria poplítia QVVP
   Atrapamiento de arteria poplítea 
   Popliteal artery entrapment 
 Dolor / lesió de cama diferent dels esmentats, no especificat -ada QZXX
 Dolor / Lesión de pierna diferente de las enumeradas, no especificado -ada 
 Other lower leg pain / injury not otherwise specified 
  Dolor de cama no diagnosticat QZZX
  Dolor de pierna no diagnosticado 
  Lower leg pain undiagnosed 

Lesions de turmell   AXXX
Lesiones de tobillo   
Ankle injuries   
 equimosi / hematoma de teixits tous del turmell AHXX
 Equimosis / hematoma de tejidos blandos del tobillo 
 Ankle soft tissue bruising / haematoma
  equimosi / hematoma de taló, incloent-hi contusió de coixinet adipós AHHX
  Equimosis / hematoma de talón incluyendo contusión de tejido adiposo 
  Heel bruising / haematoma incl fat pad contusion 
 Laceració / abrasió / ferida de turmell AKXX
 Laceración / abrasión / herida de tobillo 
 Ankle laceration / abrasion
   Complicació de laceració / abrasió / ferida de turmell, incloent-hi infecció  AKXQ
   Complicación de laceración / abrasión / herida de tobillo incluyendo infección 
   Complication of ankle laceration / abrasion incl infection  
  Butllofa de taló AKBX
  Ampolla de talón 
  Blisters heel
  Laceració / abrasió / ferida superficial de turmell AKsX
  Laceración / abrasión / herida superficial de tobillo 
  Superficial ankle laceration / abrasion 
  Laceració profunda / ferida (intraarticular) de turmell AKDX
  Laceración profunda / herida (intraarticular) de tobillo 
  Deep (intraarticular) laceration ankle 
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 Lesió tendinosa de turmell ATXX
 Lesión tendinosa de tobillo
 Ankle tendon injury
  Lesió de tendó d’Aquil·les ATAX
  Lesión de tendón de Aquiles 
  Achilles tendon injury 
   Tenopatia de tendó d’Aquil·les ATAT
   Tenopatía de tendón de Aquiles 
   Achilles tendinopathy 
   Paratendinopatia de tendó d’Aquil·les ATAP
   Paratendinopatía de tendón de Aquiles 
   Achilles paratenonopathy 
   entesitis de tendó d’Aquil·les ATAe
   Entesitis de tendón de Aquiles 
   Achilles enthesopathy 
   entesitis de tendó d’Aquil·les amb bursitis retrocalcània ATAB
   Entesitis de tendón de Aquiles con bursitis retrocalcánea 
   Achilles enthesopathy with retrocalcaneal bursitis 
   Distensió de tendó d’Aquil·les ATAs
   Distensión de tendón de Aquiles 
   Achilles tendon strain 
   ruptura de tendó d’Aquil·les —completa ATAr
   Rotura de tendón de Aquiles (completa)  
   Achilles tendon rupture 
   ruptura intratendinosa de tendó d’Aquil·les —parcial ATAM
   Rotura intratendinosa de tendón de Aquiles (parcial) 
   Midsubstance Achilles tendon rupture 
   ruptura d’inserció / desinserció del tendó d’Aquil·les ATAI
   Rotura de inserción / desinserción del tendón de Aquiles 
   Insertional Achilles tendon rupture 
  Lesió tendinosa d’extensor del turmell ATeX
  Lesión tendinosa de extensor del tobillo 
  Extensor tendon injuries at ankle 
   Tenosinovitis de tibial anterior ATeA
   Tenosinovitis de tibial anterior 
   Tibialis anterior tenosynovitis 
  Lesió de tibial posterior ATTX
  Lesión de tibial posterior 
  Tibialis posterior injuries 
   Tenopatia de tibial posterior ATTT
   Tenopatía de tibial posterior 
   Tibialis posterior tendinopathy 
   Distensió de tibial posterior ATTs
   Distensión de tibial posterior 
   Tibialis posterior strain 
   ruptura tendinosa de tibial posterior ATTr
   Rotura tendinosa de tibial posterior 
   Tibialias posterior tendon rupture 
  Lesió tendinosa de flexor de l’hàl·lux ATHX
  Lesión tendinosa de flexor del hállux 
  Flexor hallucis tendon injury 
   Tenopatia de flexor de l’hàl·lux ATHT
   Tenopatía de flexor del hállux 
   FHL tendinopathy 
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   Tenosinovitis de flexor de l’hàl·lux ATHI
   Tenosinovitis de flexor del hállux 
   FHL tenosynovitis 
   Distensió de flexor de l’hàl·lux ATHs
   Distensión de flexor del hállux 
   FHL strain 
   ruptura de flexor de l’hàl·lux ATHr
   Rotura de flexor del hállux 
   FHL rupture 
  Lesió tendinosa de peroneal ATPX
  Lesión tendinosa de peroneal 
  Peroneal tendon injury 
   Tenopatia de peroneal ATPT
   Tenopatía de peroneos 
   Peroneal tendinopathy 
   Distensió de tendó del peroneal ATPs
   Distensión de tendón de los peroneos 
   Peroneal tendon strain 
   ruptura de tendó del peroneal ATPr
   Rotura de tendón del peroneal 
   Peroneal tendon rupture 
   subluxació / luxació de tendó del peroneal ATPU
   Subluxación / luxación de tendón del peroneal 
   Peroneal tendon subluxation / dislocation 
 esquinç de turmell  AJXX
 Esguince de tobillo  
 Ankle sprains
  esquinç de sindesmosi de turmell AJsX
  Esguince de sindesmosis de tobillo 
  Ankle syndesmosis sprain 
  esquinç de lligament lateral del turmell AJLX
  Esguince de ligamento lateral del tobillo 
  Ankle lateral ligament sprain 
   ruptura de lligaments laterals (grau 3) AJLr
   Rotura de ligamentos laterales (Lesión de grado 3) 
   Lateral ligaments rupture (grade 3 injury) 
   esquinç de lligament calcaneoperoneal (grau 1 i 2) AJLC
   Esguince de ligamento peroneocalcaneo (grado 1 y 2) 
   Calcaneofibular ligament sprain 
   esquinç de lligament peroneoastragalí anterior (grau 1 i 2) AJLA
   Esguince de ligamento peroneoastragalino anterior (grado 1 y 2) 
   Anterior talofibular ligament sprain 
  esquinç de lligament deltoide del turmell AJDX
  Esguince de ligamento deltoides del tobillo 
  Ankle deltoid ligament sprain 
  esquinç múltiple de lligaments del turmell AJMX
  Esguince múltiple de ligamentos del tobillo 
  Ankle multiple ligaments sprain 
 Lesió osteocondral de turmell ACXX
 Lesión osteocondral de tobillo 
 Ankle osteochondral injuries
  Lesió osteocondral de tròclea astragalina ACTX
  Lesión osteocondral de tróclea astragalina 
  Talar dome osteochondral injury 
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  Lesió osteocondral de planell tibial ACPX
  Lesión osteocondral de platillo tibial 
  Tibial plafond osteochondral lesion 
  Cos lliure a l’articulació del turmell ACLX
  Cuerpo lliure en la articulación del tobillo 
  Loose body ankle joint 
 Luxació de turmell  ADXX
 Luxación de tobillo  
 Ankle dislocation 
 Inestabilitat crònica de turmell AUXX
 Inestabilidad crónica de tobillo 
 Chronic ankle instability
  Inestabilitat interna crònica AUMX
  Inestabilidad interna crónica 
  Chronic medial instability 
  Inestabilitat externa crònica  AULX
  Inestabilidad externa crónica  
  Chronic lateral instability 
 sinovitis / pinçament / bursitis de turmell no especificat -ada AGXX
 Sinovitis / pinzamiento / bursitis de tobillo no especificado -ada 
 Ankle synovitis / impingement / bursitis not otherwise specified 
  sinovitis d’articulació subastragalina AGsX
  Sinovitis de articulación subastragalina 
  Synovitis of ankle and subtalar joint 
   sinovitis d’articulació del turmell AGsA
   Sinovitis de articulación del tobillo 
   Ankle joint synovitis 
   sinovitis / síndrome del si del tars d’articulació subastragalina AGss
   Sinovitis / síndrome del seno del tarso de articulación subastragalina 
   Subtalar joint synovitis / sinus tarsi syndrome 
  síndrome del canal tarsià AGTX
  Síndrome del canal tarsiano 
  Tarsal tunnel syndrome 
  Pinçament anterior de turmell AGAX
  Pinzamiento anterior de tobillo 
  Anterior impingement ankle 
   Pinçament anterior de turmell per osteòfits AGAB
   Pinzamiento anterior de tobillo por osteófitos 
   Anterior inpingement ankl d/t osteophytes 
  Pinçament posterior de turmell AGPX
  Pinzamiento posterior de tobillo 
  Posterior impingement ankle 
   Pinçament posterior de turmell amb os trígon AGPo
   Pinzamiento posterior de tobillo con hueso trígono 
   Ankle posterior impingement with os trigonum 
   Pinçament posterior de turmell posterior a esquinç de turmell AGPs
   Pinzamiento posterior de tobillo posterior a esguince de tobillo 
   Ankle posterior impingement post ankle sprain 
   Pinçament posterior de turmell diferent dels esmentats AGPZ
   Pinzamiento posterior de tobillo diferente de los citados 
   Other posterior ankle impingement 
  Bursitis diferent de les esmentades, no especificada AGBX
  Bursitis diferente de las enumeradas, no especificada 
  Busitis not otherwise specified 
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   Bursitis de calcani AGBC
   Bursitis de calcáneo 
   Calcaneal bursitis (pump bump) 
 Fractura de turmell  AFXX
 Fractura de tobillo  
 Ankle fracture
  Fractura de tíbia i peroné a l’articulació del turmell AFAX
  Fractura de tibia y peroné en la articulación del tobillo 
  Fracture tibia and fibula at ankle joint 
   Fractura de mal·lèol intern AFAM
   Fractura de maléolo interno 
   Fracture medial malleolus 
   Fractura de mal·lèol extern AFAL
   Fractura de maléolo interno 
   Fracture lateral malleolus 
   Fractura de mal·lèol posterior AFAP
   Fractura de maléolo externo 
   Fracture posterior malleolus 
   Fractura bimal·leolar AFAB
   Fractura bimaleolar 
   Bimalleolar fracture 
   Fractura trimal·leolar AFAT
   Fractura trimaleolar 
   Trimalleolar fracture 
   Fractura de turmell amb diàstasi de sindesmosi AFAs
   Fractura de tobillo con diástasis de sindesmosis 
   Ankle fracture with diastasis of syndesmosis 
  Fractura d’astràgal AFTX
  Fractura de astrágalo 
  Fractured talus
   Fractura de coll de l’astràgal AFTN
   Fractura de cuello del astrágalo 
   Fractured talar neck 
   Fractura d’apòfisi externa de l’astràgal AFTL
   Fractura de apófisis externa del astrágalo 
   Fractured lateral process talus 
   Fractura de tròclea astragalina AFTD
   Fractura de tróclea astragalina 
   Fractured talar dome 
   Fractura d’os trígon  AFTo
   Fractura de hueso trígono  
   Fractured os trigonum 
   Fractura de procés de stieda (cua de l’astràgal) AFTP
   Fractura de proceso de Stieda / de cola de astrágalo 
   Fractured posterior process talus 
   Fractura d’astràgal diferent de les esmentades, no especificada AFTZ
   Fractura de astrágalo diferente de las enumeradas, no especificada 
   Fractured talus not otherwise specified 
  Fractura de calcani AFCX
  Fractura de calcáneo 
  Fractured calcaneus 
   Fractura d’apòfisi major del calcani AFCA
   Fractura de apófisis mayor del calcáneo 
   Fractured anterior process calcaneus 
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 Lesió / fractura per fatiga al turmell AsXX
 Lesión / fractura por fatiga de tobillo 
 Ankle stress injuries / stress fractures
  Fractura per fatiga de tíbia al turmell AsTX
  Fractura por fatiga de tibia al tobillo 
  Stress fracture tibia at ankle 
   Fractura per fatiga de mal·lèol intern AsTM
   Fractura por fatiga de maléolo interno 
   Medial malleolar stress fracture 
  Fractura per fatiga de peroné al turmell AsFX
  Fractura por fatiga de peroné al tobillo 
  Stress fracture fibula at ankle 
   Fractura per fatiga de mal·lèol extern AsFM
   Fractura por fatiga de maléolo externo 
   Lateral malleolar stress fracture 
  Lesió per fatiga de calcani AsCX
  Lesión por fatiga de calcáneo 
  Stress injury calcaneus 
   Fractura per fatiga de calcani AsCF
   Fractura por fatiga de calcáneo 
   Stress fracture calcaneus 
   Contusió de coixinet adipós del turmell AsCC
   Contusión de almohadilla adiposa del tobillo 
   Fat pad contusion heel 
  Fractura per fatiga d’astràgal AsLX
  Fractura por fatiga de astrágalo 
  Stress fracture talus 
 Lesió de nervi del turmell ANXX
 Lesión de nervio del tobillo
 Nerve injury at ankle
  Atrapament de nervi calcani ANCX
  Atrapamiento de nervio calcáneo 
  Calcaneal nerve entrapment 
   Atrapament de nervi calcani intern ANCM
   Atrapamiento de nervio calcáneo interno 
   Medial calcaneal nerve entrapment 
 Lesió vascular de turmell AVXX
 Lesión vascular de tobillo 
 Vascular injury ankle 
 Artrosi d’articulació de turmell / subastragalina AAXX
 Artrosis da articulación de tobillo / subastragalina 
 Osteoarthritis of ankle / subtalar joint
  Artropatia degenerativa / artrosi d’articulació del turmell AAAX
  Artropatía degenerativa / artrosis de articulación del tobillo 
  Ankle joint osteoarthritis 
  Artropatia degenerativa / artrosi d’articulació subastragalina AAsX
  Artropatía degenerativa / artritis de articulación subastragalina 
  Subtalar joint arthritis 
 Dolor / lesió de turmell diferent dels esmentats, no especificat -ada AZXX
 Dolor / lesión de tobillo diferente de los citados, no especificado -ada 
 Ankle pain / injury not otherwsie specified
  Distròfia reflexa de turmell AZCX
  Distrofia refleja de tobillo 
  Chronic regional pain syndrome ankle 
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  Dolor de turmell no diagnosticat AZZX
  Dolor de tobillo no diagnosticado 
  Ankle pain undiagnosed 
   Dolor posterior de turmell no diagnosticat AZZP
   Dolor posterior de tobillo no diagnosticado 
   Posterior ankle pain undiagnosed 

Lesions de peu   FXXX
Lesiones de pie   
Foot injuries 
 equimosi / hematoma de teixits tous del peu FHXX
 Equimosis / hematoma de tejidos blandos del pie 
 Foot soft tissue bruising / haematoma
  Hematoma d’hàl·lux FHHX
  Hematoma de hállux 
  Haematoma great toe 
   Hematoma de llit unguial de l’hàl·lux FHHU
   Hematoma de lecho ungueal del hállux 
   Nail bed haematoma great toe 
  Hematoma de dits del peu (exclou hàl·lux) FHPX
  Hematoma de dedos de los pies (excluye hállux) 
  Haematoma lesser toes 
   Hematoma de llit unguial de dits del peu (exclou hàl·lux) FHPU
   Hematoma de lecho ungueal de dedos de los pies (excluye hállux) 
   Nail bed haematoma lesser toes 
  equimosi / hematoma de teixits tous del peu diferent dels esmentats, no especificat -ada FHZX
  Equimosis / hematoma de tejidos blandos del pie diferente de los citados, no especificado -ada 
  Other foot soft tissue bruising / haematoma not elsewhere specified 
 Laceració / abrasió / ferida de peu FKXX
 Laceración / abrasión / herida de pie 
 Foot laceration / abrasion
   Complicació de laceració / abrasió / ferida de peu, incloent-hi infecció FKXQ
   Complicación de laceración / abrasión / herida de pie, incluyendo infección 
   Complication of foot laceration / abrasion incl infection 
  Butllofa al peu FKBX
  Ampolla de pie 
  Blisters foot
  Call al peu FKCX
  Callo en el pie 
  Callous on foot
  Úlcera de peu FKUX
  Úlcera de pie 
  Ulceration foot 
 Distensió / espasme / punts gallet / contractura de múscul del peu FMXX
 Distensión / espasmo / puntos gatillo / contractura de músculo del pie 
 Foot muscle strain / spasm / trigger points
  Punts gallet / rampa / espasme / contractura de múscul del peu FMyX
  Puntos gatillo / calambre / espasmo / contractura de músculo del pie 
  Foot muscle trigger points, cramping, spasm 
 Lesió tendinosa de peu FTXX
 Lesión tendinosa de pie  
 Foot tendon injuries
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  Lesió tendinosa de tibial posterior al peu FTTX
  Lesión tendinosa de tibial posterior al pie 
  Tibialis posterior tendon injury in foot 
   Tenopatia d’inserció del tibial posterior FTTI
   Tenopatía de inserción del tibial posterior 
   Tibialis posterior insertional tendinopathy 
  Lesió tendinosa d’extensor del peu FTeX
  Lesión tendinosa de extensor del pie 
  Extensor tendon injury in foot 
   Tenopatia d’extensor del peu FTeT
   Tenopatía de extensor del pie 
   Extensor tendinopathy in foot 
 esquinç d’articulació del peu FJXX
 Esguince de articulación del pie
 Foot joint sprain
  Fasciïtis plantar FJPX
  Fasciítis plantar 
  Plantar fasciitis strain 
   ruptura de fàscia plantar FJPr
   Rotura de fascia plantar 
   Plantar fascia rupture 
   Fasciïtis plantar medial / distal FJPD
   Fasciítis plantar medial / distal 
   Mid / distal plantar fasiitis 
  esquinç de lligament calcaneonavicular del peu FJsX
  Esguince de ligamento calcaneoescafoideo del pie 
  Spring ligament sprain in foot 
  esquinç d’articulació / lligament de la part mitjana del peu FJMX
  Esguince de articulación / ligamento de la parte media del pie 
  Midfoot joint / ligament sprain 
  esquinç d’articulació de la part anterior del peu —p. ex. articulacions metatarsofalàngica  FJFX 
  i interfalàngica 
  Esguince de articulación de la parte anterior del pie (p. ej. articulaciones metatarsofalángica e interfalángica) 
  Forefoot joint sprain (ie MTP and IP joints lesser toes) 
  esquinç d’hàl·lux FJHX
  Esguince de hállux 
  Sprain of great toe
   esquinç de primera articulació metatarsofalàngica  FJHM
   Esguince de primera articulación metatarsofalángica  
   Sprain of 1st MTP joint / turf toe 
   esquinç de primera articulació metatarsofalàngica amb lesió de placa palmar (volar) FJHr
   Esguince de primera articulación metatarsofalángica con lesión de placa palmar 
   Sprain 1st MTP joint with volar plate rupture 
   esquinç de lligament -s interfalàngic -s de l’hàl·lux FJHP
   Esguince de ligamento-s interfalángico-s del hállux 
   Sprain IP ligament(s) great toe 
 Lesió condral / osteocondral de peu FCXX
 Lesión condral / osteocondral de pie 
 Foot chondral / osteochondral lesion 
 Luxació de peu  FDXX
 Luxación de pie  
 Foot dislocation
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  Luxació de part mitjana del peu per articulació tarsometatarsiana FDTX
  Luxación de parte media del pie por articulación tarsometatarsiana 
  Dislocation of midfoot through TMT joints 
  Luxació d’articulació metatarsofalàngica de l’hàl·lux FDHX
  Luxación de articulación metatarsofalángica del hállux 
  Dislocation of great toe MTP joint 
  Luxació d’articulació metatarsofalàngica de dit del peu (exclou hàl·lux) FDMX
  Luxación de articulación metatarsofalángica de dedo del pie (excluye hállux) 
  Dislocation of lesser toe MTP joint 
  Luxació d’articulació interfalàngica de dit del peu (exclou hàl·lux) FDPX
  Luxación de articulación interfalángica de dedo del pie (excluye hállux) 
  Dislocation of IP joint of lesser toe 
 sinovitis / pinçament / lesió biomecànica del peu FGXX
 Sinovitis / pinzamiento / lesión biomecánica del pie 
 Synovitis / impingement / biomechanical lesion of foot 
  subluxació de calcaneocuboïdal FGCX
  Subluxación de calcaneocuboidal 
  Cuboid syndrome
  sinovitis d’articulació de la part mitjana del peu FGsX
  Sinovitis de articulación de la parte media del pie 
  Synovitis of midfoot joints 
  sinovitis d’articulació -ons metacarpofalàngica -ques FGMX
  Sinovitis de articulación-ones metacarpofalángica-s 
  Synovitis of MTP joint(s) 
 Fractura de peu  FFXX
 Fractura de pie  
 Foot fractures
  Fractura d’os tarsià  FFTX
  Fractura de hueso tarsiano 
  Fracture tarsal bone 
   Fractura de cuboide FFTB
   Fractura de cuboide 
   Fracture cuboid 
   Fractura de navicular (escafoide tarsià) FFTN
   Fractura de escafoides 
   Fracture navicular 
   Fractura de cuneïforme FFTC
   Fractura de cuña 
   Fracture cuneiform 
  Fractura de metatarsià -ans FFMX
  Fractura de metatarsiano -anos 
  Fracture metatarsal(s) 
   Fractura de primer metatarsià FFMA
   Fractura de primer metatarsiano 
   Fracture 1st metatarsal 
   Fractura de segon metatarsià FFMB
   Fractura de segundo metatarsiano 
   Fracture 2nd metatarsal 
   Fractura de tercer metatarsià FFMC
   Fractura de tercer metatarsiano 
   Fracture 3rd metatarsal 
   Fractura de quart metatarsià FFMD
   Fractura de cuarto metatarsiano 
   Fracture 4th metatarsal 
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   Fractura de cinquè metatarsià FFMe
   Fractura de quinto metatarsiano 
   Fracture 5th metatarsal shaft 
   Fractura per avulsió de base del cinquè metatarsià FFMV
   Fractura por avulsión de base del quinto metatarsiano 
   Avulsion fracture 5th metatarsal base 
   Fractura de dos metatarsians o més FFMM
   Fractura de dos metatarsianos o más 
   Fracture two or more metatarsals 
  Fractura d’hàl·lux FFHX
  Fractura de hállux 
  Fracture great toe
   Fractura de primera falange de l’hàl·lux FFHP
   Fractura de primera falange del hállux 
   Fracture great toe proximal phalanx 
   Fractura de falange distal de l’hàl·lux FFHD
   Fractura de falange distal del hállux 
   Fracture great toe distal phalanx 
  Fractura de dits del peu (2-5) FFPX
  Fractura de dedos del pie (2-5) 
  Fracture lesser toes (2 - 5) 
  Complicació de fractura de peu, incloent-hi pseudoartrosi FFQX
  Complicación de fractura de pie, incluyendo pseudoartrosis 
  Complication of fractured foot including non union 
 reacció d’estrès / fractura de peu FsXX
 Reacción de estrés / fractura de pie 
 Stress reactions / fractures in foot
  Fractura per fatiga de navicular (escafoide tarsià) FsNX
  Fractura por fatiga de escafoides / escafoides tarsiano 
  Navicular stress fracture 
   Pseudoartrosi de fractura d’estrés del navicular (escafoide tarsià) FsNN
   Pseudoartrosis de fractura de estrés del navicular / escafoides tarsiano 
   Non union navicular stress fracture 
  Fractura per fatiga de cuboide FsBX
  Fractura por fatiga de cuboides 
  Cuboid stress fracture 
  Fractura per fatiga de cuneïforme FsCX
  Fractura por fatiga de cuneiforme 
  Cuneiform stress fracture 
  Fractura per fatiga de metatarsià FsMX
  Fractura por fatiga de metatarsiano 
  Metatarsal stress fracture 
   Fractura per fatiga de primer metatarsià FsMA
   Fractura por fatiga de primer metatarsiano 
   First metatarsal stress fracture 
   Fractura per fatiga de segon metatarsià FsMB
   Fractura por fatiga de segundo metatarsiano 
   Second metatarsal stress fracture 
   Fractura per fatiga de tercer metatarsià FsMC
   Fractura por fatiga de tercer metatarsiano 
   Third metatarsal stress fracture 
   Fractura per fatiga de quart metatarsià FsMD
   Fractura por fatiga de cuarto metatarsiano 
   Fourth metatarsal stress fracture 
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   Fractura per fatiga de cinquè metatarsià FsMe
   Fractura por fatiga de quinto metatarsiano 
   Fifth metatarsal stress fracture 
   Fractura per fatiga de la base del segon metatarsià FsMP
   Fractura por fatiga de la base del segundo metatarsiano 
   Base second metatarsal stress fracture 
   Fractura per fatiga de metatarsià diferent de les esmentades FsMZ
   Fractura por fatiga de metatarsiano diferente de les citados 
   Other metatarsal stress fracture 
   reacció d’estrès de metatarsià / metatarsàlgia  FsMr
   Reacción de estrés de metatarsiano / metatarsalgia 
   Stress rxn metatarsal / metatarsalgia 
  Lesió per fatiga de sesamoide FssX
  Lesión por fatiga de sesamoideo 
  Sesamoid stress injury 
   Fractura per fatiga de sesamoide FssF
   Fractura por fatiga de sesamoideo 
   Sesamoid stress fracture 
   Necrosi avascular de sesamoide FssA
   Necrosis avascular de sesamoideo 
   AVN Sesamoid 
   sesamoïditis / fractura per fatiga de sesamoide Fsss
   Sesamoiditis / fractura por fatiga de sesamoideo 
   Sesamoiditis / stress fracture 
 Artropatia degenerativa / artrosi de peu FAXX
 Artropatía degenerativa / artrosis de pie
 Foot osteoarthritis
  Artropatia degenerativa / artrosi de part mitjana del peu FAMX
  Artropatía degenerativa / artrosis de la parte media del pie 
  Arthritis of midfoot
  Artropatia degenerativa / artrosi d’articulació metatarsofalàngica de l’hàl·lux FAHX
  Artropatía degenerativa / artrosis de articulación metatarsofalángica del hállux 
  Arthritis MTP joint great toe 
   rigidesa d’hàl·lux (hàl·lux rígid) FAHr
   Rigidez de hállux / hállux rigidus 
   Hallux rigidis 
   Galindó d’articulació metatarsofalàngica de l’hàl·lux (hàl·lux valg) FAHB
   Juanete de articulación metatarsofalángica del hállux / hállux valgus 
   Bunion of great toe MTP joint 
  Artropatia degenerativa / artrosi de dits del peu (exclou hàl·lux) FAPX
  Artropatía degenerativa / artrosis de dedos del pie (excluye hállux) 
  Arthritis of lesser toes 
   Dits d’urpa FAPC
   Dedos en garra 
   Claw toes 
   Dits de martell FAPH
   Dedos en martillo 
   Hammer toes 
   Galindó de cinquena articulació metatarsofalàngica FAPB
   Juanete de quinta articulación metatarsofalángica 
   Bunion 5th MTP joint 
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 Lesió neurològica de peu FNXX
 Lesión neurológica de pie 
 Foot neurological Injury  
  Neuroma de Morton FNMX
  Neuroma de Morton 
  Morton’s neuroma 
 Lesió vascular de peu  FVXX
 Lesión vascular de pie 
 Foot vascular injuries 
 Dolor / lesió de peu diferent dels esmentats, no especificat -ada FZXX
 Dolor / lesión de pie diferente de los citados, no especificado -ada 
 Foot pain / injury not otherwise specified
  Dolor de peu no diagnosticat FZZX
  Dolor de pie no diagnosticado 
  Foot pain undiagnosed 
  Distròfia reflexa de peu FZCX
  Distrofia refleja de pie 
  Chronic regional pain syndrome foot 

Lesions de localització no especificada o que ultrapassen límits anatòmics XXXX
Lesiones de localización no especificada o que sobrepasan límites anatómicos 
Injuries location unspecified or crossing anatomical boundaries 
 equimosi / abrasió de teixits tous de localització no especificada o que ultrapassa límits anatòmics XHXX
 Equimosis / abrasión de tejidos blandos de localización no especificada o que sobrepasa límites anatómicos 
 Soft tissue bruising / haematoma location unspecified or crossing anatomical boundaries 
  equimosi de teixits tous de l’extremitat superior XHUX
  Equimosis de tejidos blandos de la extremidad superior 
  Soft tissue bruising upper limb 
  equimosi de teixits tous de l’extremitat inferior XHLX
  Equimosis de tejidos blandos de la extremidad inferior 
  Soft tissue bruising lower limb 
 Laceració / abrasió / ferida de localització no especificada o que ultrapassa límits anatòmics XKXX
 Laceración / abrasión / herida de localización no especificada o que sobrepasa límites anatómicos 
 Laceration / abrasion location unspecified or crossing anatomical boundaries 
  Laceració / abrasió / ferida d’extremitat superior XKUX
  Laceración / abrasión / herida de la extremidad superior 
  Laceration / abrasion upper limb 
  Laceració / abrasió / ferida d’extremitat inferior XKLX
  Laceración / abrasión / herida de la extremidad inferior 
  Laceration / abrasion lower limb 
 Distensió / espasme / punts gallet / contractura de múscul de localització no especificada o que ultrapassa XMXX  
 límits anatòmics  
 Distensión / espasmo / puntos gatillo / contractura de músculo de localización no especificada o que sobrepasa  
 límites anatómicos 
 Muscle strain / spasm / trigger points location unspecified or crossing anatomical boundaries 
  Distensió muscular d’extremitat superior XMUX
  Distensión muscular de la extremidad superior 
  Muscle strain upper limb 
  Distensió muscular d’extremitat inferior XMLX
  Distensión muscular de la extremidad inferior 
  Muscle strain lower limb 
  Distensió muscular de columna vertebral XMsX
  Distensión muscular de columna vertebral 
  Muscle strain spine
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  Punts gallet / espasme / contractura de localització múltiple XMyX
  Puntos gatillo / espasmo / contractura de localización múltiple 
  Trigger points / spasm multiple locations 
 Lesió tendinosa de localització no especificada o que ultrapassa límits anatòmics XTXX
 Lesión tendinosa de localización no especificada o que sobrepasa límites anatómicos 
 Tendon injury location unspecified or crossing anatomical boundaries 
  Tenopatia de localització no especificada XTTX
  Tenopatía de localización no especificada 
  Tendinopathy location unspecified 
  Distensió / ruptura de tendó de localització no especificada XTrX
  Distensión / rotura de tendón de localización no especificada 
  Tendon strain / rupture location unspecified 
  Distensió / ruptura de tendó d’extremitat superior XTUX
  Distensión / rotura de tendón de la extremidad superior 
  Tendon strain / rupture upper limb 
  Distensió / ruptura de tendó d’extremitat inferior XTLX
  Distensión / rotura de tendón de la extremidad inferior 
  Tendon strain / rupture lower limb 
 esquinç de localització no especificada XJXX
 Esguince de localización no especificada 
 Sprain location unspecified
  esquinç d’articulació d’extremitat superior XJUX
  Esguince de la articulación de la extremidad superior 
  Upper limb joint sprain 
  esquinç d’articulació d’extremitat inferior XJLX
  Esguince de la articulación de la extremidad inferior 
  Lower limb joint sprain 
  esquinç d’articulació vertebral XJsX
  Esguince de articulación vertebral 
  Spinal joint sprain 
 Lesió condral / osteocondral de localització no especificada XCXX
 Lesión condral / osteocondral de localización no especificada 
 Chondral / osteochondral injury location unspecified 
 Luxació de localització no especificada XDXX
 Luxación de localización no especificada 
 Dislocation location unspecified
  Luxació d’articulació de l’extremitat superior XDUX
  Luxación de articulación de la extremidad superior 
  Upper limb joint dislocation 
  Luxació d’articulació de l’extremitat inferior XDLX
  Luxación de articulación de la extremidad inferior 
  Lower limb joint dislocation 
 Inestabilitat articular de localització no especificada XUXX
 Inestabilidad articular de localización no especificada 
 Instability of joint location unspecified
  Inestabilitat d’articulació de l’extremitat superior XUUX
  Inestabilidad de articulación de extremidad superior 
  Upper limb joint instability 
  Inestabilitat d’articulació de l’extremitat inferior XULX
  Inestabilidad de articulación de extremidad inferior 
  Lower limb joint instability 
 Fractura de localització no especificada o que ultrapassa límits anatòmics XFXX
 Fractura de localización no especificada o que sobrepasa límites anatómicos 
 Fracture location unspecified or crossing anatomical boundaries 
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  Fractura d’extremitat superior XFUX
  Fractura de extremidad superior 
  Fracture upper limb
  Fractura d’extremitat inferior XFLX
  Fractura de extremidad inferior 
  Fracture lower limb 
 Fractura per fatiga de localització no especificada o que ultrapassa límits anatòmics XsXX
 Fractura por fatiga de localización no especificada o que sobrepasa límites anatómicos 
 Stress fracture location unspecified or crossing anatomical boundaries 
  Fractura per fatiga d’extremitat superior XsUX
  Fractura por fatiga de extremidad superior 
  Upper limb stress fracture 
  Fractura per fatiga d’extremitat inferior XsLX
  Fractura por fatiga de extremidad inferior 
  Lower limb stress fracture 
 síndrome postural  XGPX
 Síndrome postural  
 Postural syndrome
  sinovitis / pinçament d’extremitat superior XGUX
  Sinovitis / pinzamiento de extremidad superior 
  Upper limb synovitis / impingement lesion 
  sinovitis / pinçament d’extremitat inferior XGLX
  Sinovitis / pinzamiento de extremidad inferior 
  Lower limb synovitis / impingement lesion 
 Lesió neurològica de localització no especificada o que ultrapassa límits anatòmics XNXX
 Lesión neurológica de localización no especificada o que sobrepasa límites anatómicos 
 Neurological lesion location unspecified or crossing anatomical boundaries 
  Lesió de columna de localització no especificada o que ultrapassa límits anatòmics XNsX
  Lesión de columna de localización no especificada o que sobrepasa límites anatómicos 
  Spinal injury location unspecified or crossing anatomical boundaries 
  Lesió neurològica d’extremitat superior XNUX
  Lesión neurológica de extremidad superior 
  Upper limb neurological injury 
  Lesió neurològica d’extremitat inferior XNLX
  Lesión neurológica de extremidad inferior 
  Lower limb neurological injury 
 Lesió vascular de localització no especificada o que ultrapassa límits anatòmics XVXX
 Lesión vascular de localización no especificada o que sobrepasa límites anatómicos 
 Vascular injury location unspecified or crossing anatomical boundaries 
  Lesió vascular d’extremitat superior XVUX
  Lesión vascular de extremidad superior 
  Upper limb vascular injury 
  Lesió vascular d’extremitat inferior XVLX
  Lesión vascular de extremidad inferior 
  Lower limb vascular injury 
 Artrosi de localització no especificada o que ultrapassa límits anatòmics —exclou artrosi generalitzada XAXX  
 (vegeu MroX)  
 Artrosis de localización no especificada o que sobrepasa límites anatómicos (excluye artrosis generalizada – ver MROX) 
 Osteoarthritis location unspecified or crossing anatomical boundaries (excl generalised OA see MROX) 
  Artrosi d’extremitat superior XAUX
  Artrosis de extremidad superior 
  Upper limb osteoarthritis 
  Artrosi d’extremitat inferior XALX
  Artrosis de extremidad inferior 
  Lower limb osteoarthritis





1169

Annex. Classificació de lesions esportives. Anomalies, malalties i processos no relacionats directament amb l’esport 

Anomalies congènites / altres anomalies esquelètiques IXXX
Anomalías congénitas / otras anomalías esqueléticas 
Congenital / Other skeletal abnormalities 
 Anomalia general del sistema locomotor IMXX
 Anomalía general del sistema locomotor 
 Generalised abnormality of the musculoskeletal system 
  Llargada de cama anormal IMLX
  Longitud de pierna anormal 
  Leg length abnormaility 
   Diferència de llargada de regió femoral IMLT
   Diferencia de longitud de región femoral 
   Femoral leg length discrepancy 
   Diferència de llargada de regió tibial IMLQ
   Diferencia de longitud de región tibial 
   Tibial leg length discrepancy 
   Diferència visible de llargada de cama IMLA
   Diferencia visible de longitud de pierna 
   Apparent leg length discrepancy 
  Hipomotilitat o hipermotilitat articular IMHX
  Hipomotilidad o hipermotilidad articular 
  Hypo or hyper - mobility of joints 
   Hipomotilitat articular generalitzada IMHo
   Hipomobilidad articular generalizada 
   Generalised hypomobility of joints 
   Hiperlaxitud / hipermotilitat articular generalitzada IMHe
   Hiperlaxitud / hipermotilidad articular generalizada 
   Generalised hypermobility of joints 

 Anomalia estructural de columna cervical INXX
 Anomalía estructural de columna cervical 
 Structural abnormality cervical spine 

 Anomalia estructural de columna toràcica IDXX
 Anomalía estructural de columna torácica 
 Thoracic spine structural abnormaility 
  escoliosi toràcica IDsX
  Escoliosis torácica 
  Thoracic scoliosis 
  Cifosi toràcica IDKX
  Cifosis torácica 
  Thoracic kyphosis 

 Anomalia estructural de columna lumbosacra ILXX
 Anomalía estructural de columna lumbosacra 
 Lumbosacral spine structural abnormality 
  escoliosi lumbar ILsX
  Escoliosis lumbar 
  Lumbar scoliosis 
  Anomalia congènita de columna lumbar ILCX
  Anomalía congénita de columna lumbar 
  Congenital abnormality lumbar spine 
   espina bífida ILCB
   Espina bífida 
   Spina bifida 
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   Lumbarització d’s1 ILCL
   Lumbarización de S1 
   Lumbarisation of S1 
   sacralització d’L5 ILCs
   Sacralización de L5 
   Sacralisation of L5 

 Anomalia estructural del tòrax ICXX
 Anomalía estructural del tórax 
 Chest structural abnormaility 
  Costella cervical ICrX
  Costilla cervical 
  Cervical rib 

 Anomalia estructural de regió abdominopelviana IoXX
 Anomalía estructural de región abdominopelviana 
 Abdominopelvic structural abnormality 

 Anomalia estructural d’espatlla IsXX
 Anomalía estructural de hombro 
 Shoulder structural abnormaility 

 Anomalia estructural de colze IeXX
 Anomalía estructural de codo 
 Elbow structural abnormality 

 Anomalia estructural de canell i mà IWXX
 Anomalía estructural de muñeca y mano 
 Wrist and hand structural abnormality 
  Desviació radiocubital IWUX
  Desviación radiocubital 
  Radioulnar variance 
   Desviació radiocubital positiva IWUP
   Desviación radiocubital positiva 
   Positive ulnar variance 
   Desviació radiocubital negativa IWUN
   Desviación radiocubital negativa 
   Negative ulnar variance 
  Anomalia estructural d’os carpià / ossos carpians IWCX
  Anomalía estructural de hueso carpiano / huesos carpianos 
  Carpal bone structural abnormality 
   Bony carpià / exostosi d’os carpià IWCB
   Bulto carpiano / exostosis de hueso carpiano 
   Carpal boss 

 Anomalia estructural de maluc / engonal IGXX
 Anomalía estructural de cadera / ingle 
 Structural abnormaility of hip / groin 
  Anomalia congènita d’articulació del maluc IGHX
  Anomalía congénita de articulación de cadera 
  Congenital abnormality of hip joint 
   Luxació congènita de maluc IGHD
   Luxación congénita de cadera 
   Congenital dislocation of hip 
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 Anomalia estructural de genoll IKXX
 Anomalía estructural de rodilla 
 Structural abnormality of knee 
  ròtula bipartida o multipartida IKPX
  Rótula bipartida o multipartida 
  Bi or multipartite patella 
  Anomalia cartilaginosa congènita de genoll IKCX
  Anomalía cartilaginosa congénita de rodilla 
  Congenital cartilage abnormality of knee 
   Menisc extern discoide IKCD
   Menisco externo discoide 
   Discoid lateral meniscus 

 Anomalia estructural de cama IQXX
 Anomalía estructural de pierna 
 Structural abnormality of lower leg 
  Anomalia muscular de cama IQMX
  Anomalía muscular de pierna 
  Muscle abnormality of lower leg 
   Múscul soli accessori (exclou lesions al soli) IQMs
   Músculo solio accesorio (excluye lesiones en el solio) 
   Accessory soleus muscle (excl inj to that muscle) 

 Anomalia estructural de turmell IAXX
 Anomalía estructural de tobillo 
 Structural abnormality of ankle 
  Coalició tarsiana de peu IACX
  Coalición tarsiana de pie 
  Tarsal coalition of foot 
   Coalició astragaloscafoïdal IACT
   Coalición astragaloscafoidal 
   Talonavicular coalition 
   Coalició calcaneocuboïdal IACC
   Coalición calcaneocuboidal 
   Calcaneocuboid coalition 
   Coalició calcaneoscafoïdal IACN
   Coalición calcaneoscafoidal 
   Calcaneonavicular coalition 

 Anomalia estructural de peu IFXX
 Anomalía estructural de pie 
 Structural abnormality of foot 
  os accessori de peu IFAX
  Hueso accesorio de pie 
  Accessory bone foot 
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Diagnòstics pediàtrics  JXXX
Diagnósticos pediátricos 
Paediatric diagnoses 
 Apofisitis de tracció / fractura per avulsió JTXX
 Apofisitis de tracción / fractura por avulsión 
 Traction apophysitis / avulsion fracture apophysitis 
  Lesió de tracció d’apòfisi d’espatlla JTsX
  Lesión de tracción de apófisis de hombro 
  Traction injury to apophysis at shoulder 
  Lesió de tracció d’apòfisi de colze JTeX
  Lesión de tracción de apófisis de codo 
  Traction injury to apophysis at elbow 
   Apofisitis / fractura per avulsió d’epicòndil intern del colze JTeM
   Apofisitis / fractura por avulsión de epicóndilo interno del codo 
   Apophysitis / avulsion fracture medial epicondyle elbow 
  Lesió de tracció d’apòfisi de canell / mà JTWX
  Lesión de tracción de apófisis de muñeca / mano 
  Traction injury to apophysis at wrist/ hand 
  Lesió de tracció d’apòfisi de natja i pelvis JTBX
  Lesión de tracción de apófisis de nalga y pelvis 
  Traction injury to apophysis at buttock and pelvis 
   Apofisitis / fractura per avulsió de cresta ilíaca JTBI
   Apofisitis / fractura por avulsión de cresta ilíaca 
   Apophysitis / avulsion fracture iliac crest 
   Apofisitis / fractura per avulsió de tuberositat isquiàtica JTBH
   Apofisitis / fractura por avulsión de tuberosidad isquiática 
   Apophysitis / avulsion fracture Iischial tuberosity 
  Lesió de tracció d’apòfisi d’engonal i maluc JTGX
  Lesión de tracción de apófisis de ingle y cadera 
  Traction injury to apophysis at groin/ hip joint 
   Apofisitis / fractura per avulsió d’espina ilíaca anterosuperior JTGs
   Apofisitis / fractura por avulsión de espina ilíaca anterosuperior 
   Apophysitis / avulsion fracture ASIS 
   Apofisitis / fractura per avulsió d’espina ilíaca anteroinferior JTGr
   Apofisitis / fractura por avulsión de espina ilíaca anteroinferior 
   Apophysitis / avulsion fracture AIIS 
   Apofisitis / fractura per avulsió d’engonal / maluc diferent de les esmentades JTGZ
   Apofisitis / fractura por avulsión de ingle / cadera diferente de las enumeradas 
   Other apophysitis / avulsion fracture groin/ hip 
  Lesió de tracció d’apòfisi de genoll JTKX
  Lesión de tracción de apófisis de rodilla 
  Traction injury to apophysis at knee 
   Apofisitis / fractura per avulsió d’extrem distal de la ròtula (síndrome de Larsen) JTKP
   Apofisitis / fractura por avulsión de extremo distal de la rótula (síndrome de Larsen) 
   Apophysitis / avulsion fracture distal pole patella (SLJ) 
   Apofisitis / fractura per avulsió de tubercle del tibial (síndrome d’osgood-schlatter) JTKT
   Apofisitis / fractura por avulsión de tubérculo del tibial (síndrome de Osgood-Schlatter) 
   Apophysitis / avulsion fracture tibial tubercle (OGS) 
  Lesió de tracció d’apòfisi de turmell JTAX
  Lesión de tracción de apófisis de tobillo 
  Traction injury to apophysis ankle 
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   Apofisitis / fractura per avulsió de calcani (malaltia de sever) JTAC
   Apofisitis / fractura por avulsión de calcáneo (enfermedad de Sever) 
   Apophysitis / avulsion fracture to calcaneus (Sever’s Dx) 
  Lesió de tracció del peu JTFX
  Lesión de tracción del pie 
  Traction injury to foot 
   Apofisitis / fractura per avulsió de la base del cinquè metatarsià JTFM
   Apofisitis / fractura por avulsión de la base del quinto metatarsiano 
   Apophysitis / avulsion fracture base  5th metetarsal 
  Lesió de tracció d’apòfisi diferent de les esmentades, no especificada JTZX
  Lesión de tracción de apófisis diferente de las enumeradas, no especificada 
  Other traction injury to apophysis not otherwise specified 
 osteocondrosi diferent de les esmentades JCXX
 Osteocondrosis diferente de las enumeradas 
 Other osteochondroses 
  osteocondrosi de columna vertebral JCLX
  Osteocondrosis de columna vertebral 
  Osteochondrosis spine 
   Malaltia de scheuermann JCLs
   Enfermedad de Scheuermann 
   Scheuermann’s disease 
  osteocondrosi d’espatlla JCsX
  Osteocondrosis de hombro 
  Osteochondrosis shoulder 
  osteocondrosi de colze JCeX
  Osteocondrosis de codo 
  Osteochondrosis elbow 
   osteocondrosi del còndil humeral JCeC
   Osteocondrosis del cóndilo humeral 
   Capitellar osteochondrosis 
  osteocondrosi de canell i mà JCWX
  Osteocondrosis de muñeca y de mano 
  Osteochondrosis of wrist and hand 
   epifisitis distal de radi  JCWr
   Epifisitis distal de radio 
   Epiphysitis of distal radius 
  osteocondrosi d’articulació del maluc JCGX
  Osteocondrosis de articulación de la cadera 
  Osteochondroses of hip joint 
   Malaltia de Perthes JCGP
   Enfermedad de Perthes 
   Perthes disease 
   Despreniment epifisial / epifisiòlisi de cap del fèmur JCGs
   Desprendimiento epifisial de cabeza del fémur / epifisiolisis de la cabeza del fémur 
   Slipped capital femoral epiphysis 
  osteocondrosi de genoll JCKs
  Osteocondrosis de rodilla 
  Osteochondrosis of knee 
   osteocondrosi de còndil intern o extern del fèmur JCKF
   Osteocondrosis de cóndilo interno o externo del fémur 
   OCD Medial or lateral femoral condyle 
   osteocondrosi de ròtula JCKP
   Osteocondrosis de rótula 
   OCD patella 
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   epifisitis del planell tibial intern (malaltia de Blount) JCKT
   Epifisitis del platillo tibial interno (enfermedad de Blount) 
   Epiphysitis of medial tibial plateau (Blount’s Disease) 
  osteocondrosi de turmell JCAX
  Osteocondrosis de tobillo 
  Osteochondrosis of ankle 
  osteocondrosi de peu JCFX
  Osteocondrosis de pie 
  Osteochondrosis of foot 
   Malaltia de Köhler —osteocondrosi d’escafoide tarsià JCFK
   Enfermedad de Köhler —osteocondrosis de escafoide tarsiano 
   Kholer’s disease - navicular osteochondrosis 
   Malaltia de Freiberg —osteocondrosi de cap del metatarsià JCFF
   Enfermedad de Freiberg —osteocondrosis de cabeza del metatarsiano 
   Freiberg’s disease - osteochondrosis of MT head 
  osteocondrosi diferent de les esmentades, no especificada  JCZX
  Osteocondrosis diferente de las enumeradas, no especificada  
  Other osteochondrosis not elsewhere specified.  
  

Lesions / malalties d’esportistes discapacitats —derivades d’aquesta discapacitat VXXX
Lesiones / enfermedades de deportistas discapacitados (derivadas de esta discapacidad) 
Disabled athlete injuries / illnesses (where specifically due to that disability) 
 Lesió / malaltia d’esportista amputat VAXX
 Lesión / enfermedad del deportista amputado 
 Injury / illness in an amputee athete 
  Problema a monyó VAsX
  Problema en muñón 
  Stump problem 
   Infecció de monyó VAsI
   Infección de muñón 
   Infection of stump 
   Úlcera de decúbit a monyó VAss
   Úlcera de decúbito en muñón 
   Stump skin pressure sores 
   Lesió de monyó diferent de les esmentades VAsZ
   Lesión de muñón diferente de las enumeradas 
   Other stump injury 
 Lesió / malaltia específica d’esportistes amb lesió medul·lar VWXX
 Lesión / enfermedad específica de deportistas con lesión medular 
 Injury / illness specific to a spinal cord injured athlete 
  Disreflèxia autonòmica VWAX
  Disreflexia autonómica 
  Autonomic dysreflexia 
  Úlcera de decúbit VWsX
  Úlcera de decúbito 
  Skin pressure sores 
  Problema urinari VWUX
  Problema urinario 
  Urinary problem 
   retenció urinària / catèter blocat VWUr
   Retención urinaria / catéter blocado 
   Urinary retention / blocked catheter 
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   Infecció urinària VWUI
   Infección urinaria 
   Urinary infection 
 Lesió / malaltia específica d’esportistes amb discapacitats diferents de les esmentades VZXX
 Lesión / enfermedad específica de deportistas con discapacidades diferentes de las enumeradas 
 Injury / illness specific to disabled athletes not elsewhere specified 
  

Pacient en fase postoperatòria yXXX
Paciente en fase postoperatoria 
Post surgical patient 
 Postoperatori d’intervenció quirúrgica de coll yNXX
 Postoperatorio de cirugía de cuello 
 Post neck surgery 
 Postoperatori d’intervenció quirúrgica d’espatlla ysXX
 Postoperatorio de cirugía  de hombro 
 Post shoulder surgery 
  Postoperatori d’intervenció quirúrgica d’estabilització d’espatlla yssX
  Postoperatorio de cirugía de estabilización de hombro 
  Post shoulder stabilisation 
   Postoperatori d’artroscòpia d’estabilització d’espatlla yssA
   Postoperatorio de artroscopia de estabilización de hombro 
   Post arthroscopic shoulder stabilisation 
   Postoperatori d’artrotomia d’estabilització d’espatlla ysso
   Postoperatorio de artrotomía de estabilización de hombro 
   Post open shoulder stabilisation 
  Postoperatori d’intervenció quirúrgica d’articulació acromioclavicular ysAX
  Postoperatorio de cirugía de articulación acromioclavicular 
  Post AC joint surgery 
  Postoperatori d’intervenció quirúrgica de manegot dels rotatoris ysrX
  Postoperatorio de cirugía de manguito de los rotatorios 
  Post rotator cuff surgery 
 Postoperatori d’intervenció quirúrgica de colze yeXX
 Postoperatorio de cirugía de codo 
 Post elbow surgery 
 Postoperatori d’intervenció quirúrgica de canell i mà yWXX
 Postoperatorio de cirugía de muñeca y de mano 
 Post wrist / hand surgery 
  Postoperatori d’alliberament del canal carpià yWCX
  Postoperatorio de liberación del canal carpiano 
  Post carpal tunnel release 
  Postoperatori d’intervenció quirúrgica d’articulació del canell yWWX
  Postoperatorio de cirugía de articulación de la muñeca 
  Post surgery on wrist joint 
   Postoperatori d’intervenció quirúrgica d’estabilització escafolunar yWWs
   Postoperatorio de cirugía de estabilización escafolunar 
   Post scapholunate stabilisation 
  Postoperatori d’intervenció quirúrgica de mà / dit / polze yWHX
  Postoperatorio de cirugía de mano / dedo / pulgar 
  Post hand / finger / thumb surgery 
 Postoperatori d’intervenció quirúrgica de maluc / engonal yGXX
 Postoperatorio de cirugía de cadera / ingle 
 Post hip / groin surgery 
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  Postoperatori d’intervenció quirúrgica de lesió per sobrecàrrega d’engonal yGGX
  Postoperatorio de cirugía de lesión por sobrecarga de ingle 
  Post surgery for overuse groin injury 
   Postoperatori de tenotomia d’adductor yGGA
   Postoperatorio de tenotomía de aductor 
   Post adductor tenotomy 
   Postoperatori de reparació d’hèrnia yGGH
   Postoperatorio de reparación de hernia 
   Post hernia repain 
   Postoperatori d’intervenció quirúrgica combinada de maluc yGGM
   Postoperatorio de cirugía combinada de cadera 
   Post mixed groin surgery 
  Postoperatori d’artroscòpia de maluc yGsX
  Postoperatorio de artroscopia de cadera 
  Post hip arthroscopy 
  Postoperatori d’artroplàstia de maluc yGAX
  Postoperatorio de artroplastia de cadera 
  Post hip arthroplasty 
 Postoperatori d’intervenció quirúrgica de genoll yKXX
 Postoperatorio de cirugía de rodilla 
 Post knee surgery 
  Postoperatori d’intervenció quirúrgica de reconstrucció de genoll yKLX
  Postoperatorio de cirugía de reconstrucción de rodilla 
  Post knee reconstructive surgery 
   Postoperatori de reconstrucció de lligament encreuat anterior yKLA
   Postoperatorio de reconstrucción de ligamento cruzado anterior 
   Post ACL reconstruction 
   Postoperatori de reconstrucció de lligament encreuat posterior yKLC
   Postoperatorio de reconstrucción de ligamento cruzado posterior 
   Post PCL reconstruction 
  Postoperatori d’intervenció quirúrgica de cartílag del genoll yKCX
  Postoperatorio de cirugía de cartílago de rodilla 
  Post cartilage surgery knee 
   Postoperatori de meniscectomia yKCM
   Postoperatorio de meniscectomía 
   Post menisectomy 
   Postoperatori de reparació de menisc yKCr
   Postoperatorio de reparación de menisco 
   Post meniscal repair 
   Postoperatori de desbridament de cartílag yKCC
   Postoperatorio de desbridamiento de cartílago 
   Post chondral debridement 
   Postoperatori de trasplantament de cartílag yKCT
   Postoperatorio de trasplante de cartílago 
   Post cartilage transplant 
  Postoperatori d’intervenció quirúrgica per dolor patel·lofemoral —desbridament / alliberament  yKPX 
  de lligament lateral / operació de realineació / patel·lectomia  
  Postoperatorio de cirugía por dolor patelofemoral (desbridamiento / liberación de ligamento lateral / operación  
  de realineación / patelectomía)  
  Post surgery for patellofemoral pain (incl debridement / lat release / realignment surgery / patellectomy)  
  Postoperatori d’intervenció quirúrgica de reemplaçament de genoll yKAX
  Postoperatorio de cirugía de reemplazo de rodilla 
  Post knee replacement surgery 
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   Postoperatori d’hemiartroplàstia de genoll yKAH
   Postoperatorio de hemiartroplastia de rodilla 
   Post hemiarthroplasty knee 
   Postoperatori d’artroplàstia total de genoll yKAT
   Postoperatorio de artroplastia total de rodilla 
   Post total arthroplasty knee 
  Postoperatori d’intervenció quirúrgica de genoll diferent de les esmentades yKZX
  Postoperatorio de cirugía de rodilla diferente de las enumeradas 
  Post other knee surgery 
  Complicació de Postoperatori d’intervenció quirúrgica de genoll —p. ex. infecció yKQX
  Complicación de postoperatorio de cirugía de rodilla —p. ej. infección 
  Complication post knee surgery - e.g. infection 
 Postoperatori d’intervenció quirúrgica de cama yQXX
 Postoperatorio de cirugía de pierna 
 Post lower leg surgery 
  Postoperatori d’intervenció quirúrgica de tendó d’Aquil·les yQAX
  Postoperatorio de cirugía de tendón de Aquiles 
  Post Achilles tendon surgery 
  Postoperatori d’intervenció quirúrgica d’alliberament de compartiment yQFX
  Postoperatorio de cirugía liberación de compartimiento 
  Post compartment release surgery 
 Postoperatori d’intervenció quirúrgica de turmell yAXX
 Postoperatorio de cirugía de tobillo 
 Post ankle surgery 
  Postoperatori de reconstrucció i/o altre procediment de turmell  yArX
  Postoperatorio de reconstrucción y/o otro procedimiento de tobillo  
  Post ankle reconstruction +/- other proceedure 
  Postoperatori d’artroscòpia i desbridament de turmell yAAX
  Postoperatorio de artroscopia y desbridamiento de tobillo 
  Post ankle arthroscopy and debridement 
 Postoperatori d’intervenció quirúrgica de peu yFXX
 Postoperatorio de cirugía de pie 
 Post foot surgery 
  Postoperatori d’intervenció quirúrgica d’hàl·lux yFHX
  Postoperatorio de cirugía de hállux 
  Post great toe surgery 
 Postoperatori d’intervenció quirúrgica de localització no esmentada explícitament yZXX
 Postoperatorio de cirugía de localización no enumerada explícitamente 
 Post surgery on other site not specifically mentioned 
  

Malaltia mèdica   MXXX
Enfermedad médica 
Medical illness 
 Infecció   MIXX
 Infección 
 Infection 
  Infecció cutània / cel·lulitis / abscés / bursitis bacterià -ana (exclou infecció com a complicació  MIsX 
  de ferida)  
  Infección cutánea / celulitis / absceso / bursitis bacteriano -ana (excluye infección como complicación de herida) 
  Skin infection / cellulitis / abscess / infected bursa - bacterial (excl infection complicating laceration) 
   Infecció cutània de cap / cara / coll MIsH
   Infección cutánea de cabeza / cara / cuello 
   Skin infection head/face/neck 
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   Infecció cutània de colze MIse
   Infección cutánea de codo 
   Skin infection elbow 
   Infecció cutània de canell / mà MIsW
   Infección cutánea de muñeca / mano 
   Skin infection wrist / hand 
   Infecció cutània de pelvis / natja, incloent-hi abscés isquiorectal MIsB
   Infección cutánea de pelvis / nalga, incluyendo absceso isquiorectal 
   Skin infection pelvis / buttock - incl ischial abscess 
   Infecció cutània de cama MIsQ
   Infección cutánea de pierna 
   Skin infection lower leg 
   Infecció cutània de peu MIsF
   Infección cutánea de pie 
   Skin infection foot 
   Infecció cutània d’ungla del peu, incloent-hi infecció d’ungla encarnada  MIsN
   Infección cutánea de uña del pie, incluyendo infección de uña encarnada  
   Skin infection toenail - incl infected ingrown toenail 
   Limfadenopatia causada per infecció cutània MIsL
   Linfoadenopatía causada por infección cutánea 
   Lymphadenopathy secondary to skin infection 
   Infecció cutània diferent de les esmentades explícitament MIsZ
   Infección cutánea diferente de las enumeradas explícitamente 
   Other skin infection not specifically mentioned 
  Infecció cutània —vírica,  incloent-hi berrugues MIWX
  Infección cutánea —vírica (incluyendo verrugas) 
  Skin infection - viral (incl warts) 
   Herpes simple, incloent-hi impetigen MIWH
   Herpes simple (incluyendo impétigo) 
   Herpes simplex (incl scrum pox) 
   Berrugues de canell i mà MIWW
   Verrugas de muñeca y mano 
   Wrist and hand warts 
   Berrugues de peu, incloent-hi berrugues plantars MIWF
   Verrugas de pie, incluyendo verrugas plantares 
   Feet warts - incl plantar warts 
   Berrugues diferents de les esmentades MIWZ
   Verrugas diferentes de las enumeradas 
   Other warts 
  Infecció cutània —fúngica  MIFX
  Infección cutánea —fúngica  
  Skin Infection - fungal 
   Infecció fúngica d’engonal MIFG
   Infección fúngica de ingle 
   Fungal infection groin 
   Tinya de peu (peu d’atleta) MIFF
   Tiña de pie / pie de atleta 
   Tinea pedis / athlete’s foot 
   Infecció fúngica diferent de les esmentades MIFZ
   Infección fúngica diferente de las enumeradas 
   Other fungal infection 
  Infecció de tracte respiratori —bacteriana o vírica MIrX
  Infección de tracto respiratorio (bacteriana o vírica) 
  Respiratory tract infection (bacterial or viral) 

Anomalies, malalties i processos no relacionats directament amb l’esport osICs10
re

gi
ó

Ti
po

lo
gi

a 

es
pe

cifi
cit

at

De
sc

rip
ció

 
de

ta
lla

da

Co
di



1179

Annex. Classificació de lesions esportives. Anomalies, malalties i processos no relacionats directament amb l’esport 

   sinusitis MIrs
   Sinusitis 
   Sinusitis 
   Faringitis MIrP
   Faringitis 
   Pharyngitis 
   Amigdalitis MIrT
   Amigdalitis 
   Tonsillitis 
   Infecció de tracte respiratori superior diferent de les esmentades MIrU
   Infección de tracto respiratorio superior diferente de las enumeradas 
   Other upper resp tract infection 
   Bronquitis MIrB
   Bronquitis 
   Bronchitis 
   Pneumònia MIrN
   Neumonía 
   Pneumonia 
   Infecció de tracte respiratori inferior diferent de les esmentades MIrL
   Infección de tracto respiratorio inferior diferente de las enumeradas 
   Other lower respiratory tract infection 
  Infecció d’orella MIeX
  Infección de oreja 
  Ear infection 
   otitis externa MIee
   Otitis externa 
   Otitis externa 
   otitis mitjana MIeM
   Otitis mediana 
   Middle ear infection 
  Infecció gastrointestinal MIGX
  Infección gastrointestinal 
  Gastrointestinal infection 
   Gastroenteritis bacteriana, incloent-hi intoxicació alimentària MIGB
   Gastroenteritis bacteriana (incluye intoxicación alimentaria) 
   Bacterial gastroenteritis (incl food poinsoning) 
   Gastroenteritis vírica MIGV
   Gastroenteritis vírica 
   Viral gastroenteritis 
   Disenteria amèbica MIGG
   Disentería amébica 
   Amoebic dysentry 
   Hepatitis vírica (A, B o C) MIGH
   Hepatitis vírica (A, B o C) 
   Viral hepatitis (A, B, or C) 
   Infecció gastrointestinal diferent de les esmentades MIGZ
   Infección gastrointestinal diferente de las enumeradas 
   Other gastrointestinal infection 
  Infecció genitourinària MIUX
  Infección genitourinaria 
  Genitourinary infection 
   Malaltia de transmissió sexual MIUs
   Enfermedad de transmisión sexual 
   Sexually transmitted disease 
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   Pielonefritis MIUP
   Pielonefritis 
   Pyelonephritis 
   Cistitis MIUC
   Cistitis 
   Cyctitis 
   Infecció genitourinària diferent de les esmentades MIUZ
   Infección genitourinaria diferente de las enumeradas 
   Other genitourinary infection 
  Infecció articular —artritis sèptica (exclou complicacions d’operacions o de laceracions / ferides  MIAX 
  perforants) 
  Infección articular —artritis séptica (excluye complicaciones de operaciones o de laceraciones / heridas  
  perforantes) 
  Joint infection - septic arthritis (excl. complications of surgery or perforating lacerations) 
   Infecció d’articulació d’espatlla (exclou complicacions d’operacions o de MIAs  
   laceracions / ferides perforants) 
   Infección de articulación de hombro (excluye complicaciones de operaciones o  
   de laceraciones / heridas perforantes) 
   Infected shoulder joint 
   Infecció d’articulació de colze (exclou complicacions d’operacions o de  MIAe 
   laceracions / ferides perforants) 
   Infección de articulación de codo (excluye complicaciones de operaciones o de  
   laceraciones / heridas perforantes) 
   Infected elbow joint 
   Infecció d’articulació de canell / mà / dit / polze (exclou complicacions  MIAW 
   d’operacions o de laceracions / ferides perforants) 
   Infección de articulación de muñeca, mano, dedo o pulgar (excluye complicaciones  
   de operaciones o de laceraciones / heridas perforantes) 
   Infected wrist, hand, finger, thumb joint 
   Infecció d’articulació de maluc (exclou complicacions d’operacions  MIAG 
   o de laceracions / ferides perforants) 
   Infección de articulación de cadera (excluye complicaciones de operaciones  
   o de laceraciones / heridas perforantes) 
   Infected hip joint 
   Infecció de símfisi púbica (exclou complicacions d’operacions  MIAo 
   o de laceracions / ferides perforants) 
   Infección de sínfisis púbica (excluye complicaciones de operaciones o de laceraciones / heridas  
   perforantes) 
   Infected pubic symphysis 
   Infecció d’articulació de genoll (exclou complicacions d’operacions o  MIAK 
   de laceracions / ferides perforants) 
   Infección de articulación de rodilla (excluye complicaciones de operaciones  
   o de laceraciones / heridas perforantes) 
   Infected knee joint 
   Infecció d’articulació de turmell (exclou complicacions d’operacions  MIAA 
   o de laceracions / ferides perforants) 
   Infección de articulación de tobillo (excluye complicaciones de operaciones  
   o de laceraciones / heridas perforantes) 
   Infected ankle joint 
   Infecció d’articulació de peu (exclou complicacions d’operacions MIAF  
   o de laceracions / ferides perforants) 
   Infección de articulación de pie (excluye complicaciones de operaciones  
   o de laceraciones / heridas perforantes) 
   Infected foot joint 
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Annex. Classificació de lesions esportives. Anomalies, malalties i processos no relacionats directament amb l’esport 

  Infecció d’os —osteomielitis MIBX
  Infección de hueso - osteomielitis 
  Infection of bone - osteomyelitis 
   Discitis sèptica —osteomielitis de columna vertebral MIBD
   Discitis séptica —osteomielitis de columna vertebral 
   Septic discitis - osteomyelitis of the spine 
  Infecció vírica sistèmica (exclou virus localitzats a una regió) MIVX
  Infección vírica sistémica (excluye virus localizados en una región) 
  Systemic viral infection (excl viruses localised to one area) 
   Mononucleosi infecciosa MIVG
   Mononucleosis infecciosa 
   Glandular fever 
   Varicel·la MIVC
   Varicela 
   Chicken pox 
  Infecció diferent de les esmentades, no especificada MIZX
  Infección diferente de las enumeradas, no especificada 
  Other infection not otherwise specified 
 Malaltia per efecte ambiental MVXX
 Enfermedad por efecto ambiental 
 Environmental illness 
  Barotraumatisme MVBX
  Barotraumatismo 
  Barotrauma 
   Malaltia per descompressió MVBD
   Enfermedad por descompresión 
   Decompression sickness 
  Malaltia per efecte de la temperatura  MVHX
  Enfermedad por efecto de la temperatura  
  Heat illness 
   Hipotèrmia MVHo
   Hipotermia 
   Hypothermia 
   Insolació MVHs
   Insolación 
   Sunburn 
   Hipertèrmia —cop de calor MVHe
   Hipertermia / golpe de calor 
   Hyperthermia / heat stroke 
   rabdomiòlisi MVHr
   Rabdomiolisis 
   Rhabdomyolysis 
 Malaltia cardiovascular MCXX
 Enfermedad cardiovascular 
 Cardiovascular illness 
  Cor d’atleta —hipertròfia miocàrdica fisiològica per exercici MCAX
    Corazón de atleta / hipertrofia miocárdica fisiológica por ejercicio 
  Athletes heart 
  Isquèmia coronària MCIX
  Isquemia coronaria 
  Ischaemic heart disease 
  Anomalia de conducció cardíaca, incloent-hi arítmia MCCX
  Anomalía de conducción cardíaca, incluyendo arritmia 
  Conduction abnormality incl arrythmias 
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Diccionari general de l’esport

  Miocardiopatia hipertròfica obstructiva MCHX
  Miocardiopatía hipertrófica obstructiva 
  HOCM 
  Murmuris / buf cardíac / malaltia valvular MCMX
  Murmullo / soplo cardíaco / enfermedad valvular 
  Murmours / valvular disease 
  Malaltia venosa MCVX
  Enfermedad venosa 
  Venous disease 
   Venes varicoses MCVV
   Venas varicosas 
   Varicose veins 
   Trombosi venosa profunda de panxell de la cama MCVQ
   Trombosis venosa profunda de pantorrilla de la cama 
   DVT calf 
   Trombosi de vena subclàvia / axil·lar MCVs
   Trombosis de vena subclavia / axilar 
   Subclavian vein/ axillary vein thrombosis 
   Malalties venoses diferents de les esmentades, incloent-hi edema de panxell / turmell, MCVZ  
   d’origen desconegut 
   Enfermedades venosas diferentes de las enumeradas, incluyendo edema de pantorrilla / tobillo,  
   de origen desconocido 
   Other venous disease incl calf/ ankle oedema, cause unknown 
  Malaltia vascular perifèrica MCPX
  Enfermedad vascular periférica 
  Peripheral vascular disease 
  Malaltia cardiovascular diferent de les esmentades MCZX
  Enfermedad cardiovascular diferente de las enumeradas 
  Other cardiovascular disease 
 Malaltia respiratòria  MPXX
 Enfermedad respiratoria 
 Respiratory disease 
  Asma o al·lèrgia MPAX
  Asma o alergia 
  Asthma and/or allergy 
   Al·lèrgia —rinitis / sinusitis / febre del fenc (per a urticària vegeu MDUX) MPAL
   Alergia —rinitis / sinusitis / fiebre del heno (por urticaria ver MDUX) 
   Allergy - rhinitis / sinusitis / hayfever (for urticaria see MDUX) 
   Asma —al·lèrgica MPAA
   Asma —alérgica 
   Asthma - allergic 
   Asma —només induïda per l’exercici MPAe
   Asma —sólo inducida por el ejercicio 
   Asthma - exericse induced only 
  Insuficiència respiratòria crònica MPCX
  Insuficiencia respiratoria crónica 
  Chronic airflow limitation 
  Fibrosi quística MPFX
  Fibrosis quística 
  Cyctic Fibrosis 
  Malaltia respiratòria diferent de les esmentades, no especificada MPZX
  Enfermedad respiratoria diferente de las enumeradas, no especificada 
  Other respiratory illness not otherwise specified 
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Annex. Classificació de lesions esportives. Anomalies, malalties i processos no relacionats directament amb l’esport 

 Malaltia neurològica  MNXX
 Enfermedad neurológica 
 Neurological illness 
  Neuritis / neuropatia braquial MNBX
  Neuritis / neuropatía braquial 
  Brachia l neuritis 
  epilèpsia  MNeX
  Epilepsia 
  Epilepsy 
  Cefalàlgies (exclou les associades amb l’exercici o d’origen locomotor) MNHX
  Cefalalgias (excluye las asociadas con el ejercicio o de origen locomotor) 
  Headaches (excl. those exercise related or Msk in origin) 
   Migranya MNHM
   Migraña 
   Migraine 
   Cefalàlgia histamínica de Horton MNHC
   Cefalalgia histamínica de Horton 
   Cluster headaches 
   Cefalàlgia provocada per sinusitis MNHs
   Cefalalgia provocada por sinusitis 
   Sinus headache 
   Cefalàlgia diferent de les esmentades, no especificada MNHZ
   Cefalalgia diferente de las enumeradas, no especificada 
   Headache not otherwise specified 
  Paràlisi cerebral MNCX
  Parálisis cerebral 
  Cerebral palsy 
  Problemes neurològics diferents dels esmentats MNZX
  Problemas neurológicos diferentes de los mencionados 
  Other neurological problem 
   Hipertonicitat muscular generalitzada / espasticitat MNZM
   Hipertonicidad muscular generalizada / espasticidad 
   Generalised tight muscles/ spasticity 
 Malaltia reumàtica  MrXX
 Enfermedad reumática 
 Rheumatological illness 
  Artrosi —generalitzada (per a artrosis aïllades vegeu AXX) MroX
  Artrosis —generalizada (por artrosis aisladas ver AXX) 
  Osteoarthritis - generalised (for OA isolated to one joint see AXX) 
  Artritis gotosa MrGX
  Artritis gotosa 
  Gout 
   Artritis gotosa de colze MrGe
   Artritis gotosa de codo 
   Gout in elbow 
   Artritis gotosa de mans / dits MrGP
   Artritis gotosa de manos / dedos 
   Gout in hands / fingers 
   Artritis gotosa de genoll MrGK
   Artritis gotosa de rodilla 
   Gout in knee 
   Artritis gotosa de turmell / peu, incloent-hi hàl·lux MrGA
   Artritis gotosa de tobillo / pie (incluye hállux) 
   Gout in ankle / foot (incl big toe) 
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   Artritis gotosa de localització diferent de les esmentades, no especificada MrGZ
   Artritis gotosa en localización diferente de las enumeradas, no especificada 
   Gout in other location not otherwise specified 
  Condrocalcinosi MrPX
  Condrocalcinosis 
  Pseudogout 
   Condrocalcinosi de genoll MrPK
   Condrocalcinosis de rodilla 
   Pseudogout in knee 
   Condrocalcinosi d’articulació / localització diferent MrPZ
   Condrocalcinosis de articulación / localización diferente 
   Pseudogout in other joint/ location 
  Artritis seronegativa MrsX
  Artritis seronegativa 
  Seronegative arthritis 
   espondilitis anquilosant MrsA
   Espondilitis anquilosante 
   Anklylosing spondylitis 
   Artritis psoriàsica MrsP
   Artritis psoriásica 
   Psoriatic arthritis 
   síndrome de reiter Mrsr
   Síndrome de Reiter 
   Reiter’s syndrome 
   Artritis seronegativa no específica amb afectació d’articulació sacroilíaca Mrss
   Artritis seronegativa no específica con afectación de articulación sacroilíaca 
   Non specific seronegarive arthritis affecting SIJ 
   Artritis seronegativa no específica amb afectació de fins a quatre articulacions Mrso
   Artritis seronegativa no específica con afectación de hasta cuatro articulaciones 
   Non specific seronegarive arthritis affecting <4 joints 
   Artritis seronegativa no específica amb afectació de múltiples articulacions MrsM
   Artritis seronegativa no específica con afectación de múltiples articulaciones 
   Non specific seronegarive arthritis affecting many joints 
  Artritis reumatoide MrrX
  Artritis reumatoide 
  Rheumatoid arthritis 
   Artritis reumatoide amb afectació de fins a quatre articulacions Mrro
   Artritis reumatoide con afectación de hasta cuatro articulaciones 
   Rheumatoid arthritis affecting <4 joints 
   Artritis reumatoide amb afectació de múltiples articulacions MrrM
   Artritis reumatoide con afectación de múltiples articulaciones 
   Rheumatoid arthritis affecting many joints 
  Fibromiàlgia / miàlgies de localització múltiple MrFX
  Fibromialgia / mialgias de localización múltiple 
  Fibromyalgia / multiple sore muscle areas 
  Malaltia reumàtica diferent / no diagnosticada MrZX
  Enfermedad reumática diferente / no diagnosticada 
  Rheumatological disease other / undiagnosed 
   Artritis inflamatòria de genoll MrZK
   Artritis inflamatoria de rodilla 
   Inflammatory arthritis of knee 
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 Malaltia gastrointestinal MGXX
 Enfermedad gastrointestinal 
 Gastrointestinal Illness 
  Gastritis  MGPX
  Gastritis 
  Gastritis 
   Gastritis / reflux associat -ada amb l’exercici MGPe
   Gastritis / reflujo asociado -ada con el ejercicio 
   Exercise associated gastritis / reflus 
   Gastritis associada amb consum d’AINe / úlcera pèptica associada amb consum d’AINe MGPN
   Gastritis asociada con consumo de AINEs / úlcera péptica asociada con consumo de AINEs 
   NSAID associated gastritis / peptic ulceration 
   Gastritis / úlcera pèptica —no relacionades amb l’exercici ni amb el consum d’AINe MGPU
   Gastritis / úlcera péptica —no relacionadas con ejercicio ni con el consumo de AINEs 
   Gastritis / peptic ulceration - non exercise/ NSAID related 
  Diarrea  MGDX
  Diarrea 
  Diarrhoea 
   Diarrea nerviosa MGDr
   Diarrea nerviosa 
   Runner’s diarrhoea 
  Hematèmesi / melena / hemorràgia gastrointestinal MGMX
  Hematemesis / melena / hemorragia gastrointestinal 
  Haematemesis / malaena / GI bleeding 
  Problema intestinal amb necessitat d’intevenció quirúrgica MGsX
  Problema intestinal con necesidad de operación 
  Surgical bowel problem 
   Apendicitis MGsA
   Apendicitis 
   Appendicitis 
   Colecistitis MGsC
   Colecistitis 
   Cholecystitis 
 Malaltia genitourinària (exclou infecció —vegeu MIGX) MUXX
 Enfermedad genitourinaria (excluye infección —ver MIGX) 
 Genitourinary illness (excl infection see MIGX) 
  Malaltia urinària MUUX
  Enfermedad urinaria 
  Urinary illness 
   Hematúria MUUH
   Hematuria 
   Haematuria 
  Varicocele MUVX
  Varicocele 
  Varicocoele 
  Malaltia ginecològica MUGX
  Enfermedad ginecológica 
  Gynaecological illness 
   Amenorrea associada amb dieta i exercici MUGe
   Amenorrea asociada con dieta y ejercicio 
   Diet and exercise associated amennorhoea 
   Amenorrea no associada amb dieta o exercici MUGA
   Amenorrea no asociada con dieta o ejercicio 
   Other amenorrhoea 
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   Dismenorrea MUGD
   Dismenorrea 
   Dysmennorrhoea 
   Consell sobre anticonceptiu oral MUGo
   Consejo sobre anticonceptivo oral 
   OCP Advice 
   Malaltia ginecològica diferent de les esmentades MUGZ
   Enfermedad ginecológica diferente de las enumeradas 
   Other gynaecological illness 
  embaràs  MUPX
  Embarazo 
  Pregnancy 
   Consell sobre exercici  MUPe
   Consejo sobre ejercicio  
   Exercise advice 
   Lesió locomotora associada amb embaràs  MUPs 
   Lesión locomotora asociada con embarazo  
   Pregnancy associated musculosketal injury 
   sol·licitud de prova d’embaràs MUPT
   Solicitud de prueba de embarazo 
   Request for pregnancy test 
 Hemopaties i deficiències nutritives MHXX
 Hemopatías y deficiencias nutritivas 
 Haematological illness and nutritional deficiencies 
  Anèmia  MHAX
  Anemia 
  Anaemia 
   Ferropènia MHAI
   Ferropenia 
   Iron deficiency 
 endocrinopatia  MyXX
 Endocrinopatía 
 Endocrine illness 
  Trastorn de glàndula tiroide MyTX
  Trastorno de glándula tiroides 
  Thyroid disorder 
  Trastorn endocrí diferent dels esmentats MyZX
  Trastorno endocrino diferente de los enumerados 
  Other endocrine disorder 
 Dermatosi (exclou infeccions, MIXX, lesions / tumors cutanis -ànies, MeCX, i insolació, MVHX) MDXX
 Dermatosis (excluye infecciones MIXX, lesiones / tumores cutáneos MECX e insolación MVHX) 
 Dermatological illness (excl infections MIXX, skin lesions / tumours MECX and sunburn MVHX) 
  Urticària  MDUX
  Urticaria 
  Urticaria 
  Psoriasi  MDPX
  Psoriasis 
  Psoriasis 
  Dermatitis MDDX
  Dermatitis 
  Dermatitis 
  Borradura diferent de les esmentades o no diagnosticada MDZX
  Borradura diferente de las enumeradas o no diagnosticada 
  Other rash not otherwise mentioned or undiagnosed 
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 oftalmopatia (exclou traumatisme) MoXX
 Oftalmopatía (excluye traumatismo) 
 Opthalmological illness (excl trauma) 
 Malaltia d’orella, nas i laringe, incloent-hi malaltia dental i excloent-ne sinusitis (vegeu MPAL) MTXX
 Enfermedad de oreja, nariz y laringe, incluyendo enfermedad dental (excluye sinusitis —ver MPAL) 
 ENT illness including dental (excl sinusitis - see MPAL) 
 Malaltia psicològica / psiquiàtrica MsXX
 Enfermedad psicológica / psiquiátrica 
 Psychological / psychiatric illness 
  Trastorn alimentari i/o per excés d’exercici en dona MsFX
  Trastorno alimentario y/o por exceso de ejercicio en mujer 
  Eating / overexercising disorder in females 
   Anorèxia nerviosa MsFA
   Anorexia nerviosa 
   Anorexia nervosa 
   Bulímia nerviosa MsFB
   Bulimia nerviosa 
   Bulimia nervosa 
   Addicció a l’exercici  MsFe
   Adicción al ejercicio  
   Exercise addiction 
   Tríada de la dona atleta MsFF
   Tríada de la mujer atleta 
   Female athlete triad 
  Trastorn alimentari i/o per excés d’exercici en home MsMX
  Trastorno alimentario y/o por exceso de ejercicio en hombre 
  Eating / overexercising disorder in males 
  Depressió MsDX
  Depresión 
  Depression 
  Ansietat / crisi d’angoixa MsAX
  Ansiedad / crisis de angustia 
  Anxiety / panic disorder 
  Trastorn psicològic / psiquiàtric diferent dels esmentats, no especificat  MsZX
  Trastorno psicológico / psiquiátrico diferente de los enumerados, no especificado  
  Other psychological / psychiatric disorder not otherwise specified 
 Tumor benigne / maligne MeXX
 Tumor benigno / maligno 
 Tumours / malignancies 
   Per a tumors musculosquelètics, per a osteoma osteoide, X = o, per a altres tumors  
   benignes X = B, per a osteosarcoma X = o, per a altres tumors malignes X = M) 
   Para tumores musculosqueléticos, para osteoma osteoide, X = O, para otros tumores benignos X = B,  
   para osteosarcoma X = O, para otros tumores malignos X = M) 
   For muscluloskeletal tumours - for osteoid osteoma - X = O, for other benign tumour X = B,  
   for osteosarcoma X = S, for other malignant tumour X = M)
  Tumor d’espatlla MesX
  Tumor de hombro 
  Tumour shoulder 
  Tumor de braç MeUX
  Tumor de brazo 
  Tumour upper arm 
  Tumor de colze MeeX
  Tumor de codo 
  Tumour elbow 
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Diccionari general de l’esport

  Tumor d’avantbraç MerX
  Tumor de antebrazo 
  tumour forearm 
  Tumor de canell / mà MeWX
  Tumor de muñeca / mano 
  Tumour wrist / hand 
  Tumor de cap MeHX
  Tumor de cabeza 
  Tumour head 
  Tumor de coll MeNX
  Tumor de cuello 
  Tumour neck 
  Tumor de columna toràcica / paret toràcica MeDX
  Tumor de columna torácica / pared torácica 
  Tumour thoracic spine/ chest wall 
  Tumor de columna lumbar MeLX
  Tumor de columna lumbar 
  Tumour lumbar spine 
  Tumor de pelvis i natja MeBX
  Tumor de pelvis y nalga 
  Tumour pelvis and buttock 
  Tumor d’engonal i maluc MeGX
  Tumor de ingle y cader 
  Tumour groin and Hip 
  Tumor de cuixa MeTX
  Tumor de muslo 
  Tumour thigh 
  Tumor de genoll MeKX
  Tumor de rodilla 
  Tumour knee 
  Tumor de cama MeQX
  Tumor de pierna 
  Tumour lower leg 
  Tumor de turmell MeAX
  Tumor de tobillo 
  Tumour ankle 
  Tumor de peu MeFX
  Tumor de pie 
  Tumour foot 
  Neoplàsia hematològica maligna MeMX
  Neoplasia hematológica maligna 
  Haematological malignancy 
  Tumor / lesió cutani -ània MeCX
  Tumor / lesión cutáneo -ánea 
  Skin lesion / tumour 
   Lesió cutània benigna MeCA
   Lesión cutánea benigna 
   Benign skin lesion 
   Carcinoma basocel·lular MeCB
   Carcinoma basocelular 
   BCC 
   Carcinoma escatós (escamós) MeCs
   Carcinoma escatoso / escamoso 
   SCC 
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Annex. Classificació de lesions esportives. Anomalies, malalties i processos no relacionats directament amb l’esport 

   Melanoma MeCM
   Melanoma 
   Melanoma 
   Càncers múltiples de pell MeCP
   Múltiples cáncer de piel 
   Multiple skin cancers 
   Tumor cutani diferent dels esmentats MeCZ
   Tumor cutáneo diferente de los enumerados 
   Other skin tumour 
  Tumor diferent dels esmentats, no especificat MeZX
  Tumor diferente de los enumerados, no especificado 
  Other tumour not otherwise mentioned 
 Ús de fàrmacs / sobredosi / intoxicació MBXX
 Uso de fármacos / sobredosis / intoxicación 
 Drug use / overdose / poisoning 
 Malaltia mèdica no diagnosticada / diferent de les esmentades MZXX
 Enfermedad médica no diagnosticada / diferente de las enumeradas 
 Medical illness undiagnosed / other 
  Fatiga d’esportista no diagnosticada / síndrome de sobreentrenament MZFX
  Fatiga de deportista no diagnosticada / síndrome de sobreentrenamiento 
  Tired athlete undiagnosed 
  Malaltia mèdica diferent de les esmentades MZZX
  Enfermedad médica diferente de las enumeradas 
  Other medical illness 
   síndrome de fatiga crònica MZZF
   Síndrome de fatiga crónica 
   Chronic fatigue syndrome 
   obesitat MZZo
   Obesidad 
   Obesity 
  

Consulta sense mal o malaltia que necessiti tractament ZXXX
Consulta sin dolor o enfermedad que necesite tratamiento 
Consultations where there is no presenting illness needing treatment 
 Prescripció d’exercici   ZeXX
 Prescripción de ejercicio  
 Exercise prescription 
  Prescripció d’exercici per a pacient amb artritis ZeAX
  Prescripción de ejercicio para paciente con artritis 
  Exercise prescription for patient with arthritis 
  Prescripció d’exercici per a pacient amb obesitat ZeoX
  Prescripción de ejercicio para paciente con obesidad 
  Exercise prescription for patient with obesity 
   Prescripció d’exercici per a pacient amb obesitat infantil ZeoJ
   Prescripción de ejercicio para paciente con obesidad infantil 
   Exercise prescription for patient with juvenile obesity 
  Prescripció d’exercici per a pacient amb cardiopatia ZeCX
  Prescripción de ejercicio para paciente con cardiopatía 
  Exercise prescription for patient with cardiac disease 
  Prescripció d’exercici per a pacient amb malaltia respiratòria ZerX
  Prescripción de ejercicio para paciente con enfermedad respiratoria 
  Exercise prescription for patient with respiratory disease 
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Diccionari general de l’esport

  Prescripció d’exercici per a pacient amb sobreentrenament / fatiga crònica ZeVX
  Prescripción de ejercicio para paciente con sobreentrenamiento / fatiga crónica 
  Exercise prescription for patient with overtraining / chronic fatigue 
  Prescripció d’exercici per a pacient amb altres malalties mèdiques ZeMX
  Prescripción de ejercicio para paciente con otras enfermedades médicas 
  Exercise prescription for patient with other medical disease 
 Tasques administratives ZPXX
 Tareas administrativas 
 Paperwork 
  Certificat mèdic ZPMX
  Certificado médico 
  Medica l certificate 
  Derivació / interconsulta ZPrX
  Derivación / interconsulta 
  Referral 
  repetició de la prescripció ZPPX
  Repetición de la prescripción 
  Prescription repeat 
 Cribratge / revisió mèdica ZsXX
 Cribage / revisión médica 
 Screening examination 
  Cribratge / revisió mèdica precompetició ZsPX
  Cribage / revisión médica precompetición 
  Preparticipation screen 
  Cribratge / revisió mèdica general ZsMX
  Cribage / revisión médica general 
  General medical screen 
  revisió mèdica per a la pràctica d’activitats subaquàtiques ZsDX
  Revisión médica para actividades subacuáticas 
  Dive medical 
 Preparació per a viatjar a l’estranger —consells d’immunització / vacunació / dieta / medicació / trastorn  
 d’horari (jet lag) / adaptació  ZoXX
 Preparación para viajar al extranjero — consejos de inmunización / vacunación / dieta / medicación / jet lag / adaptación  
 Preparation for overseas travel - advice immunisations 
 Consell sobre material / altres qüestions —p. ex. calçat adequat  ZTXX
 Consejo sobre material / otras cuestiones; p. ej. calzado adecuado  
 Advice on equiptment / other aids e.g. appropriate footwear  
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